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 町民の皆様　あけまし ておめでとうございます
　本年もよろしくお 願いいたします  

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
は
、
平
成
30
年
の
新
春
を
心
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　
ま
た
、
日
頃
よ
り
町
政
運
営
の
推
進
に
対
し
ま
し

て
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
が
、
町
長
に
就
任
し
て
か
ら
２
回
目
の
新
春
を

迎
え
ま
し
た
。
就
任
以
来
町
民
の
皆
様
の
ご
支
援
の

も
と
、
私
の
町
政
に
対
す
る
熱
い
思
い
で
あ
る
「
子

育
て
世
代
へ
の
応
援
」「
老
後
の
安
心
」「
活
力
あ
る

産
業
の
維
持
」
の
３
点
に
お
い
て
、「
速
や
か
に
実

行
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
実
行
で
き
る
こ

と
」
に
つ
い
て
積
極
的
に
検
討
し
、
取
り
組
み
を
進

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
町
民
の
皆
様
の
心
強
い
ご
理
解
と
ご
協

力
に
よ
り
各
事
業
も
順
調
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
、

一
定
の
成
果
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
た
も
の
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
新
年
を
迎
え
、
改
め
て
皆
様
と
共
に

つ
く
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り
に
決
意
を
新
た
に
し
て
お

り
ま
す
。

　
昨
年
を
顧
み
ま
す
と
、
９
月
に
北
海
道
を
横
断
し

た
台
風
18
号
は
、
本
町
に
も
大
き
な
被
害
を
も
た
ら

し
ま
し
た
。
特
に
、
野
付
半
島
沖
で
は
数
か
所
に
お

い
て
秋
サ
ケ
定
置
網
が
全
壊
す
る
な
ど
甚
大
な
被
害

が
発
生
し
、
今
後
の
漁
業
経
営
に
も
大
き
な
影
響
を

与
え
る
状
況
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
台
風
被
害
に
対
し
、
漁
家
経
営
の
安
定
化
と

漁
業
の
振
興
を
図
る
た
め
、
被
災
し
た
定
置
網
の
撤

去
費
用
等
に
つ
い
て
支
援
を
行
う
こ
と
に
い
た
し
ま

し
た
。

　
ま
た
、
昨
年
12
月
末
に
町
立
別
海
病
院
小
児
科
医

が
退
職
さ
れ
ま
し
た
が
、
現
在
、
新
た
な
医
師
確
保

に
向
け
て
全
力
を
挙
げ
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　
一
方
、
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
と
し
ま
し
て
、「
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
北
海
道
１
７
９
市
町
村
応
援
大
使
」

２
０
１
７
年
の
対
象
市
町
村
に
本
町
が
選
ば
れ
ま
し

た
。
こ
の
応
援
大
使
は
、
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ

タ
ー
ズ
の
選
手
が
地
域
の
方
々
と
交
流
を
図
り
な

が
ら
、
ま
ち
づ
く
り
・
ま
ち
お
こ
し
を
応
援
す
る

も
の
で
、
別
海
町
応
援
大
使
と
し
て
中
島
卓
也
（
な

か
し
ま�

た
く
や
）
選
手
と
上
沢
直
之
（
う
わ
さ
わ�

な
お
ゆ

き
）
投
手
の
お
二
人
が
、
昨
年
一
年
間
、
札
幌
ド
ー

ム
な
ど
で
特
産
品
の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
や
イ
ベ
ン
ト

へ
の
協
力
な
ど
、
本
町
を
ピ
ー
ア
ー
ル
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
昨
年
11
月
に
は
、
本
町
を
訪
れ
て
ト
ー

ク
シ
ョ
ー
を
行
い
、
多
く
の
町
民
の
方
々
と
交
流
を

深
め
ま
し
た
。
応
援
大
使
の
期
間
は
昨
年
12
月
で
終

了
し
て
い
ま
す
が
、
引
き
続
き
お
二
人
を
含
め
北
海

道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
日
本
一
奪
還
に
向
け
て
、

応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
本
町
出
身
の
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
選
手
の

郷
亜
里
砂
さ
ん
が
、
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
や
全
日
本
距

離
別
選
手
権
に
お
い
て
好
成
績
を
収
め
ら
れ
、
本
年

２
月
の
平
昌
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
の
出
場
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。
本
町
か
ら
２
人
目
と
な
る
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
が
誕
生
し
た
際
に
は
、
町
を
挙
げ
て
応

援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
国
内
の
状
況
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
昨
年
９
月
に

は
北
方
領
土
の
元
島
民
や
政
府
関
係
者
で
つ
く
る
墓

参
団
が
、
中
標
津
空
港
か
ら
航
空
機
を
使
っ
た
初
め

て
の
空
路
墓
参
に
よ
り
、
国
後
、
択
捉
両
島
を
訪
問

し
ま
し
た
。
高
齢
に
な
ら
れ
た
元
島
民
の
方
々
の
身

体
的
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め
、
航
空
機
を

利
用
し
た
墓
参
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ

る
と
国
に
お
い
て
も
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
北
方
四
島
に
お
け
る
共
同
経
済
活
動
に
関

し
て
、
日
ロ
首
脳
会
談
で
、
観
光
や
海
産
物
の
養
殖

な
ど
５
項
目
で
事
業
の
具
体
化
を
目
指
す
こ
と
で
合

意
さ
れ
、
官
民
調
査
団
を
北
方
領
土
に
派
遣
す
る
な

ど
、
共
同
経
済
活
動
の
動
き
が
加
速
し
て
き
て
い
ま

す
。
本
町
に
お
き
ま
し
て
も
隣
接
地
域
と
し
て
、
将

来
の
平
和
条
約
締
結
に
向
け
た
取
り
組
み
と
し
て
積

極
的
に
関
与
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
本
町
に
と
っ
て

平
成
30
年
度
は
、
第
６
次
総
合
計
画
の
最
終
年
度
と

な
る
第
10
次
実
施
計
画
期
間
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま

で
取
り
組
ん
で
き
た
政
策
や
事
業
の
成
果
を
し
っ
か

り
検
証
し
、
平
成
31
年
度
か
ら
始
ま
る
第
７
次
総
合

計
画
の
策
定
に
向
け
て
、
主
要
施
策
を
着
実
に
推
進

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
最
重
要
課
題
で
あ
り
ま
す
農
業
の
担
い
手
確
保
対

策
や
良
好
な
漁
場
環
境
の
整
備
に
よ
る
守
り
育
て
る

漁
業
の
推
進
、
中
小
企
業
支
援
の
た
め
の
各
種
振
興

施
策
や
地
域
資
源
を
活
用
し
た
体
験
型
観
光
の
構
築

な
ど
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
関
係
機
関
と
の
連
携
を
強

化
し
産
業
振
興
対
策
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
子
育
て
世
代
へ
の
応
援
と
老
後
の
安
心
を

提
供
す
る
取
り
組
み
も
重
要
な
施
策
で
あ
り
ま
す
。

子
育
て
支
援
の
充
実
に
つ
い
て
は
、
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
に
基
づ
き
、
地
域
の
皆
様
と
行
政

が
力
を
合
わ
せ
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
、
子
育

て
が
で
き
る
環
境
の
充
実
に
努
め
ま
す
。

�

高
齢
者
福
祉
に
関
し
て
は
、
高
齢
者
の
方
々
が
住

み
慣
れ
た
地
域
で
健
や
か
で
充
実
し
た
老
後
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
全
体
で
支
え
る
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
平
成
27
年
度
か
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
「
矢
臼
別

演
習
場
周
辺
ま
ち
づ
く
り
構
想
」
に
つ
い
て
は
、
基

本
構
想
、
基
本
計
画
を
基
に
し
て
、
構
想
の
主
要
施

策
と
な
る
（
仮
称
）
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
建
設
に

向
け
て
、
今
年
３
月
ま
で
に
実
施
計
画
を
策
定
し
ま

す
が
、
引
き
続
き
多
く
の
町
民
の
皆
様
の
参
加
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
本
町
の
特
性
を
活
か
し
た
魅
力
あ

ふ
れ
る
計
画
を
策
定
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
笑
顔
あ
ふ
れ
る
豊
か
さ
実
感
の
ま
ち
べ
つ
か
い
」

創
造
の
集
大
成
に
向
け
、
町
民
の
皆
様
の
声
を
聞
き
、

皆
様
と
心
を
一
つ
に
し
、
職
員
と
も
ど
も
全
力
で
諸

課
題
の
解
決
に
向
け
て
取
り
組
む
所
存
で
あ
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
な
り
ま
す
が
、
新
た
な
年
が
、
町
民
の
皆

様
に
と
り
ま
し
て
、
健
や
か
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

別海町長
曽　根　興　三
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 町民の皆様　あけまし ておめでとうございます
　本年もよろしくお 願いいたします  

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
清
々
し

い
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
町
議
会
の
活
動
に
対
し
、
温

か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
国
内
で
は
大
手
製

造
業
の
粉
飾
決
算
や
品
質
管
理
に
お
け
る
不
祥
事

が
相
次
ぐ
な
ど
、世
界
に
誇
っ
て
き
た
「
メ
イ
ド・

イ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン
」
の
信
頼
を
大
き
く
失
墜
さ
せ
、

消
費
者
の
安
全
が
脅
か
さ
れ
る
事
態
が
相
次
ぐ

一
年
で
あ
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
ス
ポ
ー
ツ
や

将
棋
の
世
界
で
は
、
中
学
生
が
大
人
顔
負
け
の
活

躍
ぶ
り
を
発
揮
し
て
驚
き
と
感
動
を
生
み
、
日
本

の
未
来
に
明
る
い
夢
と
希
望
を
与
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
ま
た
、
災
害
に
目
を
向
け
ま
す
と
、
７
月
の
九

州
北
部
の
豪
雨
災
害
で
は
死
者
数
が
35
人
に
も
上

る
な
ど
、
自
然
の
猛
威
は
、
確
実
に
毎
年
襲
っ
て

来
る
も
の
で
あ
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
さ
せ
ら
れ

た
と
こ
ろ
で
す
。

　
本
町
に
お
い
て
は
、
一
昨
年
と
比
べ
降
雨
量
は

少
な
く
、
悪
天
候
に
悩
ま
さ
れ
る
こ
と
な
く
台
風

シ
ー
ズ
ン
を
通
り
越
せ
る
も
の
と
期
待
を
寄
せ
た

と
こ
ろ
で
し
た
が
、
９
月
18
日
に
発
生
し
た
台
風

18
号
は
、文
教
施
設
、道
路
、農
作
物
や
営
農
施
設
、

と
り
わ
け
定
置
網
漁
具
な
ど
に
甚
大
な
る
被
害
を

も
た
ら
し
ま
し
た
。
災
害
復
旧
対
策
に
は
、
行
政

及
び
関
係
機
関
に
お
い
て
取
り
組
ま
れ
て
お
り
ま

す
が
、
関
係
者
の
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し

上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　
さ
て
、
我
が
国
の
経
済
は
、
５
年
に
亘
る
ア
ベ

ノ
ミ
ク
ス
の
取
り
組
み
の
下
、
名
目
Ｇ
Ｄ
Ｐ
は
過

去
最
高
の
水
準
に
達
し
た
と
言
わ
れ
る
一
方
で
、

潜
在
成
長
力
の
伸
び
悩
み
、
将
来
不
安
か
ら
の
消

費
の
伸
び
悩
み
、
中
間
層
の
活
力
の
低
下
と
い
っ

た
深
刻
な
課
題
を
抱
え
て
お
り
、
そ
の
成
果
が
全

国
津
々
浦
々
ま
で
浸
透
し
て
い
る
と
は
、
実
感
で

き
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
地
方
に
お
い
て
は
、
依
然
と
し
て
人
口
減
少
に

歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
状
況
下
に
あ
っ
て
、医
療・

介
護
・
子
育
て
分
野
に
お
け
る
地
方
の
責
任
は
拡

大
し
、
社
会
保
障
、
教
育
、
社
会
資
本
整
備
な
ど

住
民
に
身
近
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関
連
す
る
経
費

は
、
年
々
膨
ら
む
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
頻
発
す
る
災
害
へ
の
備
え
や
人
口
減
少

社
会
に
お
け
る
長
期
的
な
視
点
を
踏
ま
え
た
取
り

組
み
な
ど
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
必
要
な
住

民
サ
ー
ビ
ス
を
安
定
的
に
提
供
し
て
い
く
た
め
、

公
共
施
設
等
の
総
合
的
か
つ
計
画
的
な
管
理
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
本
町
に
お
い
て
も
、
こ
れ
ら
の
諸
課
題
が
基
幹

産
業
や
財
政
運
営
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と

は
明
ら
か
で
あ
り
、
産
業
振
興
や
町
民
福
祉
の
向

上
を
図
る
た
め
に
、
増
大
す
る
行
政
需
要
に
対
し

て
今
後
ど
の
よ
う
に
予
算
を
編
成
し
て
い
く
か
、

極
め
て
難
し
い
現
状
に
直
面
し
て
い
る
と
言
え
ま

す
。

　
（
仮
称
）
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
建
設
計
画
の
具

現
化
や
地
元
高
等
学
校
へ
の
教
育
支
援
、子
ど
も・

子
育
て
支
援
事
業
や
各
種
産
業
振
興
施
策
な
ど
山

積
し
て
い
る
地
域
課
題
に
対
し
、
第
６
次
総
合
計

画
の
総
仕
上
げ
と
し
て
町
民
の
皆
様
の
知
恵
や
創

造
と
と
も
に
取
り
組
ん
で
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
、
チ
ェ
ッ
ク
機
能
や
政
策
形
成
機

能
等
を
担
う
議
会
の
果
た
す
役
割
は
ま
す
ま
す
重

要
に
な
っ
て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
開
か
れ
た

わ
か
り
や
す
い
議
会
を
目
指
し
、
昨
年
11
月
に
町

内
３
会
場
で
実
施
し
た
議
会
報
告
会
で
は
、
参
加

い
た
だ
い
た
皆
様
か
ら
の
意
見
や
提
言
を
よ
り
深

く
伺
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
全
体
報
告
会
後
に

分
会
方
式
に
よ
る
意
見
交
換
を
新
た
に
導
入
し
、

町
政
や
議
会
に
対
す
る
思
い
を
一
人
ひ
と
り
か
ら

直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
ご
意
見
等
は
、
十
分
に
検
討
し
て
議
会
運
営
に

反
映
さ
せ
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
本
年
も
、

議
会
報
告
会
に
加
え
意
見
交
換
会
も
積
極
的
に
開

催
す
る
な
ど
、
時
代
に
即
し
た
さ
ら
な
る
取
り
組

み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
別
海
町
議
会
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
安
全
で
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
活
力
あ
る
別
海
町
の
実
現
を
目

指
し
、
議
員
全
員
で
力
を
合
わ
せ
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
か
本
年
も
、
一
層
の
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
平
成
30
年
が
よ

り
実
り
の
あ
る
飛
躍
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

別海町議会議長
松　𠩤　政　勝
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資源ごみ回収収益金で
手指消毒液を寄贈

栄誉を祝して

　別海中央小学校６年生が、７月に
実施した「総合的な学習の時間」に

おける資源ごみ回収活動で得た収益金の一部で
購入した手指消毒液を寄贈するため役場を訪問

　長年にわたり町政の伸展や産業、教育、文化の振興、
社会福祉の増進などに寄与した方々を表彰する「別海町
表彰式」がウエディングプラザ別海で行われました。
　今年度は３名の方が受賞され、町長から表彰状と記念
品が贈られました。

■別海町功労者表彰
【自治功労】杉本　賢一さん（西春別）
　昭和62年１月から平成29年３月まで、30年３カ
月にわたり別海消防団員を務められ、平成23年４
月からは別海消防団第６分団長として、郷土防災お
よび消防使命達成に尽力されました。
　なお、表彰式は都合により欠席されました。
■別海町貢献賞
【自治貢献】森高　哲夫さん（中西別）
　昭和47年４月から平成26年３月まで、42年間に
わたり別海消防団員を務められ、平成５年４月から
は別海消防団第１分団部長として、郷土防災および
消防使命達成に尽力されました。
【教育文化貢献】山崎　宏さん（西春別駅前）
　平成７年４月から平成29年３月まで、22年間に
わたり別海町社会教育委員を務められ、平成19年
４月からは社会教育委員委員長として、本町の社会
教育行政の発展に尽力されました。
※�杉本賢一さんにおかれましては、平成29年12月21日逝去
されました。謹んでお悔やみ申し上げます。

11/20

11/25

　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別海町長寿賞」が松田正子さん（昭
和２年11月５日・ 上風連）、林きよさん（昭和２年11月10日・ 別海）、
細谷忠男さん（昭和２年12月１日・上春別）に贈られました。

※�承諾された方のみ写真およ
び氏名を掲載しています

おめでとう
松
田
　
正
子
さ
ん（
上
風
連
）

し、児童から直接町長に消毒液が手渡されました。
　今回の寄贈は役場、図書館、給食センターなど町内28
カ所の施設や事業所に対して行われ、「町民の皆さんの健
康を守る手助けをしたい」という児童たちの思いとともに
届けられました。
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友好都市サミットin枚方

「別海ミルク王国」
保育園・幼稚園訪問

北海道知事感謝状（20年級）受賞

優良勤労者表彰式

　大阪府枚方市と友好関係にある別海町、
高知県四万十市、沖縄県名護市の代表者

が一堂に会し、枚方市で友好都市サミットが開催され
ました。
　13回目となった今回のサミットでは、地方創生時
代における地域づくり戦略をテーマとしたまちづくり
の意見表明、意見交換が行われたほか、今後も継続し
て友好交流を進めることで、それぞれの自治体のまち
づくりに寄与することを内容とした共同宣言に署名し
ました。

　今年も「別海ミルク王国」の国王が、牛乳消費拡大
事業の一環として町内の全保育園と幼稚園を訪問し、
園児一人ひとりにべつかいのヨーグルトやプレゼント
を手渡しました。
　園児からは「王様はどこから来たの？」「好きな食
べ物は？」などの質問や歓声があがり、王様は優しい
笑顔で答えていました。

　長年、町の統計調査に従事されている
藤本忠男さんが、北海道知事感謝状（20

年級）を受賞されました。
　この賞は、統計に関する事務の従事年数が20年以
上に達した調査員を北海道知事が表彰するもので、役
場で行われた伝達式で、副町長から感謝状が贈られま
した。
　表彰式後の懇談では、統計調査中の苦労や、最近の
統計事情等について語り、20年以上にわたる統計調
査を振り返り、受賞を喜ばれていました。

　平成29年度の別海町優良勤労者表彰式が開催されました。
　この表彰式は町内の企業に20年以上勤続し模範となられ
る方を表彰するもので、今年は７名の方が受賞されました。

平成11年度から昨年までに131名の方が受
賞されています。

〈平成29年度 受賞者〉
　◦蝦　名　光　幸さん（高玉建設工業㈱）
　◦蟻　戸　喜世治さん（高玉建設工業㈱）
　◦河　原　政　浩さん（寺井建設㈱）
　◦梶　原　美智子さん（富田屋㈱）
　◦小　守　辰　夫さん（㈱別海）
　◦福　岡　昌　樹さん（別海貨物㈱）
　◦飯　野　博　志さん（別海貨物㈱）

11/7

12/4

11/20
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　「第64回別海町少年弁論大会」が別海町
マルチメディア館で開催され、町内中学生

16名が意見発表を行いました。
　学校生活のこと、家族のこと、社会に対して思うこと
などさまざまなテーマがありましたが、どの発表者も中
学生ならではの感性で感じたことを、堂々と力強く発表
しました。

平成30年度少年の主張
根室地区大会別海町代表者
野付中学校２年
　　加　藤　倖　楳さん
別海中央中学校２年
　　葊　島　遥　菜さん

11/1₈

第64回別海町少年弁論大会が
開催されました

　11月22日㈬に北海道日本ハムファイターズ別海町応援大使の
中島卓也選手、上沢直之選手が本町を訪問されました。野付半島
ネイチャーセンター訪問では、 ガイドさんが説明する半島の現状
などに熱心に耳を傾けていました。また、町長表敬では両選手か
らサイン入りボールが贈呈され、昼食はカフェ・オークでジャン
ボホタテバーガーを美味しく食べていただきました。

　午後からの学校訪問では、質問コーナーやキャッチボールなどを行い、
小学生との交流を楽しんでいました。夕方のトークショーには町民約
400名が参加され、質問コーナーや直筆サイン入りグッズが当たる抽選
会を開催し、会場は大いに盛り上がりました。
　ご協力いただいた関係者の方々、トークショーにご参加いただいた皆
さんありがとうございました。

問合せ／企画振興担当（内線2214）

総合政策課から

北海道日本ハムファイターズを応援しよう

　12月11日㈪に、内閣府で開催された授賞式において、千島歯舞諸島居住者連盟
別海町支部長の臼田誠治さんが、第21回内閣府特命担当大臣（沖縄及び北方対策）
表彰を受賞されました。
　臼田さんは、平成５年の青年部発足以来、後継者の育成と国民世論の高揚に努め、
平成17年には別海町支部長ならびに（公社）千島連盟理事に就任し、今日まで北
方領土返還運動の推進に尽力されています。

問合せ／千島歯舞諸島居住者連盟別海町支部 ℻��  75-2148・企画振興担当（内線2214）

応援大使が別海町にやってきました

■大会結果
　最優秀賞　野付中学校２年　　　加藤　倖楳さん『日常生活は繋がっている』
　優 秀 賞　別海中央中学校２年　葊島　遥菜さん『たくさんの優しさの中で』
　優 秀 賞　別海中央中学校３年　佐野　綾花さん『言葉』
　優 秀 賞　上風連中学校２年　　森重　琴月さん『やさしい気持ち』
　優 秀 賞　中春別中学校３年　　藤岡ひなたさん『平和な世界へ』
　優 秀 賞　上風連中学校２年　　溝口　里凜さん『大切なことに気づかせてくれた人』

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk
内閣府特命担当大臣（沖縄及び北方対策）表彰受賞
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平成30年度 別海町職員採用試験のご案内
総務課から

■採用職種、採用予定人数、勤務先、受験資格

■試験日等 ※詳細は、町ホームページ（職員採用情報）をご覧ください。

■試験内容
　正職員一般事務職　 教養試験、作文試験、適性検査、

面接試験
　臨時事務員　教養試験、面接試験
　※その他の職種については、面接試験を実施
■試験会場
　別海町役場
■受付期限
　平成30年１月31日㈬ 
■受付場所
　別海町役場総務部総務課人事厚生担当
　〒086-0205 別海町別海常盤町280番地
　℡��  0153-75-2111(内線2114)
■提出書類
　 所定の申込書（履歴書）がありますので役場総務課

にお問い合わせください。
　(町ホームページからダウンロードも可能です。)
　注　採用職種別での併願はご遠慮ください。

問合せ／人事厚生担当(内線2114・2115)

職　　種 採用予定人数 勤　務　先 受 験 資 格

1 正職員・一般事務職 若干名 町長部局・委員会等

下記の条件をすべて満たす方
● 昭和59年４月２日以降に生まれた方で、学校教育法
による高校卒業以上の学歴を有する方
● 身体障害者手帳の交付を受けている方で、自力によ
り通勤ができ、介護者なしに職務の遂行が可能な
方、かつ、活字印刷文による出題に対応できる方

2 嘱託看護師・准看護師 ２名 町立別海病院尾岱沼診療
所・西春別駅前診療所

昭和38年４月２日以降生まれの看護師、准看護師免許
いずれかの所有者

3 嘱 託 看 護 補 助 員 １名 町立別海病院 昭和38年４月２日以降生まれで夜間勤務が可能な方
4 嘱 託 調 理 員 １名 別海町学校給食センター 昭和43年４月２日以降に生まれた方
5 臨 時 事 務 員 十数名 町長部局・委員会等 高等学校卒業程度以上の者
6 臨時連絡事務所連絡員 ２名 上春別・上風連連絡事務所 行政事務等の経験者
7 臨時連絡事務所補助員 ２名 上春別・上風連連絡事務所 高等学校卒業程度以上の者
8 臨 時 町 税 徴 収 員 ３名 総務部税務課 昭和23年４月２日以降生まれの普通自動車免許所有者

9 臨 時 保 育 士 十数名 町内保育園 保育士資格、幼稚園教諭免許いずれかの所有者（取得
見込可）

10 臨 時 保 育 助 手 若干名 町内保育園 健康で通勤可能な方

11 臨 時 児 童 厚 生 員 １名 別海町中央児童館 保育士資格、幼稚園教諭免許、小学校教諭免許いずれ
かの所有者（取得見込可）

12 臨時事務員兼相談員 １名 地域包括支援センター 介護福祉士資格所有者（取得見込可）
13 臨 時 介 護 員 １名 老人保健施設すこやか 介護職員初任者研修修了者（ホームヘルパー２級以上）
14 臨 時 公 務 補 ２名 町内小・中学校 健康で通勤可能な方

15 臨 時 指 導 員 1名 教育支援センター
ふれあいるーむ

幼稚園、小学校、中学校、高等学校教諭免許、臨床心
理士資格いずれかの所有者

16 臨 時 教 諭 ２名 町内町立幼稚園 幼稚園教諭免許所有者（取得見込可）
17 臨 時 栄 養 士 1名 別海町学校給食センター 栄養士資格所有者（取得見込可）

18 臨時生涯学習推進アドバイザー 若干名 別海町中央公民館 小学校、中学校、幼稚園教諭免許、保育士資格いずれ
かの所有者

職　　　種 試験日 試験開始時間
1 正職員　一般事務職 決定次第、応募者の方に連絡します
2 嘱託看護師・准看護師

２月13日㈫

午前９時3 嘱 託 看 護 補 助 員
4 嘱 託 調 理 員 午後４時30分
5 臨 時 事 務 員 午前９時
6 臨時連絡事務所連絡員 午後４時7 臨時連絡事務所補助員
8 臨 時 町 税 徴 収 員 午前９時30分
9 臨 時 保 育 士

２月10日㈯

午前10時
10 臨 時 保 育 助 手 午前９時30分11 臨 時 児 童 厚 生 員
12 臨時事務員兼相談員 午前10時30分13 臨 時 介 護 員
14 臨 時 公 務 補 午前９時30分₁₅ 臨 時 指 導 員
₁₆ 臨 時 教 諭 午前10時
₁₇ 臨 時 栄 養 士 午前10時30分
₁₈ 臨時生涯学習推進アドバイザー ２月13日㈫ 午後５時
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確定申告が必要な方
▪事業所得や不動産所得などがある方　　▪給与所得者で年末調整が済んでいない方
▪２カ所以上から給与を受けている方　　▪会社からの給与以外に所得がある方（年金、不動産等）
▪住宅控除や医療費控除を受けたい方　など

申告に必要なもの
▪印鑑　▪還付金が発生する場合は口座番号の分かるもの
▪給与、年金収入の方は「源泉徴収票」原本（コピー不可）　　▪個人事業主の方は収入と経費を証明するもの
▪国民年金・国保税等は「控除証明書」または「領収書」　　　▪生命保険料、地震保険料等は「控除証明書」
▪申告者のマイナンバーカードまたはマイナンバーが確認できる書類と身分証明書
▪ これまでにe-TAXを利用して申告書を提出したことがある方は、利用者識別番号（16桁の番号）が確認でき

るもの（役場、税務署のみ）

役場での申告相談について
▪申告期間中に限り会場で申告書作成のご相談を受け付けます。
▪ 役場での受付は、給与所得、年金所得、簡易な事業所得（営業等）、不動産所得になります。営業、事業をさ

れている方は、税務署または税理士へご相談ください。
　なお、支所での申告相談は給与所得、年金所得のみとなります。
▪ 簡易な事業所得、不動産所得の申告をする場合は、ご自身で収支内訳書を作成の上、お持ちください。（収支

内訳書の様式をお持ちでない方は事前にお問い合わせください。）
　また、ご自身で作成できない方は、税務署または税理士にご相談ください。
▪ 申告内容によっては役場で判断が難しくご相談をお受けできないものもありますので、あらかじめご了承くだ

さい。
▪ 医療費控除を申告する方は、平成29年中に支払った医療費を事前にまとめてお持ちください。
　 また、平成29年分から平成33年分の申告においては、セルフメディケーション税制が適用され、本人が健

康診断や予防接種等、健康の維持増進等への取り組み（以下、一定の取り組み）を行っている場合、本人ま
たは生計を一にする配偶者その他親族に係る特定一般用医薬品等の購入代金の１万２千円を超える分（最大
８万８千円）について、その年の総所得金額等から控除することができます。購入代金を事前にまとめてお持
ちください。

　なお、申告の際には明細書と併せて一定の取り組みを行ったことを証明する書類の添付または提示が必要です。
　※医療費控除の適用はいずれか一方のみとなります。
　○医療費のまとめ方

　　医療費を事前にまとめていない場合、受付の順番が前後する場合があります。
　　※ 平成29年分以降の医療費控除の申告については明細書または医療保険機関からの医療費通知書を添付す

ることで領収書の添付は省略できます。ただし、領収書は５年間の保存が必要です。
　　　平成28年分以前の申告ではこれまでどおり領収書の添付が必要です。
▪ マイナンバーカード、通知カード、身分証明書などは次のとおり確認します。

2月16日㈮から
3月15日㈭まで

所得税・町道民税申告は
期間内に忘れずに！

税務課から

申告
期間

　申告書はご自分で作成の上、提出してください（郵送も可）。
　期日が迫ると申告会場は大変混雑しますので、早めの申告をお願いします。
　社会保障・ 税番号制度（マイナンバー制度）の導入に伴い、申告手続きなどには、「マイナンバーの記載およ
び確認」が必要です。

従来の医療費控除 受診者ごと、かつ病院・薬局ごとに金額をまとめる。
セルフメディケーション税制の医療費控除 薬局等ごとに金額をまとめる。製品の名称はすべて記載する。

マイナンバーカードをお持ちの方 ・マイナンバーカード
※マイナンバーカードだけで番号確認と本人確認が可能です。

マイナンバーカードをお持ちでない方
・ 通知カード、住民票の写しまたは住民票記載事項証明書（マイナン

バーの記載があるものに限る）などのうちいずれかひとつ
・身分証明書
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❶  償却資産とは
�　�固定資産税における償却資産とは、土地や家屋
以外の事業用に供することができる資産です。

❷  申告していただく方
　��平成30年１月１日現在において町内に償却資産
を所有または賃貸している個人または法人です。

❸ 申告期限
 　１月31日㈬
❹  提出書類
　��１月上旬に申告関係書類を送付します。お手元
に届かない場合または初めて申告される方はお
問い合わせください。

❺  マイナンバー記載のお願いについて
�　�平成28年から償却資産申告書の様式にマイナン
バー（個人番号・法人番号）記載欄が新設され
ました。マイナンバーを記載の上、申告してい
ただきますようお願いします。

❻  注意事項
�　⑴�時速35㎞以上で走ることができないトラク

ターは、固定資産税ではなく軽自動車税の課
税対象です。詳細につきましては、１月上旬
に申告関係書類に同封される「申告の手引き」
をご覧ください。

　�⑵�申告書の提出先は、役場税務課または各支所
です。

問合せ／課税担当（内線1114）

申告相談日程・会場

問合せ
■根室税務署　TEL 0153-23-3261
■別海町役場税務課課税担当
　TEL 75-2111（内線1111・1112）
■西春別支所　TEL 77-2131
■尾岱沼支所　TEL 86-2166
■国税庁ホームページ
　http://www.nta.go.jp/

会　　　　　場 相　談　対　象
根室税務署
根室市弥生町1丁目18番地

（根室地方合同庁舎）

営業、事業、譲渡、相続、贈与
山林所得者申告者等　すべての申告
＊消費税申告者

別海町役場1階
103会議室

一般確定申告（給与・年金所得者、還
付申告者、簡易な事業所得者等）およ
び町道民税申告

西春別支所、尾岱沼支所 給与・年金所得の確定申告（Ａ表のみ）
および町道民税申告

▪期間　２月16日㈮から３月15日㈭まで　※土曜、日曜を除く
▪時間　午前９時から午後５時まで　  ※最終日のみ支所は午後３時まで

償却資産（固定資産税）
の申告について

　昨年12月に送付した町税一斉催告に対して納税や相談のない滞納者に
ついては、財産調査の上、滞納処分を積極的に執行しています。
　また、「納税相談がない」、「誓約が守られていない」場合についても、
税負担の公平性の確保のため、預貯金、給与、自動車などの調査や差押え
を引き続き執行していきます。
　なお、年度末に向けてこれらの取り組みは一層強化されますので、ご承
知ください。

問合せ／収納対策担当　（内線1115・1116）　FAX�75-2773

町税徴収強化について
■債権の調査�4,306件
■債権の差押������96件

（平成29年11月末時点）

納期限を過ぎた
時点で滞納税と
なります

本年度の債権調査・差押件数

町道民税申告について
　平成29年中に収入、所得が無かった方や所得証明書等の発行が必要な方は、町道民税の申告が必要です。
　また、申告が無いと所得等の確認ができないことから、公営住宅、各種福祉サービス、児童扶養手当、授業料
の免除等の判定や、国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料の軽減措置が受けられないことになり
ます。
　なお、公的年金収入が400万円以下または公的年金に係る所得以外の所得が20万円以下の場合は確定申告の
必要はありませんが、町道民税申告をすることで住民税が有利になる場合があります。
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vvvvvv

防災交通課から

問合せ／防災交通担当（内線2117）

　冬本番を迎え、雪による被害防止に取り組む時期と
なりました。いつ発生するかわからない災害に備え、
日頃から準備を進めましょう。被害防止のポイントを
まとめましたので、参考にしてください。

vvvvvv

vvvvvv

　家の中で安全に過ごすために
◦気象情報に注意して、暴風雪が予想されるときは、外出を控えましょう。
◦日頃から停電に備え、下記チェック表の常備品などを用意しましょう。
◦ ＦＦ式暖房機などを使用している場合は、給排気口付近が雪でふさがると一酸化炭素中毒を起こすおそれがあ

るため、積雪に注意しましょう。

　車で外出するときに気を付けること
◦ 万一に備えて、携帯電話を忘れずに所持しましょう。
◦ 車が立ち往生する可能性があるので、燃料の残量を確認し、下記チェック表の常備品を用意しましょう。
◦ 運転時に危険を感じたら、無理をせずに道の駅やコンビニエンスストア、ガソリンスタンドなどで天気の回復

を待ちましょう。
◦ 大雪や吹きだまりなどで車が立ち往生した時は、JAFなどのロードサービスや近くの人家などに必ず救助を依

頼しましょう。また、ハザードランプの点灯や停止表示板を置くなど、車が目立つようにしましょう。
◦ 避難できる場所や近くに人家がない場合は、消防（119番）や警察（110番）に連絡して、車の中で救助を待

ちましょう。
◦ 車が雪に埋まったときは、マフラーが雪に埋まると排気ガスが車内に逆流し、一酸化炭素中毒を起こすおそれ

があるため、エンジンを切りましょう。防寒などでやむを得ずエンジンをかけるときは窓を開けて換気し、こ
まめにマフラーまわりを除雪しましょう。

　除雪を行うときに気を付けること
■屋根の雪下ろしをするときは
　１　 複数で行う　はしごを支えるなど、お互いに助け合い、万一の場合

は、救助を求めましょう。
　　　 やむを得ず１人で行う場合は、家族や近所の人に声をかけておきま

しょう。
　２　滑り止め　靴やはしごに滑り止めを付ける等の工夫をしましょう。
　３　 命綱を着けて　滑った場合や雪の急落に備え、腰に命綱を着けま

しょう。
　４　周囲を確認　屋根の下を通行する人や子どもに注意しましょう。
■除雪機を使用するときは
　１　服装に注意　機械に巻き込まれないような服装で作業をしましょう。
　２　 雪が詰まった場合　機械トラブルが発生したときは、必ずエンジン

を停止しましょう。
　３　周囲を確認　通行人や子ども等に注意しましょう。
■その他の注意事項
　１　 屋根の雪に注意　屋根の下を通るときは、「雪」や「つらら」に注

意しましょう。
　２　 除雪時の健康に注意　体調が悪い時は無理に除雪作業を行わないよ

うにしましょう。また、除雪作業で汗をかいたら着替えましょう。
　３　 気象情報に注意　暴風雪警報や大雪警報が発表されたら、外出を控

えましょう。

北海道のホームページには、リーフレット等が掲載されていますのでそちらも参考にしてください。
　●暴風雪などによる被害防止について　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/ktk/bsb/boufusetu.htm
　●除雪などによる被害防止について　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/ktk/bsb/yukihigai.htm

雪による
被害防止について

備蓄品チェック表

□ポータブルストーブ及び灯油
□懐中電灯
□携帯ラジオ
□防寒具
□非常食
□飲料水

□防寒着、長靴、手袋
□スコップ
□けん引ロープ
□十分な燃料
□飲料水
□ブースターケーブル
□スノーヘルパー
□スノーブラシ
□毛布

家の常備品

車の常備品
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●●●●●●●●●●●●●●

防災交通課から

　新年の始まりは、車を使用する機会が多くなることから、路面凍結によるスリップ事故や視
界不良による接触事故等の危険が増えます。スピードダウンや全席シートベルト着用、早めの
ブレーキなどの冬道にあった運転を心掛けましょう。
　また、１月はお酒を飲む機会が増える時期です。
　車を運転する場合は、お酒を勧められても絶対に断りましょう。または、ハンドルキーパー
を決め、送迎を依頼することが大切です。
　「無事故、無違反」を心掛け、良い１年にしましょう。

問合せ／防災交通担当（内線2117）

　11月17日㈮に、本町の行政相談委員が、上春
別小学校で行政相談出前授業を行いました。
　授業のまとめはクイズ形式で行われ、「行政」
の役割について、分かりやすく学ぶことができま
した。

問合せ／町民生活担当（内線1213）
問合せ／町民生活担当（内線1213）

　12月13日㈬に根室人権擁護委員協議会主催による
「人権教室」が上西春別中学校で開催され、人権に関
わる「スマホの安全な使い方」について、ビデオ上映
を行い、本町の人権擁護委員が中学生にネット社会の
危険性などを伝えました。

◦�牛が接触しない位置に設置し、落
下しないようしっかり固定する。
◦�安全装置付きのものを使用し、正
常に作動するか確認する。
◦�投光器をヒーターとして使用しな
い。

◦�洗濯物等を上に干さない。
◦�ポータブルストーブのキャッ
プの緩みによる漏れやガソ
リンの誤給油に注意する。

◦�ステンレス製の金具や継手は数
秒で数百度まで温度が上がりま
す。壁内にどんな金具が付いて
いるのかわかりません。
　�解氷作業はできるだけ専門業者
に依頼してください。

問合せ／別海消防署予防課　TEL�75-2200

消防署から

町民課から

この時期に多い火災予防注意点
家畜用ヒーター ストーブ 水道管電気解氷機

新年の交通安全について

　火災の多くは「ついうっかり」や「ちょっとなら
大丈夫」などの気の緩みから発生しています。
　１年のスタートとともに防火に対する意識を新た
にされ、火災のない明るい１年を過ごされますよう、
今後とも防火にご協力をお願いします。

火災のない明るい
一年を過ごしましょう

行政相談出前講座

「手書きのイラストによる事例紹介」

人権教室開催
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 【お願い】「プラスチック製の容器包装｣に危険物等を入れないでください
　12月に収集した「プラスチック製の容器包装」ごみの中に、注射器やライターなどの危
険物が混入していました。
　危険物の混入は、分別作業において大変危険であるだけでなく、１つでも混入するとリサ
イクル工場に引き渡すことはできません。
　また、かんやびんなどの混入も見受けられました。
　いま一度、ごみ出しルールの確認をお願いします。

町民課から

別海町ごみの減量化大作戦! その36

目指せ！
リサイクル率

30％!

　２月のくみ取り地区は、中西別、西春別駅前、西春別、泉川、大成、本別、
上春別、上風連、奥行となります。２月にくみ取りが必要な方は１月20日
までにお申込みください。
　すぐにくんでほしいなどの急な申込みは、先に申込みをしている方に大変迷惑をかけることになります。
槽が一杯にならなくてもくみ取りは行えますので早めの申込みをお願いします。

　冬期間は、くみ取り口付近に雪が積もり、くみ取りが行えない場合があり
ます。くみ取り口付近の除雪をお願いします。
　なお、家庭廃水については、３月までくみ取りを行いません。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

し尿のくみ取りのお知らせ

ご協力をお願いします。

　大雪などの悪天候時は、事故防止のため、ごみを収集しません。ご理解とご協力をお願いします。
　なお、収集日が月１回である「もえないごみ」「粗大ごみ」等の収集については、代替日を設けます。町ホームペー
ジを確認するか、下記担当までお問い合わせください。

　家畜用の注射器は、「産
業廃棄物」です。産業廃
棄物収集許可業者や獣医
師等にご相談ください。

　電池や電球、ライター
は「危険ごみ」です。ガ
ラスやかみそり、割れた
びんは「もえないごみ」
です。

　「びん」は黄色の指定
ごみ袋、「かん」は緑色
の指定ごみ袋に入れてく
ださい。

　商品そのものがプラス
チックの場合は、「もえ
ないごみ」となりますの
で、青い指定ごみ袋に入
れてください。

荒天時の収集について

混入されていた危険物等

問合せ／町民生活担当
（内線1212・1213）

今年のごみ減量
大作戦

「重点目標」

●重点目標１���生ごみの水切りを徹底しましょう
●重点目標２���家庭での食品の食べ切りを徹底しましょう
●重点目標３���外食時にも食べ残しのないようにしましょう
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1ヘルプマーク・ヘルプカードについて
　 　ヘルプマークとは、援助や配慮を必要としていることが外見からは分かりにくい方が着用するこ

とで、周囲の方に配慮を必要としていることを知らせ、援助を得やすくするものです。
　 　ヘルプカードとは、障がいのある人などが持ち歩き、災害時や緊急時など、周囲の人に手助けを

求めたいときなどに提示することで、手助けを求めるものです。
2配付対象者
●ヘルプマーク
　 　義足や人工関節を使用している方、身体障がい、精神障がい、知的障がい、発達障がい、内部障

がいのある方、難病の方、妊娠初期の方などで、外見からは援助や配慮を必要としていることが分
かりにくい方

●ヘルプカード
　　障がいなどにより、周囲から手助けが必要な方
3配付場所等
　 　福祉課および各支所において配付します。その際、所定の申込書

に氏名等を記入していただきます。（代理の方の申込も可能です。）

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線 1311）

20歳になったら
国民年金

新成人の皆さんへ

◎将来の大きな支えになります。
　国民年金は20歳から60歳までの人が加入し、保険料を納める制度です。
　 国が責任をもって運営するため、年金の給付は生涯にわたって保障され

ます。
◎老後のためだけのものではありません。
　　国民年金には、年をとったときの老齢年金のほか障害年金や遺族年金もあります。
　 　障害年金は、病気や事故で障害が残ったときに受け取れます。また遺族年金は、加入者が死亡した場合、そ

の加入者により生計を維持されていた遺族（「子のある妻」や「子」）が受け取れます。

★「学生納付特例制度」
　学生の方は一般的に所得が少ないため、ご本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予され
る制度です。
　対象となる学生は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学校お
よび各種学校（修業年限１年以上である課程）、一部の海外大学の日本分校に在学する方です。
★「納付猶予制度」
　50歳未満の方で、ご本人および配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年金保険料の納付が猶予される制
度です。

問合せ／戸籍年金担当（内線1222～1225）、釧路年金事務所　TEL 0154-61-6000

　国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、現
役世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　具体的には、若いときに公的年金に加入し保険料を納め続け
ることで、年をとったときや、病気やケガで障害が残ったとき、
家族の働き手が亡くなったときに、年金を受け取ることができ
る制度です。

「学生納付特例制度」と「納付猶予制度」

国民年金の
ポイント

福祉課から

町では１月９日㈫からヘルプマークおよびヘルプカードの配付を開始します。

ヘルプマーク・ヘルプカードの配付について

ヘルプマークを身に
着けた方を見かけた場合は、

電車・バス内で席をゆずる、困っ
ているようであれば声をかける

等、思いやりのある行動をお
願いします。
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指定店名 連絡先 指定店名 連絡先
協和建設工業㈱（別海旭町） 75-2240 阪口水道（中春別） 76-2977
中島電器商会設備工事部（別海旭町） 75-2513 高和設備工業㈱（中標津） 73-2711
木嶋プロパン（別海寿町） 75-3242 ㈱三和設備工業（中標津） 72-1548
㈲星山設備工業（別海常盤町） 75-3968 ㈱ナカセツ（中標津） 77-9442
畠沢ほっけん㈱（別海緑町） 75-2423 渡辺配管㈱（中標津） 72-8577
㈱ほくえい（別海） 75-3498 ㈲細谷設備（計根別） 78-2626
㈲住友設備工業（西春別駅前） 77-2463 ㈱ホクショウ設備（標津） 85-2552
㈱竹崎工業（西春別駅前） 77-2144 ㈱渡部設備（標津） 82-2722
㈱高橋工業（中春別） 76-2046

上下水道課から

問合せ／管理担当（内線4514）

水道の凍結等は、指定店へ相談を 　水道の凍結や漏水等でお困りの際
には、次の指定店に相談してください。

① 65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
② 誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動を

してみたい方（６４歳以下でも可）。
 ※ 健康チェックは行いませんので、体調に不安のある

方は事前に主治医への
確認をお願いします。

地域包括支援センターは、高齢者の介護や生活の困り事の総合相談窓口です
■申込み・問合せ／TEL 79-5500（直通）　役場１階福祉部内

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきと
した生活が送れることを目標として、月1回、運動指
導や健康維持に関する教室を開いています。 
　認知症予防にもつながる「脳活性化を意識した運動」
も行います。

※ 会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館 西春別
ふれあいセンター

１月 11日㈭ 16日㈫ 23日㈫
２月 ８ 日㈭ 13日㈫ 20日㈫

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程
9：45～受付　10：00～11：30体操教室

参加費無料

参加
対象者

商工観光課から

　ふるさとの森の遊歩道整備工事および間伐作業を行
うため、作業の内容により遊歩道が一部または全面通
行止めになります。
　歩行者に危険が及ぶ作業を行う場合は、遊歩道内の
該当区間に通行止め等の注意看板を設置しますので、
立ち入らないようお願いします。
　また、天候や工事の進捗により通行止め区間が変更
となる場合があります。ご迷惑をおかけしますが、ご
協力をお願いします。
■場所　ふるさとの森　遊歩道内
■期間　平成30年３月31日㈬まで
■時間　午前７時から午後５時

問合せ／観光・交流担当（内線1622）

『ふるさとの森』整備工事および間伐作業に伴う通行止めについて

ホースト
レッキング
コース

湿原

休憩所 バード
ウォッチング

ふるさとの森
動物館

ふれあい
キャンプ場

野球場

新酪農工場

体育館

いこいの森

やすらぎの森

野鳥の森

つつじの森

国道243号線➡

国道243号線➡

⬅上風連

別
海
市
街
⬇

ふるさと
交流館

■平成29年11月27日から12月30日まで　一部または全面通行止め
　平成30年１月９日から３月31日まで　全面通行止め
■平成30年１月９日から３月31日まで　一部または全面通行止め
冬期は■と■の部分のみ除雪しております。
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別海町総合スポーツセンター
TEL75-2882　　FAX75-0418　Eメールsports@betsukai-pf.or.jp

お申込みの際は、氏名、年齢、
住所、電話番号をお伝えください。

申込み・問合せ

学務課から
　平成29年11月から申請を受け付けてい
ます本制度について、申請受付期間が平成
30年１月31日㈬までとなっていますので、

平成30年度に小学校へ入学し援助を希望する方は、就学時健康診断の際に配布している案内文書をご確認の上、
下記担当まで申請書等の提出をお願いします。
　なお、申請書の提出は各支所および各連絡事務所でも受け付けています。

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3512）

　NHK釧路放送局では、開局80周年を記念して、簡易軌道か
ら地域の開拓や酪農の歴史をたどり、道東地域のあゆみを振り
返る企画展を開催します。昭和40年代まで簡易軌道が存在し
た４つの町村（鶴居村、標茶町、浜中町、別海町）の歴史を、
NHKが保存する映像や、各町村の写真、実物資料で紹介します。
　このほか、簡易軌道が運んだ集乳缶の展示や、実際のレール
を使って簡易軌道のレール幅「762㎜の路」の再現、簡易軌道
のジオラマ展示などを行います。
　別海村営軌道風蓮線（昭和38年開通、昭和46年廃止）につ
いての展示もありますので、ぜひ足をお運びください。

■主催　NHK釧路放送局・釧路市立博物館
■共催　別海町教育委員会　ほか
■期間　�１月20日㈯から２月18日㈰
　　　　※月曜日は休館日です。
■場所　釧路市立博物館講堂
　　　　（釧路市春湖台１－７）
■料金　無　料

問合せ／文化財担当（内線3712）

生涯学習課から

スポーツセンターだより

冬場の体力づくり
「歩くスキー教室」

自宅でできる
「冬のエクササイズ教室」

　冬景色を楽しみながら、冬場の体力づくりをし
ませんか。ふるさとの森を歩きます。
■日　時　１月22日・29日、２月13日
　　　　　午前10時から午前11時30分　　
■集　合　町民体育館玄関前　■参加料　無料
■持ち物　歩くスキー用具一式、手袋、帽子等
　※�レンタルもありますので、申込み時に靴のサ
イズをお知らせください。

■締切日　１月15日㈪

　運動不足になりがちな冬、自宅でできる運動を紹介し
ます。
■日　時　１月29日、２月13日
　　　　　午前10時から午前11時30分
■場　所　町民体育館２階�柔剣道場
■講　師　�田中こずえ�氏（日本バレエ協会所属。ジャ

ズダンス、バレエサークル指導経験者）
■参加料　無料　※施設使用料のみ受講者負担
■持ち物　上靴、汗拭きタオル、飲み物
■締切日　１月24日㈬

就学援助制度入学準備金申請受付
締切日のお知らせについて

NHK釧路放送局 開局80周年記念企画展

映像でよみがえる
簡易軌道と

道東開拓のあゆみ
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図書館から

１月の休館日　１日～６日、８日、９日、15日、22日、25日（月末休館日）、29日

２月の休館日　５日、11日、12日、19日、20日～25日（蔵書点検)、26日

 ※ 月末休館日は、図書整理等の
ため休館させていただきます。

 ※ 休館中の返却は玄関横の返却
ポストをご利用ください。

問合せ／図書館　TEL 75-2266  FAX 75-0506　Eメール tosyo@betsukai.jp

■日時　12日、19日、26日㈮　午前11時から（15分程度）
■場所　図書館「お話のコーナー」　　　■対象　０歳から３歳程度
※ 図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞かせや手あそびなどをします。
　お気軽に参加ください。

小さい子のお話の時間

図書館からのお知らせ

移動図書館車　はくちょう号巡回日程（１月から３月）

地区ステーション名 時　　間 １月 ２月 ３月
上　風　連（役場連絡事務所前︶ 13：25～13：35 23 ６、２７ ─
上　春　別（役場連絡事務所前︶ 14：55～15：10 25 ８ １
西春別駅前（曙官舎前︶ 11：20～11：35 26 ９ ２
西 公 民 館 11：40～11：55 26 ９ ２
西春別駅前（西官舎前︶ 13：00～13：20 26 ９ ２
西春別駅前（役場支所前） 13：25～13：55 26 ９ ２
西　春　別（町内会館裏） 15：20～15：35 26 ９ ２
中　春　別（消防署分遣所前） 16：１0～16：25 30 13 ６
西春別駅前（東官舎） 14：10～14：30 31 14 ７
尾　岱　沼（尾岱沼支所前） 13：15～13：30 ─ ２、16 ９
尾　岱　沼（岬町木村様宅前） 13：40～13：55 ─ ２、16 ９
尾　岱　沼（東公民館前） 15：35～15：50 ─ ２、16 ９

　貸出は１人５冊、２週間です。利用者カードは本館と共通です。
カードは即時発行しますので、初めて利用される方もすぐに本を借りるこ
とができます。
　図書館から遠い地域の方は、移動図書館の巡回をぜひご利用ください。

移動図書館車巡回日程のお知らせ
移動図書館車「はくちょう号」の巡回を１月23日㈫から開始します。

▪日　時　１月７日㈰から
▪場　所　図書館　カウンター横
▪貸　出　先着50セット（なくなり次第終了）
　 　テーマごとに図書館職員の選んだ絵本が３冊入った福

袋をご用意します。
　 　どんな絵本が入っているかは借りてからのお楽しみ。
　　ぜひご利用ください。

■日　時　１月10日㈬から１月24日㈬
■場　所　図書館エントランスホール
■主　催　写友「北風」（南澤　三郎代表）
　写友「北風」の会員４名の作品16点を
展示します。

写真展 別海彩
さい
発見

お正月特別企画「絵本の福袋」
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　昨年から１年間、制作し続けてきたプロモーションビデオ。
その最後のひとつとなる「秋版」が完成しました。
　今回は「秋の物悲しさと、人の温かさ」がテーマです。
　くるみ幼稚園と別海高校、漁師さんたちにもご協力いただ

き、これまで以上に人に近く、「生活」を感じる内容になったと思います。
　子どもたちが幼稚園で笑顔で過ごす様子や、放課後に汗を流す学生たち、朝早くか
ら漁港での仕事を頑張って手伝っている男の子など、微笑ましいシーンもあちこちに。
　もともとは、移住を希望をしている方々に向けて制作し始めたこのビデオシリーズ
ですが、思った以上に町民の方々にも評判が良く、「あそこってこんなにキレイだっ

たんだね」という声もチラホラ。
　地元の良いところを改めて感じる機会にもなって
いるのかなぁと思うと嬉しい気持ちになります。
　今回は企画に関して多くのことを任せていただい
たこともあり、個人的にも思い入れの強いビデオと
なりました。
　ほらりウェブサイト（horari.jp）で公開してい
ますので、皆さん、ぜひご覧ください。

　2018年（平成30年）は、「北海道」
と命名されてから150年の節目を迎
えます。
　「北海道」は、かつて「蝦夷地」と
呼ばれていましたが、1869年（明治
２年）に幕末の探検家松浦武四郎が
明治政府に意見書を提出し「北海道」
と命名されました。
　「加賀家文書」には、松浦武四郎に
関する資料が多く残り大変貴重なものとなっています。どのような資料が残っているか分かりやすく解説します
ので、ぜひ、ご参加ください。

「加賀家文書歴史講座～北海道の名付け親、松浦武四郎の
資料を見よう～」のお知らせ

 １月の休館日　１～８日、20～22日

 ２ 月の休館日　３日、４日、11日、12日、17日、18日、26日

郷土資料館から

問合せ／郷土資料館
　TEL・FAX�75-0802
　Eメール�kyoudo@betsukai.jp

郷土資料館だより

協力隊の○
まる

○
まる

な話
倉持龍太郎

■日　時　１月27日㈯　午前10時から正午　　　■場　所　附属施設加賀家文書館
■定　員　20名　電話、FAXまたはメールにて氏名と電話番号を１月26日㈮までにご連絡ください。
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い
ま
す
。

■
日
時　
１
月
16
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

■�

場
所　
中
標
津
経
済
セ
ン
タ
ー

２
Ｆ(

な
か
ま
っ
ぷ)　

働
者
と
事
業
主
と
の
間
の
紛
争

（「
個
別
労
働
紛
争
」
と
い
い
ま

す
。）
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
事
業
主
、

企
業
の
人
事
労
務
ご
担
当
者
を
対

象
に
、
解
雇
・
退
職
・
雇
止
め
等

労
働
関
係
の
終
了
に
係
る
ト
ラ
ブ

ル
の
未
然
防
止
、
紛
争
解
決
へ
の

取
組
支
援
に
つ
い
て
、
数
多
く
の

個
別
労
働
紛
争
の
解
決
に
携
わ
っ

て
こ
ら
れ
た
北
海
道
紛
争
調
整
委

員
会
の
あ
っ
せ
ん
委
員
に
よ
る
講

演
の
ほ
か
、
労
働
関
係
法
令
の
解

説
、
個
別
労
働
紛
争
に
係
る
Ａ
Ｄ

Ｒ
制
度
・
機
関
の
情
報
の
提
供
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
日
時　
２
月
２
日
㈮

　

�

午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
３
時

30
分

■
場
所

　
札
幌
第
一
合
同
庁
舎
２
階
講
堂

　

�（
札
幌
市
北
区
北
８
条
西
２
丁

目
１
─
１
）

■�

定
員　
１
５
０
名

　
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
方
法

　

�

北
海
道
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
本
セ
ミ
ナ
ー
の
リ
ー
フ
レ

ッ
ト
を
印
刷
し
、
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
裏
面
の
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

自
衛
官
候
補
生
募
集

　
自
衛
隊
で
は
平
成
30
年
３・
４

月
採
用
の
自
衛
官
候
補
生
を
募
集

し
ま
す
。

■
試
験
会
場
・
試
験
日

①
釧
路
駐
屯
地

　
（
釧
路
町
字
別
保
１
１
２
）

　
２
月
16
日
㈯

②
美
幌
駐
屯
地

　
（
美
幌
町
字
田
中
国
有
地
）

　
２
月
16
日
㈯

③
帯
広
駐
屯
地

　
（
帯
広
市
南
町
南
７
線
31
）

　
２
月
17
日
㈰

■
受
験
資
格

　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
方

※�

年
齢
に
つ
い
て
は
平
成
29
年
４

月
１
日
現
在
の
も
の　

■
問
合
せ

　
自
衛
隊
帯
広
地
方
協
力
本
部

　
中
標
津
地
域
事
務
所

　
ＴＥＬ
０
１
５
３
─
72
─
０
１
２
０

　

�

自
衛
官
募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
１
２
０
─
０
６
３
─
７
９
２

「
個
別
労
働
紛
争
解
決
セ
ミ

ナ
ー
」
が
開
催
さ
れ
ま
す

　
人
事
労
務
管
理
の
個
別
化
や
雇

用
形
態
の
変
化
な
ど
に
伴
い
、
労

働
関
係
に
つ
い
て
の
個
々
の
労
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お詫びと訂正

開
発
校

　
〒
０
７
３
─
０
１
１
５

　
砂
川
市
焼
山
60
番
地

　
ＴＥＬ  
０
１
２
５
─
52
─
２
７
７
４

　
FAX  
０
１
２
５
─
52
─
９
１
７
７

不
動
産
登
記
Ｑ
＆
Ａ

　
高
齢
化
や
過
疎
化
の
状
況
が
進

ん
で
い
る
中
、
土
地
の
所
有
者
に

相
続
が
発
生
し
た
と
き
な
ど
に
、

ど
う
い
っ
た
手
続
が
必
要
に
な
る

か
と
い
う
問
題
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
登
記
に
関
す
る
よ
く
あ

る
質
問
と
回
答
を
紹
介
し
ま
す
。

不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

Ⓠ 
亡
く
な
っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が

建
て
た
家
が
登
記
さ
れ
て
い
な

い
。
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

Ⓐ 
建
物
表
題
登
記
は
、
基
本
的
に

登
記
申
請
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
い
う
法
律
が
あ
り
ま

す
。
登
記
を
し
て
い
な
い
建
物

の
場
合
、
時
間
が
経
つ
に
つ
れ

所
有
者
を
証
明
す
る
こ
と
が
困

難
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
所
有
者
が
亡
く
な

り
、
相
続
人
の
間
で
相
続
す
る

人
を
決
め
た
後
も
登
記
を
し
て

い
な
い
と
、
売
買
や
相
続
が
発

生
し
た
際
、
所
有
者
で
あ
る
こ

と
を
証
明
す
る
こ
と
が
さ
ら
に

困
難
に
な
っ
て
き
ま
す
。
今
回

の
ケ
ー
ス
は
、
次
の
よ
う
な
対

国後島

択捉島

色丹島
歯舞群島

０
」
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
０

１
１
─
２
３
２
─
１
５
９
９
に

電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

注
意
事
項　
医
師
が
直
接
診
察

し
て
治
療
を
行
う
も
の
で
は
な

く
、
あ
く
ま
で
電
話
に
よ
る
家

庭
で
の
一
般
的
対
処
な
ど
に
関

す
る
助
言
を
行
う
も
の
で
す
。

緊
急
性
の
あ
る
子
ど
も
の
た
め

の
電
話
相
談
で
す
の
で
、
育
児

相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

■�

問
合
せ

　

�

北
海
道
保
健
福
祉
部
地
域
医
療

推
進
局
地
域
医
療
課

　
ＴＥＬ  
０
１
１
─
２
３
２
─
４
１
１
１

　
（
内
線
25
─
３
２
６
）

　

�

北
海
道
根
室
振
興
局
保
健
環
境

部
中
標
津
地
域
保
健
室

　
ＴＥＬ  
０
１
５
３
─
72
─
２
１
６
８

平
成
30
年
度
入
校
生
の

追
加
募
集
に
つ
い
て

　
国
立
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
で
は
求
職
中
の
障
が
い
者

の
入
校
生（
訓
練
期
間
１
年
ま
た
は

２
年
）を
追
加
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
国
立
北
海
道
障
害
者

職
業
能
力
開
発
校
ま
た
は
最
寄
り

の
公
共
職
業
安
定
所
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
願
書
受
付
期
間

　
１
月
20
日
㈯
ま
で

■
問
合
せ

　

�

国
立
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力

応
方
法
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
①�

相
続
人
の
皆
さ
ん
で
話
し
合

い
（
遺
産
分
割
協
議
）、
建

物
を
相
続
す
る
人
を
決
め

て
、
建
物
表
題
登
記
申
請
を

行
う
方
法
。
こ
の
手
続
に
は

法
律
で
定
め
ら
れ
た
建
物
の

図
面
を
作
成
し
、
お
じ
い
さ

ん
が
所
有
者
で
あ
っ
た
こ
と

を
証
明
す
る
書
類
や
遺
産
分

割
協
議
書
の
添
付
等
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
な
お
、
所
有

権
の
保
存
登
記
を
す
る
こ
と

も
お
勧
め
し
ま
す
。

　
②�

①
の
よ
う
な
相
続
人
の
中
で

話
し
合
い
が
つ
か
な
か
っ
た

り
、
所
在
不
明
の
方
が
い
る

場
合
、
相
続
人
全
員
の
法
定

相
続
持
分
で
建
物
表
題
登
記

を
申
請
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　
③�

相
続
人
の
皆
さ
ん
が
建
物
を

壊
す
こ
と
に
決
め
た
場
合
、

解
体
後
、
役
場
の
税
務
課
に

解
体
の
旨
を
連
絡
し
ま
す
。

解
体
す
る
こ
と
に
同
意
し
た

旨
を
遺
産
分
割
協
議
書
の
中

に
記
載
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

■
問
合
せ

　
釧
路
土
地
家
屋
調
査
士
会

　
ＴＥＬ  
０
１
５
４
─
₄1
─
３
４
６
３

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

�w
w
w
.kushiro-chosashi.

jp/index.htm
日本の領土 北方領土をもっと知ろう
ふゆとぴあin BETSUKAI 2018
「北方領土クイズ大会」開催

　上位15名に別海町特産ホタテ、参加者全員に記念品が当
たります。申込みは不要です。ぜひご参加ください。
■日時　２月４日㈰　午前11時20分頃
■場所　ふゆとぴあ農村広場特設ステージ

問合せ／千島歯舞諸島居住者連盟別海町支部
TEL�0153-75-2148

北海道電力からのお願い
●�この冬も引き続き「無理のない範囲での節電」
にご協力をお願いします。
●�詳しくは、ほくでんホームページをご覧くださ
い。

　広報12月号に誤記がありました。お詫びして、
次のとおり訂正します。
年末年始の休館日
　�野付半島ネイチャーセンター休み期間
　（誤）12月29日㈮から１月６日㈯
　（正）12月30日㈯から１月５日㈮

ほくでん節電 検索⬅



お
知
ら
せ
伝
言
板　

  

●
別
海
町
役
場
☎
75
─２
１
１
１
●
西
春
別
支
所
☎
77
─２
１
３
１
●
尾
岱
沼
支
所
☎（
０
１
５
３
）86
─２
１
６
６
●
上
風
連
連
絡
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☎
75
─７
３
２
６
●
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─６
０
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１

BETSUKAI 2018.1　20

本田　結
ゆ

愛
な

ちゃん
（聖也）

社会保険事務
相談所開設

中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所
ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

※完全予約制となり、
事前の予約が必要です。

１月１０日㈬
 9:00～14:00

１月９日㈫
13:00～17:00

２月６日㈫ 13:00～17:00

２月７日㈬  9:00～14:00

地域情報カレンダー （平成29年12月21日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容
₁⊘１ 月 2018年初日の出観賞会　野付半島ネイチャーセンター　6:00～

５ 金 平成30年�別海町新年交礼会
役場101・102会議室　受付�12：30～　開会�13：30～

7 日 平成30年（第70回）�別海町成人式
中央公民館　受付�12：30～　開会�13：30～

₁₀ 水 優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

₂⊘３ 土 ふゆとぴあ�in�BETSUKAI2018　農村広場　18：30～20：20
４ 日 ふゆとぴあ�in�BETSUKAI2018　農村広場　10：00～14：00

₁₄ 水 優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

山田　紗
さ

矢
や

ちゃん
（和博）

18：30～19：00　開会式
　　　　　　　　小雪像コンテスト表彰式
19：00～20：00　ステージショー
20：00～20：20　雪中花火大会
＊18：30～なくなり次第終了
　　　　　そば、うどん、ホタテカレー、飲み物、あきあじ鍋等販売

10：00～10：15　耐寒ラジオ体操
10：00～12：30　ポニー・馬そり試乗体験
10：30～12：00　別海町歩くスキーフェスティバル
10：30～12：00　ゴルポッカ体験
10：45～11：30　チビッコ雪上ばんば宝探し
11：20～11：50　北方領土クイズ大会
12：00～12：20　別海ヒップホップダンスサークルＢＵＭＰ！ダンスショー
13：00～13：15　もちまき
13：00～13：30　雪上パークゴルフ・ホールインワンチャレンジ
13：30～14：00　ビンゴ大会
14：00　　　　　閉会式
＊10：30～なくなり次第終了　甘酒、ホットミルク、コーヒー牛乳無料配布
＊10：30～なくなり次第終了　そば、うどん、ホタテカレー、乳製品販売

農村
広場

２月3日㊏

２月4日㊐

別海の冬を思う存分楽しむことのできる祭典。
　各種ゲームで寒い冬を吹き飛ばすイベントが満載。
日が暮れるとアイスキャンドルに火が灯され、
　花火が打ち上げられます。

主催　ふゆとぴあ in BETSUKAI実行委員会

町屋　音
と

羽
わ

ちゃん
（猛）

ちびっこ

ちびっこ

（　）内は保護者名
※希望された方を掲載

しています。

1歳6か月児
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成人用肺炎球菌ワクチン
予防接種のお知らせ

　町では、成人用肺炎球菌ワクチン予防接種の助成をしています。平成29年度に対象となる方は、次の
年齢の方で、今までにこのワクチンを接種したことがない方です。
　この年齢の方が助成対象となるのは今回限りですので、希望者は期間内の接種をお願いします。

■対 象 年 齢

■助成対象期間　３月31日㈯まで

■個人負担額　2,000円（接種料金8,000円のうち、町が6,000円を助成します。）

問合せ／保健センター　TEL 75-0359

コース 内　　　　　　容 開催日

第1課
お腹の中で育つ赤ちゃんの様子・
妊婦さんの生活・食事について

（助産師・管理栄養士）
２月₁₄日㈬

第2課
妊婦さんに必要な野菜の量について
妊娠中のお口のケア指導
（管理栄養士・歯科衛生士・助産師）

２月₂₈日㈬

第3課
おっぱいのことについて
1歳になるまでの成長について

（助産師︶
３月₁₄日㈬

第4課 赤ちゃんをお風呂に入れてみよう
参加者の記念撮影　　　（助産師︶ ３月₂₈日㈬

第5課 出産のおはなし　　　　 （助産師︶ ３月₂₀日㈫

母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の交付を受
けるよう言われた方は、交付日程を調整しますので、事前
に電話連絡をお願いします。
　また、手帳の交付にもマイナンバーの記載等が必要に
なっております。個人番号カードをお持ちの方は個人番号
カードを、お持ちでない方は通知カードと運転免許証等の
写真付きの身分証明になるものをお持ちください。不明
な点は、お問い合わせください。

　母子健康センターでは、24時間電話相
談を受け付けています。妊娠中から赤ちゃ
んのことなど困ったときは、いつでもご利用ください。
問合せ／母子健康センター　TEL 75-2262  FAX 75-0337

母子健康センターからのお知らせ
　かわいい赤ちゃんを迎えるために、妊娠、出産について学
ぶ教室です。分からないこと、心配なこと、何でもご相談く
ださい。たくさんの参加をお待ちしています。
（対象は本町在住の妊婦さん）

マタニティクラス インファントマッサージ教室
お母さんと赤ちゃんの絆をさらに深め
るための、オイルを使用したマッサー
ジです。

　５回全てに参加できない場合、違う月への参加も可能で
す。（申込締切は開催日の前日）
　開催日は、日程の近いものから掲載しております。

午前10時00分から
午前11時30分頃まで
1歳未満のお子さん
町内に住所のある方 1,000円
　　　　　　その他 2,000円

２月コース
全4回

２月１日㈭
２月８日㈭
２月₁₅日㈭
２月₂₂日㈭

対象

時間

料金
１回

申込締切
１月15日

65歳 昭和₂₇年４月２日から昭和₂₈年４月１日生まれの方
70歳 昭和₂₂年４月２日から昭和₂₃年４月１日生まれの方
75歳 昭和₁₇年４月２日から昭和₁₈年４月１日生まれの方
80歳 昭和₁₂年４月２日から昭和₁₃年４月１日生まれの方
85歳 昭和７年４月２日から昭和８年４月１日生まれの方
90歳 昭和２年４月２日から昭和３年４月１日生まれの方
95歳 大正₁₁年４月２日から大正₁₂年４月１日生まれの方

100歳 大正６年４月２日から大正７年４月１日生まれの方
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保健センター
からの

1・2月の

母子保健

業務予定

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

1
月

₁₁ 木

４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー  9：20～ 9：30（受付）
1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：30～13：00（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）
★ 午前に４か月児健診、午後に１歳６か月児健診・３歳児健診を予定していますが、予定人

数のばらつきにより、呼び出し時間が替わる場合があります。必ず３週間前に発送する
案内をご確認ください。

　 また、天候不良により日程変更等ある場合がありますのであらかじめご了承ください。

₁₆ 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
₁₇ 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
₁₈ 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：00/13：00～14：30
₂₃ 火 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
₂₆ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30/13：00～15：30

2
月

6 火 乳 幼 児 相 談 尾岱沼地域センター 10：00～11：00
7 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
8 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～10：30/13：00～14：00
9 金 ５ 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30⊘13：15～13：30︵受付︶
15 木 フ ッ 素 塗 布 西春別ふれあいセンター 10：00～11：30
16 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30⊘13：00～15：30
20 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00

22 木
４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー �9：20～�9：30（受付）
1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：30～13：00（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）

27 火 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
■１月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　■１月の１歳６か月児健診対象者　平成28年６月生まれのお子さん
■１月の３歳児健診対象者　平成26年12月生まれのお子さん

こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」
を行っています。

■予約先・相談場所　町民保健センター母子保健担当　TEL75-0359
すでに精神科・心療内科通院中の方は、主治医の了解を得てからご予約ください。

　誰かに話すことで気持ちが
楽になったり、考えが整理されたり

することがあるはずです。
お気軽にご相談ください。

月～金（予約制）
９：00～17：00

相談は
無料
です

⃝ この頃気分が落ち込んで元気が出ない
⃝最近なぜか不安でたまらない
⃝ 家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
⃝ 家族や職場の悩みを誰かに相談したい　など

こんなことで悩まれている方はいませんか？

困ったときの相談窓口～かけがえのない命を守るために～
■死にたい気持ちについての相談窓口
•北海道いのちの電話　　011-231-4343（24時間対応）
•旭川いのちの電話　　　0166-23-4343（24時間対応）
•自殺予防いのちの電話　0120-738-556（毎月10日のみ8：00～24時間）
※ご本人ではなくても相談できます。
※相談の際、自分の名前は教えなくても大丈夫です。
■借金・多重債務についての相談窓口
•法テラス　0570-07-8374［9：00～21：00（月～金）／9：00～17：00㈯］
•多重債務相談窓口　011-807-5144［9：00～17：00（月～金）］
■ひきこもり・自死遺族・その他メンタルヘルスについての相談窓口
•別海町傾聴ボランティア「みえるの会」
　中河　090-1640-8797　　佐藤　080-5584-3906
※個人情報・秘密は守られます。
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町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00
            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/ 受動喫煙防止
シンボルマーク

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
12日（金） 午前

午後
佐

さ

々
さ

木
き

　洋
ひろし

 医師
（札幌医大）

26日（金） 午前
午後

熊
くま　がい

谷　綾
あや　こ

子 医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

９日（火） 午前
午後 長

なが

屋
や

　朋
とも

典
のり

医師
（札幌医大）10日（水） 午前

22日（月） 午前
午後 高

たか

野
の

　賢
けん

一
いち

 医師
（札幌医大）23日（火） 午前

神 経 内 科 11日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ

忠
ただ

 医師 
(北海道千歳リハビリテーション大学)

脳神経外科 19日（金） 午後 高
たかはし

橋　義
よし

男
お

 医師
（とまこまい脳神経外科）

※ 出張医による診療科は、天候・交通機関等の都合により休診および
時間変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

診　療　科 日付 時間 担当医師

膝・整形外科 15日（月） 午前
午後 新

しん

庄
じょう

　琢
たく

磨
ま

 医師

肩・整形外科

11日（木） 午前

北
きた

山
やま

聡
そう

一
いち

郎
ろう

 医師
12日（金） 午前

午後
25日（木） 午前

26日（金） 午前
午後

腰・整形外科 22日（月） 午前
午後 徳

とく

永
なが

　茂
しげ

行
ゆき

 医師

　禁煙外来を毎週水曜日午前に予約制にて実施しています。
詳しくはお問い合わせください。
　TEL 0153-75-2311（代表）
　Eメール kin-en@hp.betsukai.jp

１月

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

午 前 今　村
西　村 鈴　木 今　村

西　村
西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

◦ インフルエンザ予防接種を実施し
ております。（夜間診療時には行い
ませんので、ご留意ください。）
◦�血液、免疫、リウマチ専門外来を

金曜日午後（西村院長 予約制）実
施していますので、詳しくはお問
い合わせください。
◦ 健康診断は４月から予約制となっ

ております。ご迷惑をおかけしま
すが、お電話か、受付窓口へお申し
込みください。

午 後 鈴　木 西　村 内科医 今　村
内科医
西　村

（予約制）

夜間診療 − − 西　村 − − ◦ 夜間診療時の健診は行いませんの
で、ご留意ください。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

　　太
ふとし

外科医長

山
やま

田
だ

　能
よし

之
ゆき

午 前 山　田
（外科外来）

山　田
（外科外来）

中　島
（外科外来）

中　島
（外科外来）

中　島
（外科外来）

◦ 整形外来の診察日については下記
記事をご確認くださいますようお
願いします。
◦ 外科診療については、緊急手術実

施の際は休診または診療体制変更
の可能性がありますので、あらか
じめご了承願います。
◦ 肛門外来（月曜午前、火曜午前、

金曜午後）を実施しています。
午 後 中　島

（外科外来）
手術日
休診

山　田
（外科外来）

手術日
休診

山　田
（外科外来）

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦ 午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 − − 山　内

※25日のみ −

小 児 科
午 前 山本（敬）

※15日のみ 休　診
山本（敬）
※10日、24日、31日のみ
山本（大）
※17日のみ

舘
※11日、25日のみ

舘
※５日、12日、26日のみ

◦ 火・木曜日の予防接種については曜
日毎に接種内容が異なりますので、
詳しくはお問い合わせください。

　 また、インフルエンザ予防接種も実
施中です。

※ 小児科常勤医不在という事情によ
り、診療予定が変動的となり、町民
の皆様にはご不便おかけ致しますこ
とをお詫び申し上げます。

午 後 休　診 予防接種
山本（敬）
※10日、24日、31日のみ
山本（大）
※17日のみ

予防接種 舘
※５日、12日、26日のみ

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 − 浮　田 − 浮　田 − ◦ 原則予約制ですので、受診について
は事前にお問い合わせください。

　 また、電話での予約変更およびお問
い合わせ（初診も含む）は、火曜（午
前、午後）、水曜（午後）、木曜（午前、
午後）の診療日にお掛けください。

　 患者様にはご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

午 後 − 浮　田 浮　田 浮　田 −

夜間診療 − − 浮　田 − −

禁煙外来からのお知らせ



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

■発　生　　2件（　 　）
■死　者　　0人（　 　）
■負傷者　　4人（　 　）

39251112

人　　口／
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出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災
　　　　　　　　　　　　〔死者　0件（　　0）〕
■救　　急
■救　　助
■ドクターヘリ搬送

0件（  10）

42件（548）
1件（  15）

2件（  27）

災と救急火

平成29年11月末現在（　）は前月比

（　）は平成29年１月からの累計

その他  0

（　）は平成29年1月からの累計

平成29年
11月30日現在

6
0
8

インフルエンザについて
インフルエンザが流行する季節です。

外出する際はマスクを着用し、帰宅時に
は手洗い、うがいをしてください。咳や
くしゃみの症状が現れた場合には周り
の方にうつさないためにマスクを着用
しましょう。体調が悪いときは無理をせ
ず医療機関を受診してください。

（別海消防署 救急係 75-0366）

田
　
中
　
渥
　
子

別
海
の
白
き
大
地
の
淑
気
か
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　淑
気
と
は
新
春
の
瑞
祥
の
た
だ
よ
う
こ
と
と
は
歳
時
記
。

周
囲
一
面
銀
世
界
の
中
で
私
た
ち
は
新
年
を
迎
え
ら
れ
る
。

今
西

　青
峰

平成29年11月30日届出分まで

お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載していますお誕生・ご結婚
ご結婚おめでとう
氏　　　　　名 住　所

福𠩤　秀明・上田　千鶴さん ⎝別 海）

長嶋　明夫・亀井　明美さん ⎝別 海）

林　　健生・永野　有香さん ⎝別 海）

時野　真一・伊藤　百華さん ⎝別 海）

小島　　渉・二村　明華さん ⎝西春別駅前）

佐藤　　雄・大藤　里美さん ⎝西春別駅前）

手倉　頌平・奥山　優雅さん ⎝豊 原）

大橋　　航・宮﨑ゆき乃さん ⎝本 別 海）

中平　　圭・下地　美緒さん ⎝別 海）

氏　　　名 保護者 住　所

北村　仁乃（に の）ちゃん 女 光 匡 （中 西 別）

早坂　周平（しゅうへい）くん 男 良 太 （上 風 連）

齊藤　晴希（は る き）くん 男 芳 晴 （中 西 別）

坂本　咲月（さ つ き）ちゃん 女 正 志 （中 春 別）

髙木　春瑠（は る）ちゃん 女 将 人 （西春別駅前）

岩光　香穂（か ほ）ちゃん 女 信 幸 （別 海）

木村　結人（ゆ い と）くん 男 和 樹 （別 海）

堺　　煌太（こ う た）くん 男 祐太郎 （西春別駅前）

安部　大雅（た い が）くん 男 克 寿 （上 風 連）

沓澤　七煌（な な き）くん 男 遼 （別 海）

永洞　麻帆（ま ほ）ちゃん 女 啓 （走 古 丹）

別海町ふるさと応援制度

　11月中に、延べ297名の方から寄付をいただきました。たくさんの応援をあ
りがとうございます。
　寄付金は、活力あるふるさとづくりのために有効活用させていただきます。
※�氏名および住所の公表を承諾された方については、町ホームページに掲載しま
す。 　問合せ／総合政策課企画振興担当（内線2213・2214）

寄付をいただきました　　

国民健康保険税（７期）は
１月31日(水)まで

※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)

大和田紳
し ん た ろ う

太郎くん
（暁）

今月の
納期

　わたくしたちは、明るい希望の朝日をオホーツクの海に迎え、美しく映
える感謝の夕日を西別川の清流にひろがる広野におくる、自然のめぐみ豊
かで、ますます開けゆく別海町の町民です。
　わたくしたちは、開拓の精神を受け継ぎ、強く逞しく前進する町を築く
ことを誇りとし、この憲章を高くかかげてその実践につとめます。
　一　元気で働き、生産を高め豊かな町をつくりましょう。
　一　みんな仲よく助けあい、あたたかい町をつくりましょう。
　一　きまりを守り、住みよい明るい町をつくりましょう。
　一　子供に夢と希望を与え、平和な町をつくりましょう。
　一　教養を高め、美しい文化の町をつくりましょう。

別海町民憲章

　町ホームページでお知らせしていますが、閲覧できない場合は、電話で対応
することができますので、お手数ですが下記までお問い合わせ願います。
問合せ／別海駐屯地業務隊総務科　TEL 0153-77-2231（内線311）
　　　　別海町役場総務部総合政策課　まちづくり推進担当

　TEL 0153-75-2111（内線2211・2212・2218）

矢臼別演習場での訓練日程等について


