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   Ⅰ　平成27年度  一般会計決算状況について
  歳入決算状況について
　町の財政は、皆さんからの税金や各種手数料などの自主財源と、国から交付される地方交付税などの依存財源
で成り立っています。自主財源は、歳入全体の22.7％と低く、このうち最も基本的な収入である町税の割合は
全体の13.1％となっており、依存財源が歳入の大きな割合を占めています。
　依存財源の中でも一番多いのが地方交付税ですが、決算額で70億6,921万円となり前年度と比較して１億
4,411万円（2.1％）の増となっています。自由に使えるお金（一般財源）である地方交付税は町の財政に大き
な影響があります。

　平成27年度の決算がまとま
り、９月には町議会に決算審査
特別委員会が設置され、内容が
審議されています。
　町では、毎年６月と12月に
財政状況を公表することにして
いますが、今月号では27年度
の決算と28年度上半期の予算
執行状況をお知らせします。

私たちの町の
財政状況

歳入（収入）
自主財源

 40億3,267万円
（22.7％）

町が自ら確保する収入

地方交付税
70億6,921万円

（39.9％）

国税から自治体間の財政の
不均衡を調整するために
交付されるもの

依存財源
136億9,383万円

（77.3％）
国や道から交付される収入

町　　税　23億1,595万円（13.1％）
住民税、固定資産税など

使用料及び手数料　2億6,316万円（1.5％）
公営住宅料、ゴミ処理手数料など

分担金及び負担金　2億6,070万円（1.5％）
給食費、事業の個人負担など

諸 収 入　7億5,796万円（4.3％）
預貯金利子、貸付金の返済金など

財産収入その他　 4億3,490万円（2.3％）
寄附金、財産収入、繰入金など

国庫支出金　17億8,412万円（10.1％）
特定の事業の財源として国から交付されるもの

道支出金　21億6,101万円（12.2％）
特定の事業の財源として道から交付されるもの

町　　債　18億7,068万円（10.6％）
建設工事など金額の大きな事業を行うときに借入し、年度
を越えて返済する借金

地方譲与税等交付金　8億  881万円（4.5％）
国に納めた税金の一部が一定のルールで交付されるもの

総額177億2,650万円

自主財源
 40億3,267万円

（22.7％）
 40億3,267万円

（22.7％）
 40億3,267万円

（22.7％）（22.7％）
町が自ら確保する収入町が自ら確保する収入

地方交付税
70億6,921万円

（39.9％）

国税から自治体間の財政の
不均衡を調整するために
交付されるもの

依存財源
136億9,383万円

（77.3％）（77.3％）
国や道から交付される収入
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歳出（支出）

衛生費 15億5,175万円（8.8％）
健康づくり、環境対策、病院事業への繰出金などの経費

土木費 15億6,366万円（8.9％）
道路の整備や、公営住宅などの維持管理経費

教育費 22億5,361万円（12.8％）
小中学校・幼稚園、図書館・公民館・体育館の運営、整備など
の経費

議会費その他 11億   540万円（6.3％）
議会費、商工業の振興及び観光、労働費、災害復旧費、消防費
及び防災関係の経費

農林水産業費　32億9,423万円（18.7％）
農業や林業・水産業の振興、土地改良事業などの経費

総務費 16億8,749万円（9.5％）
全体的な管理事務、企画、財政管理・地域センター等の全体的な管理事務、企画、財政管理・地域センター等の全体的な管理事務、企画、財政管理・地域センター等の全体的な管理事務、企画、財政管理・地域センター等の全体的な管理事務、企画、財政管理・地域センター等の

財産などに要する経費財産などに要する経費財産などに要する経費財産などに要する経費財産などに要する経費

民生費 22億1,620万円（12.6％）
高齢者や障がい者の生活支援、保育園運営など

福祉のための経費

公債費　17億7,184万円（10.1％）
町債（借金）返済のための経費

給与費　21億5,631万円（12.3％）
職員への給与のための経費

総額176億　49万円

財政の状況を表す指標（地方公共団体の財政状況を表す数値です）

  健全化判断比率  平成19年度決算から導入された新しい指標で、地方公共団体の総体的な財政状況を示す指標です。
●実質赤字比率　－％（黒字₁．₁₇％）
　 　標準財政規模に対する一般会計の実質収支赤字の割合を示します。
●連結実質赤字比率　－％（黒字₃₂．₅₆％）
　 　標準財政規模に対する町の会計全体での実質収支の割合を示します。
●実質公債費比率　₁₁．₈％
　 　標準財政規模に対する、借金の返済額（公債費）に加え、公営企業・広域連合・一部事務組合の借金の
繰出しを反映させた負担割合を示します。この数値が18％を超えると起債許可団体となり、町債の借入に
国の許可が必要となります。

●将来負担比率　₅₃．₅％
　 　標準財政規模に対する、将来（翌年度以降）第三セクター等への債務の負担を含めた実質的債務の割合
を示します。
　　※標準財政規模　₉₈億₆︐₈₆₅万円
　　　標準的な行政活動を行うために必要な経常的な一般財源の総量をいいます。

  財 政 力 指 数　₂₆．₁％（過去３カ年平均）
　 　標準的な支出に対する標準的な収入の割合を示す指数で、₁₀₀％に近いほど財政力が高いとされています。
₁₀₀％を上回れば地方交付税が交付されない不交付団体となります。

  経 常 収 支 比 率　₈₃．₃％
　 　町税や国・道からの交付金などの経常的収入に対する、人件費や施設管理維持経費などの経常的支出の割合
で、この数値が低いほど収入に余裕があり財政上の柔軟性があることを示します。

歳出決算状況について
　平成27年度は主な事業として、町道および農道の整
備、公営住宅整備、災害時避難施設建設、上西春別中学
校防音整備、西春別スケートリンク整備等を行いました。
　前年度と比較すると、除雪経費等の減等により土木費
で4,657万円（2.9％）の減、公債費で7,376万円（4.0％）
の減となりましたが、施設型給付事業の増等により民生
費で１億9,104万円（9.4％）、畜産競争力強化緊急整備
事業等により農林水産業費で６億8,792万円（26.4％）
の増となり、総額でも13億2,931万円（8.2％）の増と
なりました。
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  Ⅱ　平成２7年度  特別会計・企業会計決算状況について
特別会計
　特別会計は、特定の事業を行う場合に、そのお金の流れを分かりやすくするために一般会計と区別して法律や
条例に基づいて設置します。

平成27年度  特別会計、企業会計への繰出額
　繰出とは一般会計と各特別会計、企業会計相互間において支出される経費です。例としては、特別会計への赤
字補てんなどがあります。
　平成27年度の一般会計からの繰出総額は、16億8,783万円となっています。

国 民 健 康 保 険

下 水 道 事 業

介護サービス事業

介 護 保 険

後期高齢者医療

病 院 事 業

水 道 事 業

0億円 2億円 4億円 6億円 8億円 10億円

1億4,489万円

3億740万円

2億8,350万円

1億2,603万円

4,372万円

7億8,223万円

4万円

会　計　名
決　　　算　　　額

事　　　業　　　内　　　容
歳　　入 歳　　出

国 民 健 康 保 険 30億  766万円 29億9,794万円 国民健康保険加入者が保険税を負担し合い、医
療費を賄う相互扶助の制度です。

下 水 道 事 業 6億5,321万円 6億5,307万円 特定環境保全、農業・漁業集落排水の３つの事
業により、下水道処理を行っています。

介護サービス事業 4億7,001万円 4億6,976万円 「老人保健施設」「訪問看護ステーション」の２
事業所がサービスを提供する事業です。

介 護 保 険 9億5,083万円 9億1,127万円
65歳以上の介護が必要な方と40歳から64歳で
特定の疾病により介護が必要と認められた方が
サービスを受けられる制度です。

後期高齢者医療 1億4,502万円 1億4,450万円 75歳以上の高齢者等を対象とする、他の健康保
険とは独立した医療保険制度です。

企業会計
　企業会計は、「独立採算制」を原則とする企業的要素が強い事業を行う場合に法律や条例に基づいて設置します。

会計名 決　　　　　算　　　　　額

病 院 事 業
収益的収入 20億4,459万円 収益的支出 22億9,162万円

資本的収入 1億  470万円 資本的支出 1億7,149万円

水 道 事 業
収益的収入 10億2,160万円 収益的支出 7億4,378万円

資本的収入 4,076万円 資本的支出 6億9,913万円

※収益的収入・支出とは、企業の経常的経営活動に伴う収入と支出のことです。
※資本的収入・支出とは、施設等の建設改良に伴う収入と支出のことです。
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  Ⅲ　基金・町債の状況について
　平成27年度末における町の預貯金である基金・積立金の合計額は、69億8,726万円
となり前年度と比較し４億1,822万円の増加となっています。
　借金である町債は214億3,014万円となり、前年度と比較し約１億9,657万円減少し
ています。

  Ⅳ　一時借入金（一般会計）について
　一時借入金とは、会計年度中に支払い現金が不足した場合に、その不足を補うために借りるお金です。一時的
な資金不足を補うためのお金なので、その年度の出納閉鎖日である５月31日までに返済することになっていま
す。

　 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度
年間借入累計額 13億円 14億円 12億円 14億円 30億円
借入残高最高額 13億円 12億円 12億円 14億円 25億円

　借入最高限度額※ 40億円 40億円 40億円 40億円 40億円
最高借入時期 3月31日 ３月31日 3月31日 3月31日 3月31日
３月31日残額 13億円 12億円 12億円 14億円 25億円
５月31日残額 0 0 0 0 0

※借入最高限度額　地方自治法第235条の３第２項により、予算で定められた借入残高額の最高限度額

236.5
230.4

214.3216.2
222.4

基金の推移 町債現在高の推移

150億円

170億円

190億円

210億円

230億円

250億円

20億円

25億円

30億円

35億円

40億円

45億円

50億円

55億円

60億円

65億円

70億円

75億円
69.8

65.6

49.5

55.5

64.3

23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

■ 介 護 保 険 0.8 0.8 0.8 0.8 0.8

■ 国民健康保険 0 0 0 0 0

■ 下 水 道 0 0 0 0 0

■ 水 道 9.6 10.4 11.3 12.1 12.9

■ 一 般 会 計 39.1 44.3 52.2 52.7 56.1

23年度 24年度 25年度 26年度 27年度

■水 道 24.1 22.8 21.5 20.1 18.7
■病 院 20.4 21.0 20.7 20.1 18.8

■介護サービス 7.8 7.3 6.7 6.3 5.9

■下 水 道 23.9 21.5 19.3 17.6 16.1

■国民健康保険 0 0 0 0 0

■一 般 会 計 160.3 157.8 154.2 152.1 154.8
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  Ⅴ　平成28年度  上半期の予算執行状況
一般会計の執行状況について
　平成28年９月補正後の予算額は、194億2,740万円となり、平成27年度からの繰越額２億8,833万円を加え
ると、予算総額で197億1,573万円となっています。
　平成28年度の主な事業として、町道および農道の整備、地域子ども・子育て支援事業、認定子ども園等利用
者負担助成事業、子ども医療費助成事業、本別海へき地保育園建設、家畜ふん尿貯留施設整備、畜産環境施設整
備、防災管理システム整備、別海高等学校教育支援事業等を実施しています。

使用料及び手数料

町　　　　　　税

分担金及び負担金

諸　　 収　　 入

寄 附 金 そ の 他

国 庫 支 出 金

道 支 出 金

町　　　　　　債

地方譲与税等交付金

2億7,050万円

24億9,926万円

8億9,685万円

7億3,354万円

11億2,545万円

17億6,159万円

28億8,316万円

19億8,722万円

8億　236万円

平成28年度
上半期

収入状況
（9月30日現在）

平成28年度
上半期 

目的別支出状況
（9月30日現在） 総 務 費

民 生 費

衛 生 費

土 木 費

教 育 費

公 債 費

議 会 費 そ の 他

12億3,996万円

27億　667万円

16億5,039万円

16億　　3万円

21億6,478万円

17億4,217万円

11億9,715万円

総 務 費

民 生 費

衛 生 費

農 林 水 産 業 費

土 木 費

教 育 費

公 債 費

給 与 費

議 会 費 そ の 他

4億　537万円

7億8,876万円

6億9,863万円

16億2,258万円

　2億5,381万円

12億2,661万円

8億8,206万円

10億3,817万円

4億4,952万円

予算現額 支出済額

執行率
37.4％

総　額　197億1,573万円 総　額　73億6,551万円

町　　　　　　税

使用料及び手数料

分担金及び負担金

諸　　 収　　 入　

寄 附 金 そ の 他

国 庫 支 出 金

道 支 出 金

町　　　　　　債

地方譲与税等交付金

13億8,415万円

1億3,438万円

6億9,978万円

1億7,278万円

9,570万円

1億7,813万円

2億7,950万円

0万円

2億9,214万円

地方交付税
46億

5,955万円

地方交付税
67億

5,580万円

予算現額 収入済額

収入率
40.0％

総　額　78億9,611万円

農林水産業費
51億

8,152万円

給与費
22億

3,306万円

総　額　197億1,573万円
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特別会計・企業会計の執行状況について

財政状況の詳しい内容は、町ホームページと役場２階財政課で公表しています。
問合せ／財政課  財政経理担当　ＴＥＬ75-2111（内線2311）　　町ホームページ　http://betsukai.jp/

予算現額

収入済額

支出済額

各特別会計上半期予算執行状況

各企業会計上半期予算執行状況

収益的収入

収益的支出

資本的収入

資本的支出

病
院
事
業

収益的収入

収益的支出

資本的収入

資本的支出

水
道
事
業

予算現額

執行済額

予算現額

執行済額0万円

9億6,993万円
23億336万円

22億1,971万円

9億2,804万円
1億1,256万円

1億9,185万円
1億392万円

3,000万円

9億8,183万円
4億8,153万円

7億7,106万円
3億4,095万円

1,490万円

4億8,906万円
2億2,255万円

国民健康保険

下水道事業

介護サービス
事　　　　業

介 護 保 険

後期高齢者
医　　　療

30億8,600万円

7,387万円
2億2,778万円

5,556万円
4億9,630万円

11億2,900万円
4億3,388万円
3億9,619万円

1億5,090万円
4,460万円
4,233万円

6億9,540万円

2億47万円

10億1,330万円
12億4,758万円

0 5 10 15 20 25 30 35億円
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　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別海町長寿賞」が板倉守重
さん（大正15年10月３日・ 尾岱沼）、佐賀みさをさん（大正15年
10月10日・ 尾岱沼）、中村たつのさん（大正15年10月18日・ 西
春別駅前）、飯塚勇子さん（大正15年10月28日・西春別）、松浦秀
子さん（大正15年11月１日・西春別駅前）に贈られました。

板倉　守重さん（尾岱沼） 飯塚　勇子さん（西春別） 松浦　秀子さん（西春別駅前）

　10月26日から大阪府で開催された
日本学校農業クラブ全国大会に出場

した酪農経営科生徒3名と、11月６日からカナダに
約１週間の酪農視察研修に向かう生徒１名が町長
と教育長を訪問しました。
　生徒それぞれから大会の感想や将来の夢につい
て語られ、町長と教育長から激励の言葉が贈られま
した。

　千葉県で開催
さ れ た 第58回
全国社会教育研
究 大 会 に お い
て、本町社会教
育委員長を務め
られている山崎
宏さんが全国表
彰を受賞しまし
た。
　山崎さんは、
平成７年から社
会教育委員を務
められ、全道及び根室管内役員としても活躍されるな
ど、幅広い知見による社会教育活動推進の功績が認め
られたものです。

　別海町商工会青年部の外川青年部長
が教育長を訪れ、「商工青年夏まつり」

のフリーマーケット等の売上金の一部、ベンチャーキ
ッズ事業産業祭時の収益金より寄付をいただきまし
た。この寄付金は、児童図書の購入費に充てられる予
定です。

別海高校農業クラブ全国大会報告
酪農経営科海外視察

全国社会教育委員連合表彰商工会青年部から寄付

11/4

10/26

10/27

※���承諾された方のみ写真及び氏名を掲載しています

おめでとう
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　町では、平成22年度から就学時歯科健診でむし歯のなかった
お子さんを「５歳児いい歯の子」として表彰をしています。
　今年度は、健診を受けた151名のうち81名（54％）のお子さ

んが「5 歳児いい歯の子」表彰の対象になりました。
　むし歯が 1 本もなかったお子さんは次の方々です。（敬称略）

相川　碧希　　池田　望彩　　石尾　咲人　　井出　龍杜　　伊藤龍之心　　今井琥太郎　　今井　　葉
岩永　寧々　　内山　優果　　浦部　美涼　　浦山　桜菜　　及川　徳正　　大須賀稀姫　　大友　創介
岡崎　彩由　　岡崎　真由　　小野寺芹奈　　小野寺陽菜　　角田　亞夢　　角田　　凜　　金澤　羽那
鎌田　美賛　　河本さくら　　工藤　綾人　　國友　麻桜　　後藤　日曜　　小林　渚彩　　小林　美月
西條　晴太　　斉藤　碧希　　齋藤　蓮汰　　佐藤　　歩　　佐藤　愛依　　佐藤　若葉　　澤田　夏実
篠田　　糾　　芝田　　航　　白圡　夕愛　　鈴木　魁浬　　鈴木　詩月　　鈴木　陽登　　簾内　捺愛
清野　遥友　　関　　禪志　　高野　　遥　　高橋　柚希　　竹山　　蒼　　田端　　仁　　千葉　旭陽
寺澤　柚夏　　中野明日翔　　西山　もも　　丹羽　実咲　　幣　　海遥　　野田　珠緒　　早坂　風人
林　なのは　　平田　健祐　　葊島　彩奈　　藤田　結生　　古内　奏子　　古里　絵鈴　　細田　妃乃
本田　真翔　　前田　柚葉　　町屋　大愛　　松永　希亜　　水沼　介慈　　溝口　創大　　三日市彩陽
宮坂　晃汰　　村山　絢飛　　茂木ひかり　　森崎莉衣奈　　森重　心春　　山崎　　丈　　山本　陸斗
油井まどか　　蠟山あかり　　渡邊　将伍　　渡邊　虹埜

　平成28年度の別海町優良勤労者表彰式
が、役場で開催されました。

　この表彰式は町内の企業に20年以上勤続し、模範と
なられる方を表彰するもので、今年は５名の方が受賞さ
れました。
◦阿部　弘昭さん、我妻　信耶さん  高玉建設工業㈱
◦池田　憲久さん、末葊　　智さん  ㈱べつかい乳業興社
◦田口　幸二さん  別海貨物㈱

　地震の発生によって、尾岱沼地区に
「大津波警報｣ が発表されたという想定

で、災害対処訓練を実施しました｡
　午前10時のサイレンを合図に各避難所へ避難した
ほか、自衛隊による救助訓練を行いました。その後、
消防による消火訓練の実演や、自衛隊による炊き出し
が行われました｡

　平成28年度北海
道社会貢献賞（国
民健康保険事業功
労者）を、古畑　
義明さん（町立別
海病院西春別駅前
診療所長）が受賞
されました。
　古畑さんは、多
年にわたり別海町
国民健康保険運営
協議会委員として
医療費の適正化に
関する意識の高揚に卓越した識見を発揮し、国民健康
保険事業の健全経営に寄与されている功績が高く評価
されたことにより、今回の受賞に至りました。

平成28年度
「５歳児いい歯の子」表彰

優良勤労者表彰式

災害対処訓練を実施しました 北海道社会貢献賞を受賞

11/14

11/20

11/14
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　社会保障・税番号制度（マイナンバー制度）の導入に伴い、申告手続き
などには、「マイナンバーの記載」と「本人確認書類の提示または写しの
添付」が必要です。
　確定申告期間に限り、役場または支所でも申告書作成の相談を受け付
けますが、その際にも、次のとおり書類が必要になります。

　申告会場は混雑する場合がありますので、あらかじめマイナンバーカード、通知カード、身分確認書などの写しを
ご用意ください。
　また、源泉徴収票、控除証明書などの申告に必要な書類もお忘れなくご用意ください。

問合せ／課税担当（内線1111・1112）

税務課から

　中標津警察署管
内で、一時不停止に
よる交通事故が多
発しています。町内
においても一時停
止を無視した普通乗用車と大型車が衝突し、普通
乗用車の運転者が重傷を負うという事故が発生し
ています。
　交差点での一時不停止は、死亡事故に直結する
可能性が極めて高いことから、一人ひとりが交通
ルールを守り、安全運転を心がけましょう。

防災交通課から
飲酒運転撲滅!
　12月は、何かとお酒を飲む機会
が多くなる時期です。そのため、車

を使用して移動した際は、お酒を勧められても絶対に
断りましょう。または、ハンドルキーパーを決め、送迎
をお願いすることも大切です。
　飲酒運転は運転者にも周囲の人にも厳しい罰則が設
けられています。「飲んだら乗るな、乗るなら飲むな」を
合言葉に飲酒運転撲滅を目指しましょう。

飲酒運転の罰則例
■酒酔い運転
　５年以下の懲役、または
　100万円以下の罰金
■酒気帯び運転
　３年以下の懲役、または
　50万円以下の罰金 問合せ／防災交通担当（内線2116・2117）

確定申告書には
マイナンバーの
記載が必要です

マイナンバー制度

マイナンバー制度出前講座を実施しています
　教育委員会生涯学習課で実施している「ふれあいトーク宅配講座」では、「マイナ
ンバー制度について」をテーマとした出前講座を行っています。
　町民の皆さんにマイナンバーに関する理解を深めていただくため、担当職員が地域
へ出向いて制度の概要について説明しますので、お気軽にご利用ください。
　なお、申込みは教育委員会生涯学習課（内線3713・3714）までお願いします。

問合せ／総合政策課地域政策担当（内線2217）

本人が申告書を提出する場合
⎝マイナンバーカードをお持ちの方⎠

・マイナンバーカード
※マイナンバーカードだけで本人確認が可能です。

本人が申告書を提出する場合
⎝マイナンバーカードをお持ちでない方⎠

・通知カード、住民票の写しまたは住民票記載事項証明書（マイ
ナンバーの記載があるものに限る）などのうちいずれかひとつ

・身分証明書

代理人が申告書を提出する場合
・申告者のマイナンバーカードまたは通知カード
・委任状　※役場または支所に備え付けてあります。
・代理人の身分証明書

衝突事故が
多発しています

車両提供者は
運転者と同じ

処罰になります
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　日露首脳会談が12月15日㈭に開催されることが決まり、安倍首
相が所信表明演説で北方領土問題の解決に向けて強い決意を示し
たことから、北方領土返還への期待が高まっています。この好機に、
元島民をはじめ町民の北方領土返還要求の声を発信するため、「北
方領土返還要求緊急啓発」を12月15日㈭まで実施しています。

　役場、各支所では北方領土コーナーを設置していますので、署名へのご協力をよろしくお願い
します。

問合せ／地域政策担当（内線2217）   　　　　　　　　　　　　　  
千島歯舞諸島居住者連盟別海町支部　TEL 0153-75-2148

総合政策課から

　本町と工事の請負、売買、業務委託等の契約（受注）をする事業者は、契約書作成の有無に係わらず競争入札
参加資格審査申請を行い、資格者台帳への登録がされていなければなりません。
　登録期間は２年度ごととなっており、平成29・30年度の資格登録の申請受付を次のとおり実施する予定です。
■受付予定期間　平成29年１月10日㈫から平成29年２月３日㈮まで
　詳細については、町ホームページおよび広報別海１月号に掲載します。
　なお、期間外での資格審査申請の受付はしませんので、この期間に忘れずに申請してください。

問合せ／契約管財担当（内線2314・2316）

財政課から

一般財団法人 自治総合センター
コミュニティ助成事業

別海町競争入札参加資格審査申請の
受付（予定期間）について

　春別町内会では、下記の助成事業により除雪
機、倉庫、テント、暖房機などコミュニティ活
動に必要な備品を整備しました。
　今回の整備によって、町内会活動の一層の発
展に寄与することが期待されます。

問合せ／まちづくり推進担当（内線2216）

　この助成事業は、一般財団法人自治総合センターが全国自治宝
くじの普及広報事業費として受け入れる受託事業収入を財源とし
て、住民のコミュニティ活動を促進し、その健全な発展を図ると
ともに宝くじの普及広報を目的に行われています。

宝くじの助成金で自治会の備品を整備しました

平成29･30年度

「北方領土返還要求緊急啓発」を
実施しています
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消防署から

防火のポイント

　冬期間はくみ取り口付近に雪が積もり、くみ取りが行えない場合があります。雪が降っ
た際は、くみ取り口付近も除雪をしていただくなどご協力をお願いします。

問合せ／町民生活担当（内線１２１１・１２１３）

　別海消防団（署）では、下記日程で歳末特別警戒
を実施します。

　あわただしい年の瀬、火に対する注意がおろそかになりがち
ですので、火の元点検を心掛け、明るい新年を迎えましょう。

①�65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
②�誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動
をしてみたい方（６４歳以下でも可）。
③�介護認定を受けていない方。

�※�健康チェックは行いませんので、体
調に不安のある方は事前に主治医
への確認をお願いいたします。

地域包括支援センターは、高齢者の介護や生活の困りごとの総合相談窓口です
■申込み・問合せ／TEL 79-5500（直通）　役場１階福祉部内

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきと
した生活が送れることを目標として、月1回、運動指
導や健康維持に関する教室を開いています。 
　認知症予防にもつながる「脳活性化を意識した運動」
も行います。

※�会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館
西春別

ふれあい
センター

12月 ８日㈭ 13日㈫ 20日㈫

１月 12日㈭ 17日㈫ 24日㈫

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程
9：45～受付　10：00～11：30体操教室

参加費無料

参加
対象者

し尿のくみ取りのお知らせ
　１月のくみ取り地区は、別海、本別海、走古丹、中春別、豊原、美原、
尾岱沼、床丹となります。１月にくみ取りが必要な方は12月20日までに
お申込みください。
　また、すぐにくんで欲しいなどの急な申込みは、先に申込みをしている方に大変迷惑をかけることになります。
槽が一杯にならなくても、くみ取りは行えますので早めの申込みをお願いします。

ご協力を
お願いします

町民課から

歳末特別警戒
■ ストーブの上や近くに洗
濯物を干すのは絶対にや
めましょう。
■ 石炭、まきストーブの燃
えかすや灰の処理を確実
に行いましょう。
■ ガスコンロの消し忘れに注意しましょう。
■ 投光器を家畜の暖房に使用することはやめ
ましょう。

問合せ／別海消防署予防課　TEL75-2200

■期間　 12月24日㈯から30日㈮までの７日間
■時間　午後６時から午後10時の間
■内容　 消防団員（消防車）による防火パトロール

歳末特別警戒
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●●●●●●●●●●●●
町民課から

　今年の夏以降、燃えないごみ
等の中に在宅医療用の注射針
や動物医療用の注射針が混入

しているケースが増えています。
　ごみ処理場へ搬入されたごみは、職員が手作
業で選別等をしています。そのため、注射針が
混入していると作業中に職員がケガをしてしま
う恐れがあります。
　在宅医療用の注射針は医療機関へ、動物医療
用の注射針は産業廃棄物処理業者へ相談してい
ただき、適正に廃棄するようご協力をお願いし
ます。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

　飼い主のいない猫やキツネ
にエサを与えないでください。
猫は１年間に複数回、多数出
産する能力があります。
不必要に繁殖が進むことで生活環境に影響が出るととも
に、野良猫などキツネ以外の動物にもエキノコックスが
媒介する恐れがあります。
　猫を飼っている方は、屋内で飼養するか、不妊または
去勢手術を実施願います。

問合せ／町民生活担当　（内線1211）

野良猫やキツネに
エサを与えないでください

福祉課から

　町立認定こども園（保育所型）、へき地保育園では平成29年４月から入園希望者の
受付をします。入園を希望される方は期間内に申込み手続きを行ってください。
　なお、中春別へき地保育園は、平成29年度から認定こども園へ移行する予定です。
■募集園・入園対象児童など
【認定こども園】

※保育認定の申請には「保育を必要とする事由」に該当することが必要です。
【へき地保育園】

※各園の運営内容、入園基準等詳細は町ホームページをご覧いただくか、下記へお問合せください。
■受付期間　12月５㈪から12月26日㈪まで
　　　　　　※受付時間　午前８時45分から午後５時30分　※土、日、祝日を除く
■申込書類交付場所及び提出場所　福祉課こども･子育て担当または各保育園

問合せ／こども･子育て担当（内線1331・1313・1314）、各保育園

平成
２9年度 町立認定こども園（保育所型）・へき地保育園入園児募集

園　　　名 定員 入園対象児童 提出書類 連絡先
上春別へき地保育園 60

平成29年４月２日現在で満３歳以上か
ら就学前の児童。ただし、４月から11
月までに３歳になる児童は、誕生月の
翌月から入園可。

・ 支給認定申請書兼入園申込書

75-6328
西春別へき地保育園 60 77-2344
上風連へき地保育園 50 75-7328
本別海へき地保育園 30 75-8120
豊原へき地保育園 30 76-2126

園　　　名 定員 入園対象児童 提出書類 連絡先
別 海 保 育 園 85 平成29年４月２日現在で生後６ヶ月以

上から就学前の児童。
・ 支給認定申請書兼入園申込書
・ 保育を必要とする事由を証明

する書類(児童の両親と18歳以
上65歳未満の同居者全員分)

　※保育認定希望者のみ
・ その他、必要に応じ町長が定

める証明書（該当者のみ）

75-2726
上 西 春 別 保 育 園 60 77-2040

中春別へき地保育園
（平成29年度移行予定） 60

平成29年４月２日現在で満３歳以上か
ら就学前の児童。
ただし、４月から11月までに３歳にな
る児童は、誕生月の翌月から入園可。

76-2030

ごみ出しルールの
徹底をお願いします
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学務課から

１　調査結果の公表にあたって
　 　教育課程の編成および授業改善や児童生徒の学習状況の改善等に役立てることをねらいとし、全国学力・学
習状況調査が実施されました。本町では、この結果を基に、家庭・学校・地域の連携を深め、学力向上の取り
組みを推進します。
　　なお、調査結果については、以下のことにご留意願います。

　　⃝調査の目的や調査結果は、学力の特定の一部分であり、学校における教育活動の一側面であること。
　　⃝全道および全国の平均正答率との比較により、序列化や過度の競争をあおるものではないこと。　
２　調査の概要
　⑴調 査 の 目 的　①�義務教育の機会均等とその水準の維持向上の観点から、全国的な児童生徒の学力や学習状

況を把握・分析し、教育委員会施策の成果と課題を検証し、その改善を図る。
　　　　　　　　　②学校における児童生徒への教育指導の充実や学習状況の改善等に役立てる。
　⑵調査実施学年　全小学校６学年および全中学校３学年
　⑶調 査 の 内 容　①教科に関する調査（国語、算数・数学）
　　　　　　　　　　問題Ａ　主として「知識」に関する問題　　問題Ｂ　主として「活用」に関する問題
　　　　　　　　　②生活習慣や学習環境等に関する質問紙調査
３　教科に関する調査結果　正答数÷問題数＝平均正答率（％）　

　　　●低いまたは高い：３％以上５％未満　●やや低いまたは高い：１％以上３％未満　●同程度：１％未満

　⑶考　察
　 　小学校の国語Ａでは、「伝統的な言語文化と国語の特質に関する事項」、国語Ｂでは、「書くこと」「読むこと」
で全国を上回っています。算数Ｂでは、「図形」で全国を上回っています。しかし、算数Ａ、Ｂとも全道およ
び全国と差が見られます。知識や技能等を実生活のさまざまな場面に活用する力や、課題解決のための構想を
立てる力を伸ばす必要があります。
　�　中学校の国語Ａでは、「話すこと・聞くこと」、国語Ｂでは、「書くこと」「読むこと」で全国を上回っています。
数学Aでは、「図形」「資料の活用」、数学Ｂでは、「関数」「資料の活用」で全国を上回っています。全体的に
改善傾向にあることから、今後も学力向上に向けて、組織的、継続的な実践を積み重ねていく必要があります。

　教科に関する調査（一部紹介）

平成
28年度

⑴小　学　校 国　語　Ａ 国　語　Ｂ 算　数　Ａ 算　数　Ｂ
本町と全道・

全国との数値比較
全道よりやや高く
全 国 と 同 程 度

全 道 よ り も 高 く
全 国 よ り も 高 い

全道よりやや低く
全 国 よ り 低 い

全道よりやや低く
全 国 よ り 低 い

全　　　道 71.0％ 56.0％ 75.3％ 44.5％
全　　　国 72.9％ 57.8％ 77.6％ 47.2％

⑵中　学　校 国　語　Ａ 国　語　Ｂ 数　学　Ａ 数　学　Ｂ
本町と全道・

全国との数値比較
全 道 ・ 全 国 と
同 程 度

全道よりやや高く
全 国 と 同 程 度

全 道 ・ 全 国 と
同 程 度

全道よりやや高く
全 国 と 同 程 度

全　　　道 75.1％ 65.0％ 61.8％ 43.3％
全　　　国 75.6％ 66.5％ 62.2％ 44.1％

年度 全国学力・学習状況調査の結果について

全道・全国より正答率が高い問題 全道・全国より正答率が低い問題

小学校
国語Ａ

•問題1「漢字の読み書き」
　快晴→かいせい、貯金→ちょきん、
　省く→はぶ、たね→種、そうだん→相談

•問題⓼「ローマ字の表記」
　りんご→ringo、あさって→asatte、
　hyaku→ひゃく

小学校
算数Ａ

• 問題♸「三画定規を４枚使って、できる形を
選ぶ」
 図形の学習において、具体物を用いた活動を
通して図形の性質を実感的に理解しています。

• 問題9－⑵「１を超える割合を百分率で表す
場面において、基準値と比較量の関係」
 日常生活において、何が基準量に当たるのか
意識して、比較量や割合の関係を正しく捉え
ることが大切です。
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　�　小学校・中学校とも、無解答率が全道および全国よりも低い傾向です。この結果から、児童生徒が問題を最
後まで、あきらめず、粘り強く、解答しようとしている姿勢がうかがえます。
４　生活習慣や学習環境等に関する質問紙調査の結果　　児童生徒の割合（％）
�　本町では、「早寝・早起き・朝ごはん・テレビを止めて外遊び」の定着を啓発しているほか、「スイッチ
OFF22」など SNS使用に関する意識の改善を図っています。「スイッチOFF22」とは、午後 10時以降のＳ
ＮＳ使用を、自分で制限する取り組みです。昨年度同様に、これらの啓発活動に関係する調査結果について
公表します。

　　　A：している　　B：どちらかといえば、している　　C：あまりしていない　　D：全くしていない

　⑴「朝食を毎日食べていますか」の調査に関すること

　�　生活習慣の確立に向けた取り組みを家庭と連携したことなどにより､ 朝食を毎日食べている児童生徒が増えており､ 生活習慣が改善されています｡

　⑵ ｢家で､ 自分で計画を立てて勉強していますか｣ の調査に関すること

　�　本町独自の家庭学習ウィークの取り組みや学習方法等の具体例を提示したことなどにより、家庭学習の習慣が定着しつつあります。

　⑶「自分には、よいところがあると思いますか」の調査に関すること

　�　将来の夢や希望、自らの考えを述べる活動を推進したことにより、自尊感情や自己肯定感が高まりつつあります。

５　今後の取り組み（継続）
　⑴学　　　校　①授業改善に向けた組織的な取り組み　②学力向上プランの改善　③校内研修の活性化
　⑵家庭・地域　①家庭学習の充実　②基本的な生活習慣の確立、改善
　⑶教育委員会　①校内研修での指導、助言や継続的な学校支援
　　　　　　　　②地域性を活かしたコミュニティの推進
　　　　　　　　③学校力、教師力の向上を目的とした「生き抜く力向上策定プロジェクト」の推進

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3511）

中学校
国語Ａ

•問題9「漢字の読み・語句の意味」
　封筒→ふうとう、報われる→むく
「忘れがたき」の意味

•問題9「漢字の書き・適切な語句の選択」
　�どくそう的→独創、白羽の矢が（１立つ２刺
さる３飛ぶ４向かう）から選択、正解：１立つ

中学校
数学Ａ

•問題1－⑶「正と負の数の加法計算」
　－３＋（－７）
•問題2－⑶「整式の加法と減法の計算」
　（２ｘ＋５ｙ）＋３（ｘ－２ｙ）

•問題1－⑵「自然数の意味」
　ア－５、イ０、ウ１、エ２.５、オ４
正解：ウ、オ

小学生 A B C D 中学生 A B C D

別海町 84.6% 11.8% 2.4% 1.2% 別海町 86.5％ 8.8％ 3.4％ 1.4％

全　道 84.9％ 9.1％ 4.6％ 1.3％ 全　道 81.8％ 10.7％ 5.5％ 2.0％

全　国 87.3％ 8.2％ 3.5％ 0.9％ 全　国 83.3％ 10.0％ 4.8％ 1.8％

小学生 A B C D 中学生 A B C D

別海町 29.6％ 37.3％ 24.9％ 8.3％ 別海町 17.6％ 36.5％ 35.8％ 10.1％

全　道 29.0％ 34.3％ 27.8％ 8.8％ 全　道 16.9％ 31.3％ 35.6％ 16.1％

全　国 26.7％ 35.5％ 28.8％ 9.0％ 全　国 16.0％ 32.4％ 36.7％ 14.8％

小学生 A B C D 中学生 A B C D

別海町 38.5％ 30.2％ 17.8％ 13.6％ 別海町 23.6％ 42.6％ 26.4％ 7.4％

全　道 33.1％ 39.9％ 18.2％ 8.8％ 全　道 28.0％ 40.1％ 21.9％ 10.0％

全　国 36.2％ 40.1％ 16.2％ 7.4％ 全　国 27.4％ 41.9％ 21.3％ 9.3％
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　家庭学習を「しない」と回答する児
童生徒は、小学校低学年で10.7％、高
学年3.0％、中学生2.0％と、学年が進
むにしたがって減っています。
　中学生では、１時間以上家庭学習に
取り組む生徒が55.8％と、中学生全体
の半数を超える結果となっています。
　このことから、家庭学習の時間は、
小学校低学年、高学年、中学生と増加
しており、年齢と共に定着していっていることが分かります。
　さらに本年度、町内全ての小中学校、高等学校の家庭学習の取り組みも調査してみました。各校とも、児
童生徒の発達段階に応じてプリントやパンフレットなどを作成し、家庭学習の仕方を児童生徒や保護者へ啓
発しています。
　また、全ての小学校が「学年×10分」を最低時間として取り組んでおり、中学校の基礎となる小学校段
階では、卒業までに「１日60分間」の家庭学習ができる力を育てることを目指していることが調査結果か
らわかりました。

子どもの家庭学習習慣について １４２

別海町生涯教育研究所所報

普段、学校から帰って、家や学習塾でどのくらい家庭で学習をしていますか

小低学年

小高学年

中 学 生

高 校 生
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

■しない　■30分以内  ■１時間以内　■１時間半以内　■２時間以内　■２時間半以内　■２時間半以上　

※習い事は入れない

10.7%
3.0%

21.4% 47.0% 19.0% 5.4%
2.0%
10.9%

29.7% 28.6% 25.3%

31.3% 27.9% 15.0% 10.9%

40.0% 22.0% 12.0% 6.0%
2.0%
7.3%

1.8%

2.0%

1.1%3.3%
6.6%5.5%

2.4%

別海町幼小中高生「生活と健康に関するアンケート」結果

アンケート結果の詳細を教育委員会ホームページにて公開しています。　http://b-school.jp/blog/kyoui/

早寝早起き朝ごはんテレビを止めて外遊び

WWWWWWWWWW
WWWWWWWWWW

学務課から
　　　　　 町立認定こども園
︵幼稚園型︶の入園児の募集をお知らせします

平成29年度

■募集幼稚園・募集年齢など

　※各園の運営内容、入園基準等詳細は、下記へお問合せください。
■募集期間　12月５日㈪から12月26日㈪まで
■申 込 み　入園希望する幼稚園に、必要書類を提出してください。入園申込書等の用紙は、各園にあります。

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3513）、各幼稚園

園　　名 募　集　年　齢 提　出　書　類 連絡先
認 定 こ ど も 園
中 西 別 幼 稚 園 ①�３歳児（平成25年４月２日から平成26年

４月１日までに生まれたお子さん）
②�４歳児（平成24年４月２日から平成25年
４月１日までに生まれたお子さん）
③�５歳児（平成23年４月２日から平成24年
４月１日までに生まれたお子さん）

◦支給認定申請書兼入園申込書
◦�保育を必要とする事由を証明する書
類（児童の両親と18歳以上65歳未満
の同居者全員分）
◦�その他、必要に応じ町長が定める証明
書（該当者のみ。）

75-6604

認 定 こ ど も 園
上西春別幼稚園 77-2653

認 定 こ ど も 園
野 付 幼 稚 園 86-2836

学びの環境づくり　～スイッチOFFの時間を一緒に～
　低学年の時期から学習習慣をつけていくことが、とても大事です。そのためには、各学校が提示して
いる時間を目安として家庭学習の時間を確保するとともに、子どもが勉強に集中しやすい環境をつくる
ことが大切です。ご家庭で次のような関わりをしてみてはいかがでしょうか。

▶テレビやゲームを消して、静かな環境で一緒に過ごすこと　
▶隣で本を読んだり新聞を見たりしながら、学習を見守ること
▶学習を頑張ったときには、肯定的な声かけをすること　　　

　「環境・ 見守り ・ 声かけ」この3つの関わりで子ども達が家庭学習を続け、学年に応じた時間を頑張
れる習慣を身に付けていくことが大切です。「継続は力なり」です。こつこつと努力を続けることで習
慣が形成され、「生き抜く力」となる努力の大切さが身についていきます。
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郷土資料館から

■日　時　１月13日㈮
　　　　　①午前の部　午前10時から正午まで
　　　　　②午後の部　午後１時30分から午後３時30分まで
■場　所　郷土資料館
■対　象　小学生
■内　容　 型に石こうを入れて、アンモナイトやマンモスの化

石のレプリカを作ります。色を塗ることもできます。 
■定　員　 午前および午後の部ともに10名限定です。電話、

FAXまたはメールにて氏名、電話番号を12月25日
㈰までにご連絡ください。

「化石のレプリカを作ろう」のお知らせ

１月の休館日　１～７日、９日、15日、21日、23日、29日

12月の休館日　３日、４日、12日、17日、18日、23日、26日、29日～31日 問合せ／郷土資料館
　TEL・FAX 75-0802
　Eメール kyoudo@betsukai.jp

図書館から

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞
かせや手遊びなどをします。
■日時　２日、９日、16日㈮
　午前11時から午前11時15分まで
■場所　図書館「お話のコーナー」
■対象　０歳から３歳程度

　絵本や物語のほか、手作りプレゼントやパーティの
本など、クリスマスを楽しむための本を展示します。
展示期間中の貸し出しも行っています。

■期間　12月１日㈭から12月25日㈰まで
■場所　図書館エントランスホール

小さい子のお話の時間

　図書館では、町内各地区や学校、会社等で発行された記念誌などを収集して
います。
　図書館開館以後に発行された記念誌は、皆さんのご協力により多数収集する
ことができましたが、古い地域資料や、開館以前に発行された資料は、図書館
に無いものが多数あると思われます。
　地域資料は、年が経つほど昔の町の様子を知る貴重な資料となりますので、資料や資料に関する情報をお持ち
の方、研究をされている方は収集にご協力をお願いします。
　また、既に図書館で所蔵している資料も副本として活用しますので、ご寄贈ください。

地域資料の収集にご協力ください

クリスマスの本展12月の本の展示

12月の休館日　５日、12日、19日、23日、26日、29日～31日

 ※ 月末休館日は、図書整理等のため休館させていただきます。
※ 休館中の返却は玄関横の返却ポストをご利用ください。

問合せ／図書館　TEL 75-2266  FAX 75-0506
　　　　　　　　Eメール tosyo@betsukai.jp

平成29年１月の休館日　１日～６日、9日、10日、16日、23日、26日（月末休館日⎠、30日

郷土資料館ウィンタースクール

写真左がマンモス、右がアンモナイト
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も
と
に
自
宅
で
学
習
し
ま
す
。

■�

開
催
場
所　
中
標
津
町
経
済
セ

ン
タ
ー(

な
か
ま
っ
ぷ)

■�

申
込
み
締
切

　
12
月
９
日
㈮
ま
で

■�

対
象　
季
節
雇
用
者
で
４
町
に

住
民
登
録
の
方

■�

定
員　
３
名

　
※ 

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。

■
受
講
料
、
テ
キ
ス
ト
代　
無
料

■�

問
合
せ　
根
室
管
内
４
町
通
年

雇
用
促
進
協
議
会　

　
ＴＥＬ
0
１
５
３
─
72
─
６
７
８
９

年
次
有
給
休
暇
を
計
画
的

に
活
用
し
ま
し
ょ
う

　「
仕
事
と
生
活
の
調
和
推
進
の

た
め
の
行
動
指
針
」(

平
成
22
年

６
月
改
定)

に
お
い
て
、
平
成
32

年
（
２
０
２
０
年
）
ま
で
に
「
年

次
有
給
休
暇
の
取
得
率
を
70
％
ま

で
に
引
き
上
げ
る
」
と
し
た
目
標

が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
ニ
ッ
ポ
ン
一
億
総
活

躍
プ
ラ
ン
」(

平
成
28
年
６
月
２

日
閣
議
決
定)

で
は
「
企
業
に
お

け
る
労
使
一
体
で
の
年
次
有
給
休

暇
の
取
得
向
上
」
が
掲
げ
ら
れ
、

「
明
日
の
日
本
を
支
え
る
観
光
ビ

ジ
ョ
ン
」(

平
成
28
年
３
月
30
日

　
学
校
で
の
い
じ
め
や
体
罰
、
配

偶
者
か
ら
の
暴
力
と
い
っ
た
人
権

問
題
か
ら
、
家
庭
内
の
困
り
事
や

隣
近
所
と
の
も
め
事
な
ど
、
ど
ん

な
こ
と
で
も
お
受
け
し
ま
す
。

　
相
談
内
容
の
秘
密
は
堅
く
守
ら

れ
、
相
談
は
無
料
で
予
約
も
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
ど
な
た
で
も
相
談

で
き
ま
す
の
で
、
一
人
で
悩
ま

ず
、
ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

■
日
時　
12
月
５
日
㈪

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
場
所　
別
海
町
役
場
１
０
３
・

　
１
０
４
号
会
議
室

■�

対
応
者　
根
室
人
権
擁
護
委
員

協
議
会
所
属
の
人
権
擁
護
委
員

■�

問
合
せ　
根
室
人
権
擁
護
委
員

協
議
会
（
釧
路
地
方
法
務
局
根

室
支
局
内
）

　
ＴＥＬ
0
１
５
３
─
23
─
４
８
７
４

育
児
・
介
護
休
業
法
と

男
女
雇
用
機
会
均
等
法
が

改
正
さ
れ
ま
す

　
平
成
29
年
１
月
１
日
か
ら
、
育

児
・
介
護
休
業
法
と
男
女
雇
用
機

会
均
等
法
が
改
正
さ
れ
ま
す
。
こ

れ
に
伴
い
、
事
業
主
の
皆
様
は
就

業
規
則
等
の
改
正
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、
施
行
日
ま
で
に
ご
準

児
童
生
徒
進
学
（
就
職
）

支
援
金
交
付
事
業
の

受
付
を
延
長
し
ま
す

　
別
海
町
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
の
助

成
を
受
け
、
就
学
困
難
な
児
童
お

よ
び
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、
進

学
ま
た
は
就
職
の
一
助
と
し
て
支

援
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、
申
請
期
限
を
延
長

し
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　
な
お
、
申
請
す
る
と
き
は
「
準

要
保
護
児
童
生
徒
認
定
通
知
書
」

と
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
お
気
軽
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

■�

支
援
対
象　
小
学
６
年
生
ま
た

は
中
学
３
年
生

■
支
援
金
額　
１
万
円

■
申
請
期
限　
12
月
15
日
㈭

■�

申
込
み　
社
会
福
祉
法
人
別
海

町
社
会
福
祉
協
議
会

　
別
海
町
別
海
西
本
町
36
番
地

　
ＴＥＬ
0
１
５
３
─
75
─
２
１
４
８

人
権
な
ん
で
も
相
談
所

　
根
室
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

が
、
人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。

備
を
お
願
い
し
ま
す
。
改
正
内
容

の
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

■
主
な
改
正
点

　
介
護
休
業
の
分
割
取
得
、
介
護

休
暇
・
看
護
休
暇
の
取
得
単
位
の

柔
軟
化
、
介
護
の
た
め
の
残
業
免

除
の
新
設
、
育
児
休
業
及
び
介
護

休
業
が
取
得
で
き
る
有
期
契
約
労

働
者
の
範
囲
拡
大
、
マ
タ
ハ
ラ
・

パ
タ
ハ
ラ
等
の
防
止
措
置
の
新
設

な
ど

■�

問
合
せ

　

 

厚
生
労
働
省
北
海
道
労
働
局
雇

用
環
境
・
均
等
部
指
導
課

　
ＴＥＬ
0
１
１
─
７
０
９
─
２
７
１
５

　

 http://w
w

w
.m

hlw
.go.jp

　

/stf/seisakunitsuite/bun

　
ya/0000130583.htm

l

「
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
」

の
ご
案
内

　
根
室
管
内
４
町
通
年
雇
用
促
進

協
議
会
で
は
、
季
節
労
働
者
の
方

を
対
象
に
「
介
護
福
祉
士
実
務
者

研
修
」
を
開
催
し
ま
す
。

■
開
催
日
程
、
内
容

　

 

通
学
研
修
は
平
成
29
年
１
月
25

日
㈬
か
ら
３
月
８
日
㈬
ま
で
の

期
間
中
７
回
。

　

 

自
宅
学
習
は
テ
キ
ス
ト
教
材
を
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に
加
入
し
て
い
た
方
で
、
退
職
金

を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
を

探
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
お

り
、
林
退
共
へ
加
入
し
て
い
た
か

分
か
ら
な
い
方
に
つ
い
て
も
お
調

べ
し
ま
す
。

　
ま
た
、
各
災
害
で
り
災
さ
れ
た

共
済
契
約
者
お
よ
び
被
共
済
者
の

皆
さ
ん
に
対
し
、
共
済
手
帳
の
紛

失
、
退
職
金
の
請
求
等
の
手
続
き

が
必
要
な
場
合
は
、
最
寄
の
林
退

共
支
部
ま
た
は
本
部
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■�

問
合
せ　
独
立
行
政
法
人
勤
労

　
goto.m

hlw
.go.jp

■�
問
合
せ　
北
海
道
労
働
局
職
業

安
定
部
職
業
安
定
課
若
年
雇
用

対
策
係

　
ＴＥＬ
０
１
１
─
７
０
９
─
２
３
１
１

　

 http://oshigoto.m
hlw

.
go.jp

林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）
か
ら
の

お
知
ら
せ
で
す

　
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
か
。
勤
労
者
退
職

金
共
済
機
構
で
は
、
林
退
共
制
度

　北海道開発局釧路開発建設部では、千歳橋の架け替え
工事が完了したため、12月中に交通切り替えを行います。
■交通切り替え時期　平成28年12月中
　�開通日時は、下記ホームページでお知らせします。
　http://www.ks.hkd.mlit.go.jp/hodo/index.html
■舗装および迂回路撤去工事　平成29年３月まで
■継続工事のお願い
　�　新橋へ交通切り替え後、引き続き交通規制を伴う工
事が実施されます。ご迷惑をおかけしますが、ご協力
をお願いします。

■ 問合せ
　北海道開発局釧路開発建設部
　中標津道路事務所　TEL0153-72-3221
　別海町役場 建設水道部 事業課 計画調整担当
　TEL 75-2111（内線3214・3217）

243
国  道

ROUTE

◎
別海町役場

別海新栄町

至 根室市

西別川

国道243号

千歳橋

迂回路

至 弟子屈町

12月中に
切替え予定です

★

千歳橋開通予定のお知らせ

　
日
常
生
活
で
お
困
り
の
こ
と
、

嫌
が
ら
せ
、
差
別
な
ど
何
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は
厳
守
さ

れ
、
匿
名
で
の
利
用
も
で
き
ま
す
。

■
相
談
専
用
電
話

　
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の
相
談

専
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
１
２
０
─
７
７
１
─
２
０
８

■
受
付
時
間

　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　
※ 

祝
日
、
12
月
29
日
か
ら
１
月

３
日
ま
で
を
除
く
。

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

■�

問
合
せ　
公
益
財
団
法
人　
人

権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

　
〒
１
０
５
─
０
０
１
２

　

 

東
京
都
港
区
芝
大
門
２
─
10
─
12

　
Ｋ
Ｄ
Ｘ
芝
大
門
ビ
ル
４
階

放
送
大
学

４
月
入
学
生
の
募
集

　
放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
等
の
放

送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
授
業
を

行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。
通
学

す
る
こ
と
が
難
し
い
方
や
、
働
き

な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た

い
方
な
ど
幅
広
い
世
代
の
方
が
学

ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
29
年
４
月
入
学
生
を
募
集

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
資
料
請

求
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
出
願
期
間

　

 

平
成
28
年
12
月
１
日
㈭
か
ら
平

成
29
年
３
月
20
日
（
月
・
祝
）

ま
で

■
無
料
資
料
請
求
・
お
問
合
せ

　
札
幌
市
北
区
北
17
条
西
８
丁
目

　

 

北
海
道
大
学
構
内　
放
送
大
学

北
海
道
学
習
セ
ン
タ
ー

　
ＴＥＬ
0
１
１
─
７
３
６
─
６
３
１
８

全
て
の
車
両
に

自
賠
責
保
険
を

　
自
賠
責
保
険
・
共
済
は
、
万
一

の
自
動
車
事
故
の
際
の
基
本
的
な

対
人
賠
償
を
目
的
と
し
て
、
自
動

車
損
害
賠
償
保
障
法
に
基
づ
き
、

原
動
機
付
自
転
車
を
含
む
全
て
の

自
動
車
に
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
自
賠
責
保
険
ま
た
は
自
賠
責
共

済
に
加
入
せ
ず
運
行
す
る
こ
と

は
、
法
律
違
反
で
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

■�

問
合
せ　
国
土
交
通
省
北
海
道

運
輸
支
局　
釧
路
運
輸
支
局

　
ＴＥＬ
0
１
５
４
─
51
─
２
５
１
４

者
退
職
金
共
済
機
構　
林
業
退

職
金
共
済
事
業
本
部

　
ＴＥＬ
03
─
６
７
３
１
─
２
８
８
７

　
FAX�

03
─
６
７
３
１
─
２
８
９
０

　

 http://w
w

w
.rintaikyo.

taisyokukin.go.jp/

「
ア
イ
ヌ
の
方
々
の
た
め
の

電
話
相
談
」
の
お
知
ら
せ

　
人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ
ー

で
は
、
厚
生
労
働
省
の
生
活
相
談

充
実
事
業
に
よ
り
、
ア
イ
ヌ
の

方
々
か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
ご
相
談

を
無
料
で
お
受
け
し
ま
す
。
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　商工観光課に配属されております地域おこ
し協力隊の菅原銀二郎です。

　４月から別海町に移住して、はや８カ月が過ぎました。
　師走を迎え、ますます寒くなってくる時節ですが、皆様の暖かさに支えられて、楽
しく健康的に生活しております。ありがとうございます。
　広報への掲載は、２回目ですが、町の方々とお会いすると「銀ちゃんの広報の記事
読んだよ」と声をかけていただくことが何度かありました。
　皆様に読まれている広報に筆を加えさせていただくのは、私にとって名誉なことで
嬉しい反面、身が引き締まる思いです。これからも別海町を町外に向けてＰＲしてい

きますので、どうぞよろしくお願いします。
　私の活動は、町民の皆様との出会いが、何よりの糧です。
　たとえば、別海高校の先生との出会いで、生徒さんと一緒
に商品造りに取り組むことができるようになり、また、町内
の事業従事者の方々との出会いで、町の産業やお仕事につい
て知ることができました。そして、私のことをご理解して支
えてくださる別海町役場の方々との出会いによって、啓発を

賜り、学びの機
会を授かりまし
た。これらの出会いを来年度の新たな取り組みに活かされる
ように、これからも邁進していきます。
　私はよく町のコミュニティサロンで昼食を取るのですが、
たまたま訪れた際に食事をしていたお母様たちが私の誕生日
をサプライズで祝ってくれました。
　こんなに温かい人の輪の中で過ごせるのも、私が別海町の
ことを好きな理由の一つです。

協力隊の○
まる

○
まる

な話 菅原銀二郎

　わたくしたちは、明るい希望の朝日をオホーツク
の海に迎え、美しく映える感謝の夕日を西別川の清
流にひろがる広野におくる、自然のめぐみ豊かで、
ますます開けゆく別海町の町民です。
　わたくしたちは、開拓の精神を受け継ぎ、強く逞
しく前進する町を築くことを誇りとし、この憲章を
高くかかげてその実践につとめます。

　一　 元気で働き、生産を高め豊かな町をつくりま
しょう。

　一　 みんな仲よく助けあい、あたたかい町をつく
りましょう。

　一　 きまりを守り、住みよい明るい町をつくりま
しょう。

　一　 子供に夢と希望を与え、平和な町をつくりま
しょう。

　一　 教養を高め、美しい文化の町をつくりましょ
う。

別海町民憲章

社会保険事務相談所開設

中標津町役場  会議室 予約先／釧路年金事務所
ＴＥＬ０１５４―６１―６０００※完全予約制となり、事前の予約が必要です。

１２月７日㈬
 9:00～12:00

１２月６日㈫
13:00～17:00

１月１０日㈫  13:00～17:00

１月１１日㈬   9:00～14:00

地域情報カレンダー （11月24日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容

₁₂/₂ 金 定例行政相談所�中央公民館  10：00～12：00
予約不要、相談無料

7 水

年金制度説明会���中標津町役場
　13：00～14：00　予約不要

※ 新しく老齢年金を受給される方が対象です。年金証書に
同封されている冊子「年金を受給される皆様へ」を持参し
てください。

₁₄ 水
優良運転者免許更新時講習

交流舘ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きが終了し

ていなければ、受講できません。

₁/₁₁ 水
優良運転者免許更新時講習

交流舘ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きが終了し

ていなければ、受講できません。
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　町有施設などの年末年始の休みは次のとおりです。

年末年始の休館日
施　　設 休み期間 問合せ

役 場 庁 舎
各 支 所・ 連 絡 事 務 所

₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭

※�死亡届等の戸籍届、埋火
葬関係は受付します。

役場� 75­2111
西春別支所� 77­2131
尾岱沼支所� 0153­86­2166
上風連連絡事務所� 75­7326
上春別連絡事務所� 75­6011

別 海 病 院

₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭

75­2311

西 春 別 駅 前 診 療 所 77­2350

尾 岱 沼 診 療 所 0153­86­2625

西 春 別 駅 前 歯 科 診 療 所 ₁₂月₂₉日㈭午後～
１月４日㈬ 77­2021

尾 岱 沼 歯 科 診 療 所 ₁₂月₂₉日㈭～１月４日㈬ 0153­86­2744

中 央 公 民 館

₁₂月₃₀日㈮～１月６日㈮

75­2146

西 公 民 館 77­2250

東 公 民 館 0153­86­2141

図 書 館 ₁₂月₂₉日㈭～１月６日㈮ 75­2266

郷土資料館・加賀家文書館 ₁₂月₂₉日㈭～１月７日㈯ 75­0802

町 民 体 育 館
₁₂月₂₉日㈭～１月７日㈯ スポーツセンター� 75­2882町 民 温 水 プ ー ル

併 設 ト レ ー ニ ン グ 室 等

中 央 児 童 館

₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭

75­0866

西 児 童 館 77­3850

子育て支援センターはみんぐ 75­1828

別 海 北 方 展 望 塔 ₁₂月₃₀日㈮～１月３日㈫ 0153­86­2449

野付半島ネイチャーセンター ₁₂月₃₀日㈮～１月５日㈭ 0153­82­1270

マ ル チ メ デ ィ ア 館 ₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭ 75­1191

ごみ収集・処理場への持ち込み ₁₂月₃₁日㈯～１月３日㈫
役場町民課� （内線1212）

し 尿 収 集 ₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭

地 域 生 活 バ ス ₁₂月₃₁日㈯～１月５日㈭ 役場防災交通課車両管理担当�（内線5631）
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　母子健康センターでは、24時間電話相談を受
け付けています。妊娠中から赤ちゃんのことなど
困ったときは、いつでもご利用ください。

問合せ／母子健康センター　　
TEL 75-2262  FAX 75-0337

インファントマッサージ教室
　オイルを使用した赤ちゃんへのマッサージで
す。お母さんと赤ちゃんの絆を深めます。

午前10時から午前11時30分頃まで
１歳未満のお子さんとお母さん
町内に住所のある方　1,000円
その他　2,000円

１月コース
全4回

１月６日㈮
１月12日㈭
１月19日㈭
１月26日㈭

対象
時間

料金
１回

申込締切
12月15日

問合せ／子育て支援センター「はみんぐ」　別海寿町1番地　中央児童館内
TEL・FAX 75-1828　Eメール hamingu@aurens.or.jp

今月のこんにちは「はみんぐ」

子育て支援センターおよび児童館へのご意見、ご要望などは、福祉課こども子
育て担当までお聞かせください。（内線 1331･1313）

曜日
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

10：00～12：00 ふれあい遊び はみんぐ
ひろば

赤ちゃん
ひろば 絵本の日 ひよこ

はみんぐ

13：00～16：00 自由に遊べます。工作、手遊び、読み聞かせ等を随時行っています。

　「はみんぐ」は、子育て中の親子の交流、子育てに関する情報提供の場と
して、いつでも気軽に利用できる施設です。子育てに不安や悩みがありまし
たら、お気軽にご連絡ください。

別海町子育て
支援センター

12月の予定

「はみんぐ」1週間のスケジュール

尾岱沼
１日㈭ 10：00～11：30 きらくる 工作、手遊び、読み聞かせを行い

ます。
短い時間の参加も大歓迎です。
たくさんのご参加お待ちしていま
す。

８日㈭ 10：00～11：30 東公民館

西春別 15日㈭ 10：00～11：30 西児童館

はみんぐセミナー
16日㈮

午前11時から午前11時30分まで
おもちゃのひろばです。上西春
別保育園より菅野先生がたく
さんの木のおもちゃを持って来
てくれます。

お楽しみ会
20日㈫

べこっこの皆さんによる、人形
劇や読み聞かせを行います。サ
ンタさんからのプレゼントもあ
ります。

工作の日
13日㈫14日㈬

午前11時から午前11時30分まで
クリスマス製作です。

自由遊び
27日㈫から1月18日㈬まで
午前、午後ともに自由遊びになります。

お休み
31日㈯から1月5日㈭まで

母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の
交付を受けるよう言われた方は、交付日程を調
整しますので、事前に電話連絡をお願いします。
　また、手帳の交付にはマイナンバーの記載等
が必要となります。個人番号カードをお持ちの
方は個人番号カードを、お持ちでない方は通知
カードと運転免許証等の写真付きの身分証明に
なるものをお持ちください。不明な点は、お問
合せください。

母子健康センターからのお知らせ

　これまで教室に参加された方を対象に、おさらい会を開催し
ます。なお、申込み状況により次回に参加してい
ただく場合もありますので、ご了承ください。

１歳未満のお子さんとお母さん
12月21日㈬午前10時から午前11時30分まで
※次回は平成29年3月30日㈭に開催予定。
1,000円

開催日
対象

料金

申込締切
12月15日

インファントマッサージ教室 おさらいの会
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保健センター
からの

12・１月の

母子保健

業務予定

■₁₂月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　■₁₂月の１歳６か月児健診対象者　平成27年５月生まれのお子さん
■₁₂月の３歳児健診対象者　平成25年11月生まれのお子さん

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

₁₂
月

7 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
8 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：30
9 金 ５ 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30/13：15～13：30（受付）
₁₃ 火 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
₁₅ 木 フ ッ 素 塗 布 尾岱沼地域センター 10：00～11：00
₁₆ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30/13：00～15：30
₂₀ 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
₂₁ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付）

₂₂ 木

１ 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付）
３ 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）
※�午前に１歳６か月児健診、午後に３歳児健診を予定していますが、予定人数のばら
つきにより、午前と午後の呼び出し時間が替わる場合があります。必ず３週間前に
発送される案内をご確認ください。

₁
月

₁₁ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付）

₁₂ 木
１ 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付）
３ 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）

₁₃ 金 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
₁₇ 火 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～10：30
₁₈ 水 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～10：30/13:00～14:30
₂₄ 火 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
₂₇ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30/13：00～15：30

こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」

を行っています。

■予約先・相談場所　町民保健センター母子保健担当  TEL75-0359　

　誰かに話すことで気持ちが楽になったり、
考えが整理されたりすることがあるはずです。

お気軽にご相談ください。

 ８ 日（木）�午後１時から５時
15日（木）�午後１時から５時
21日（水）�午後１時から５時

12月予定（予約が必要です。）

１月予定

相談は
無料
です

11日︵水）、19日︵木）、26日（木）
午後１時から５時

◦�この頃気分が落ち込んで元気が出ない
◦最近なぜか不安でたまらない
◦�家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
◦�家族や職場の悩みを誰かに相談したい　など

こんなことで悩まれている方はいませんか

困ったときの相談窓口～かけがえのない命を守るために～
■死にたい気持ちについての相談窓口
◦北海道いのちの電話　　011-231-4343（24時間対応）
◦旭川いのちの電話　　　0166-23-4343（24時間対応）
◦自殺予防いのちの電話　0120-738-556（毎月10日のみ午前８時から24時間︶
※ご本人ではなくても相談できます。
※相談の際、自分の名前は教えなくても大丈夫です。
■借金、多重債務についての相談窓口
◦法テラス　0570-07-8374［9：00～21：00︵月～金︶／9：00～17：00㈯］
◦多重債務相談窓口　011-807-5144［9：00～17：00︵月～金︶］
■ひきこもり、自死遺族、その他メンタルヘルスについての相談窓口
◦別海町傾聴ボランティア「みえるの会」
　中河　090-1640-8797　　佐藤　080-5584-3906
※個人情報、秘密は守られます。
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　歯周病は歯を失う大きな原因であり、糖尿病、心筋梗塞などのさまざまな病気と
も深く関わりがあります。
　次のチェックで早めに見つけましょう。

　町では、平成28年中に30歳、40歳、50歳、60歳、70歳となる方に、歯周疾患検診が無料で受けられる
受診券をお送りしています。有効期限は平成29年１月末日までです。
　この機会に、ぜひ受けてください。 問合せ／町民保健センター　TEL75-0359

※次の項目の当てはまるものにチェックしてみてください。
□ 歯ぐきに赤くはれた部分がある。
□ 口臭がなんとなく気になる。
□ 歯ぐきがやせてきたみたい。
□ 歯と歯の間にものがつまりやすい。
□  歯を磨いた後、歯ブラシに血がついたり、うがいをする

と水に血が混じることがある。
□ 歯と歯の間の歯ぐきが、うっ血していてブヨブヨしている。
□ 時々、歯が浮いたような感じがする。
□ 歯ぐきから膿が出たことがある。

✓歯周病セルフチェック 判　定

チェックが
ない場合

これからも歯磨きを心がけ、
少なくとも1年に1回は歯科
健診を受けましょう。

チェックが
1～2個の
場合

歯周病の疑いがあります。
歯科医院で、歯周病でない
か、歯磨きがきちんとでき
ているか確認してもらった
ほうが良いでしょう。

チェックが
3個以上の
場合

歯周病が進行している恐れ
があります。早めに歯科医
師に相談しましょう。

歯周病セルフチェック
あなたは大丈夫？

ちびっこ （　）内は保護者名
※ 希望された方を掲載

しています。
1歳6か月児
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町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00
            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/ 受動喫煙防止
シンボルマーク

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
９日（金） 午前

午後
澤
さわ

田
だ

匡
まさ

秀
ひで

�医師
（札幌医大）

30日（金） 午前
午後

米
よね

田
だ

大
だい

介
すけ

�医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

12日（月） 午前
午後 高

たか

野
の

賢
けん

一
いち

 医師
（札幌医大）13日（火） 午前

26日（月） 午前
午後 大

おお くに

國　　毅
つよし

 医師
（札幌医大）27日（火） 午前

神 経 内 科 ８日（木） 午後 舘
たち

延
のぶ ただ

忠 医師
（札幌医大）

※ 出張医による診療科は、天候や交通機関等の都合により休診および
時間変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

12月

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備 考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

英
ひで

雄
お

午 前 今　村
西　村 鈴　木 今　村

西　村
西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

◦ インフルエンザ予防接種を毎週月
曜日から木曜日の午後に実施中で
す。夜間診療時には行いませんの
で、ご留意ください。

◦ 血液、免疫、リウマチ専門外来を
金曜日午後（西村院長　予約制）
を実施していますので、詳しくは
お問合せください。

午 後 鈴　木 西　村 内科医 今　村 内科医
西村（予約制）

夜間診療 － － 今　村 － － ◦ 夜間診療時の健診は行いませんの
で、ご留意ください。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

太
ふとし

外科医長
山
やま

田
だ

能
よし

之
ゆき

医　　師
林
はやし

雄
ゆう

三
ぞう

午 前
中　島

（外科外来）
新　庄
※５日のみ

（膝・スポーツ外来）

山　田
（外科外来）

中　島
（外科外来）

中　島
※１日、15日のみ

（外科外来）
北　山

※１日、15日のみ
（整形外来）

中　島
（外科外来）

北　山
※２日、16日のみ

（整形外来）

◦ 整形外来 北山医師の診察日が不定
期となります。詳しくは下記記事
をご確認ください。

◦ 外科診療については、緊急手術実
施の際は休診または診療体制変更
の可能性がありますので、あらか
じめご了承願います。

◦ 肛門外来（月曜午後、火曜午前、
金曜午後）を実施しています。

午 後
山　田

（外科外来）
新　庄
※５日のみ

（膝・スポーツ外来）

林
（整形外来）

山　田
（外科外来） 外科医

山　田
（外科外来）

北　山
※２日、16日のみ

（整形外来）

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦ 午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 － － 山　内 －

小 児 科
小児科医長

木
き

田
だ

和
かず

宏
ひろ

午 前 木　田 木　田 木　田 木　田 木　田
◦ 火、木曜日の予防接種については

曜日ごとに接種内容が異なります
ので、詳しくはお問合せください。
 また、インフルエンザ予防接種も実
施中です。

午 後 木　田 予防接種 木　田 予防接種 木　田

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

充
みつる

午 前 － 浮　田 － 浮　田 －

◦ 原則予約制ですので、受診につい
ては事前にお問合せください。午 後 － 浮　田 浮　田 浮　田 －

夜間診療 － － 浮　田 － －

禁煙外来からのお知らせ
　禁煙外来を毎週水曜日午前に予約制にて実施していま
す。詳しくはお問合せください。
　TEL　0153-75-2311（代表）　
　Eメール���kin-en@hp.betsukai.jp

◦�整形外来�北山医師の12月診療日について、下記のと
おりお知らせします。
診療日　12月１日㈭�午前　12月２日㈮�午前、午前

12月15日㈭�午前　12月16日㈮�午前、午後
◦�膝・スポーツ外来�新庄医師の12月診療日について、
下記のとおりお知らせします。
診療日　12月５日㈪�午前、午後

　12月８日㈭午後から休診となります。

　今月の広報21ページをご確認ください。

外科外来からのお知らせ

西春別駅前診療所  休診のお知らせ

年末年始休診のお知らせ



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

平成29年別海町平成29年別海町新年交礼会
■日時　平成29年１月5日㈭
　　　　受付 午前11時30分から　開始 午後0時30分から
■会場　役場101・102会議室
■会費　1,000円(当日でも参加できます)　　■主催　別海町

問合せ／総務課総務行政担当（内線2111～2113）

■発　生　　1件（　　）
■死　者　　0人（　　）
■負傷者　　1人（　　）
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出生 死亡 転入 転出

の動き

通事故発生状況

■火　　災
　　〔死者　0件（　　0）〕

■救　　急
■救　　助
■ドクターヘリ搬送

1件（  11）

53件（457）
1件（    7）

3件（  28）

災と救急

平成28年10月末現在（　）は前月比

（　）は平成28年１月からの累計

その他  0

（　）は平成28年1月からの累計

平成28年
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脳卒中について
　今までに感じたことのない程の強い
頭痛、うまく話すことができない、手足
が痺れる、吐き気などの症状が現れた
場合には、脳卒中の可能性があります
ので救急車を呼んでください。
　脳卒中は早期の治療が予後に大きく
関わってくる場合があります。

（別海消防署 救急係 75-0366）

人

交

火

平成28年10月１日から10月31日届出分まで

お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載していますお誕生・ご結婚

ご結婚おめでとう

別海町ふるさと応援制度

▪上野　　彰 さん（東京都練馬区）　▪小林　陽平 さん（東京都練馬区）
▪松原　直紀 さん（札幌市厚別区）　▪山本　　浩 さん（東京都小平市）
▪山本   由美 さん（東京都小平市）   ほか４名

※氏名および住所については、公表を承諾された方のみ掲載しています。
寄付金は、「自然環境・地域景観の保全及び野生鳥獣の保護に関する事業」「酪

農・水産・商工観光等の振興発展に関する事業」ほか３分野の事業に有効活用さ
せていただきます。

問合せ／総合政策課企画振興担当（内線2213・2214）

寄付をいただきました　　

国民健康保険税（６期）は
12月26日(月)まで

※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)

大和田紳
しんたろ う

太郎くん
（暁）

今月の
納期

2017年の初日の出観賞会
ホットミルクの無料配

布

豪華賞品が当たる大ビ
ンゴ大会開催■日時　平成29年１月１日

　　　　午前６時から午前９時まで
■場所　野付半島ネイチャーセンター

問合せ／野付半島ネイチャーセンター　TEL0153-82-1270
　　　　別海町観光船　TEL0153-86-2533

※ビンゴ大会の詳細
はお問合せください

。




