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落
らく
地
ち
成
せい
根
こん

枝はやがて葉を茂らせ　花を咲かせる
落ちた葉は大地に還り　幹を育てる
人と同じように　森もまた成長していく

平成28年５月15日
シマフクロウの森づくり百年事業植樹祭
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29
年
に
わ
た
り
町
政
の
伸
展
に
尽
力

　

去
る
５
月
４
日
、
行
年
67
歳
で

逝
去
さ
れ
た
、
水
沼
猛
別
海
町
長

の
町
葬
が
、
５
月
８
日
、
９
日
に

別
海
町
町
民
体
育
館
で
し
め
や
か

に
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

葬
儀
に
は
国
会
議
員
、
北
海
道

知
事
、
道
議
会
議
員
、
市
町
村
長

を
は
じ
め
と
す
る
御
来
賓
と
一
般

参
列
者
を
合
わ
せ
た
約
千
六
百
人

（
２
日
間
）
が
訪
れ
、
故
人
の
冥

福
を
祈
り
ま
し
た
。

　

水
沼
町
長
は
、
昭
和
62
年
５
月

に
別
海
町
議
会
議
員
に
初
当
選
さ

れ
、
以
来
平
成
18
年
12
月
ま
で
の
、

19
年
７
ヵ
月
あ
ま
り
に
わ
た
り
、

議
会
議
員
と
し
て
そ
の
手
腕
を
振

る
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、
文
教

厚
生
常
任
委
員
長
、
議
会
運
営
委

員
長
、
平
成
15
年
か
ら
は
議
会
議

長
と
し
て
強
力
な
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
を
発
揮
さ
れ
、
数
多
く
の
課
題

が
山
積
す
る
重
要
な
時
期
に
あ
っ

て
、
議
会
活
性
化
と
効
率
的
な
議

会
運
営
に
努
め
ら
れ
、
町
政
の
伸

展
に
大
き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
19
年
４
月
に
は
、
別
海
町

長
に
当
選
を
果
た
し
、
以
来
３
期

９
年
間
に
わ
た
り
、
産
業
の
振
興

や
福
祉
の
向
上
な
ど
、
町
政
全
般

に
対
し
真
摯
に
取
り
組
ま
れ
、
本

町
の
発
展
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま

し
た
。

　

水
沼
町
長
は
、
平
成
19
年
の
就

任
当
初
か
ら
常
に
、
町
民
の
思
い

や
考
え
に
耳
を
傾
け
る
な
ど
町
民

と
の
対
話
を
重
視
さ
れ
、
町
民
が

い
き
い
き
と
暮
ら
し
、
活
動
で
き

る
ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
て
こ
ら

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
熱
い
想
い
を
形
に
す
る
た

め
、
平
成
23
年
４
月
に
町
民
と
行

政
と
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
と
責
任

を
持
っ
て
協
働
し
、
町
民
主
体
に

よ
る
自
治
の
確
立
を
目
指
し
た

「
自
治
基
本
条
例
」
を
制
定
し
ま

し
た
。

　

町
の
産
業
振
興
に
あ
っ
て
は
、

中
小
企
業
を
取
り
巻
く
経
済
的
・

社
会
的
変
化
等
を
踏
ま
え
、
地
域

活
性
化
に
取
り
組
む
こ
と
を
明
確

化
す
る
た
め
に
、
全
国
の
町
村
で

は
初
と
な
る
「
別
海
町
中
小
企

業
振
興
基
本
条
例
」
を
制
定
し
、

様
々
な
施
策
や
地
域
の
雇
用
確
保

に
積
極
的
に
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
は
、
町
の
基
幹
産
業
で

あ
る
農
業
が
今
後
も
地
域
経
済
を

支
え
、
健
全
に
発
展
を
続
け
て

に
対
し
真
摯
に
取
り
組
ま
れ
、
本

町
の
発
展
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま

　

水
沼
町
長
は
、
平
成
19
年
の
就
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水み
ず

沼ぬ
ま

　
猛た

け
し

別
海
町
長 

急
逝

い
く
た
め
に
は
、

環
境
へ
の
負
荷
軽

減
に
配
慮
し
た
取
り
組

み
が
重
要
で
あ
る
と
、
い
ち
早

く
見
出
し
、
農
業
と
漁
業
の
共

存
共
栄
を
目
指
し
て
、
全
国
で

初
と
な
る
「
別
海
町
畜
産
環
境

に
関
す
る
条
例
」
を
平
成
26
年

４
月
に
制
定
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
後
の
超
高
齢
化
社

会
の
到
来
に
備
え
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
清
翠
園
と
、
別

海
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の

民
営
化
を
平
成
26
年
４
月
に
実

現
す
る
な
ど
、
効
率
的
な
手
法

に
よ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
、

介
護
支
援
の
充
実
、
高
齢
者
支

援
施
策
の
拡
充
な
ど
、
町
全
体

の
介
護
水
準
、
介
護
環
境
の
向

上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

告
別
式
で
は
、
町
長
職
務
代

理
者
の
佐
藤
副
町
長
や
高
橋
北
海

道
知
事
ら
７
名
が
弔
辞
を
述
べ
ら

れ
、
弔
電
の
拝
読
の
あ
と
、
御
遺

族
を
は
じ
め
、
参
列
者
一
人
ひ
と

り
が
焼
香
し
、
最
後
の
お
別
れ
を

し
ま
し
た
。

　

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し

上
げ
ま
す
。　



3　BETSUKAI 2016.6

　出　　生
昭和2₅年３月1₆日
北海道標津郡中標津町にて出生
　学　　歴
昭和47年３月31日
酪農学園大学酪農学部酪農学科卒業
　職　　歴
昭和47年４月１日　酪農業に従事
昭和₆2年５月１日　別海町議会議員（１期目）
平成３年５月１日　別海町議会議員（２期目）
平成７年５月１日　別海町議会議員（３期目）
平成11年５月１日　別海町議会議員（４期目）
平成1₅年５月１日　別海町議会議員（５期目）
平成1₅年５月８日　別海町議会議長
平成1₉年４月28日　別海町長（１期目）
平成23年４月28日　別海町長（２期目）
平成27年４月28日　別海町長（３期目）
平成28年５月４日　逝　　去

　受 賞 歴
平成９年11月28日
　　�根室支庁管内町村議会議長会会長表彰
　　（議員在職10年表彰）�
平成14年６月11日
　　�全道町村議会議長会会長表彰
　　（議員在職1₅年表彰）
平成1₅年２月７日
　　�全国町村議会議長会会長表彰
　　（議員在職1₅年表彰）
平成28年１月28日
　　�全国町村会会長表彰（地方自治功労）

3　BETSUKAI 2016.6

略　歴
▪根室教育振興会理事 （平成1₉年～28年）
▪別海町自衛隊協力会会長 （平成1₉年～28年）
▪北海道基地協議会理事 （平成1₉年～28年）
▪防衛施設周辺整備全国協議会理事 （平成1₉年～28年）
▪北海道自衛隊駐屯地等連絡協議会幹事 （平成1₉年～28年）
▪根室中標津空港利用促進期成会副会長 （平成1₉年～28年）
▪北方領土復帰期成同盟根室地方支部理事 （平成1₉年～28年）
▪北海道自治体情報システム協議会副会長 （平成1₉年～28年）
▪北海道電子自治体共同運営協議会理事、副会長 （平成1₉年～28年）
▪根室地方総合開発期成会理事 （平成1₉年～28年）
▪根室観光連盟監事 （平成1₉年～28年）
▪インカレねむろ事業推進協議会会長 （平成2₆年～28年）
▪別海町家畜自衛防疫組合組合長 （平成1₉年～28年）
▪根室家畜伝染病自衛防疫推進協議会会長 （平成1₉年～28年）
▪北海道土地改良事業団体連合会理事、根室支部長 （平成1₉年～28年）
▪北海道公社営畜産事業推進協議会副会長 （平成1₉年～28年）
▪別海町内農協連絡協議会副会長 （平成2₆年～28年）
▪別海町国営環境保全型かんがい排水事業促進期成会会長（平成1₉年～28年）
▪別海町営畜牛育成牧場預託事業互助組合組合長（平成1₉年～28年）
▪北海道家畜バイオガスプラント事業推進協議会副会長（平成22年～28年）
▪北海道市町村農業農村振興対策協議会理事 （平成1₉年～28年）
▪根釧酪農ビジョン推進会議副会長 （平成2₆年～28年）
▪摩周水系西別川流域連絡協議会会長 （平成1₉年～28年）
▪根室管内栽培漁業推進協議会副会長 （平成1₉年～28年）
▪別海町林野火災予消防対策協議会会長 （平成1₉年～28年）
▪一般社団法人北海道造林協会理事、根室支部長（平成1₉年～28年）
▪北海道林業・木材産業対策協議会根室地区部会部会長（平成24年～28年）
▪北海道緑の産業再生協議会根室地区部会部会長（平成21年～28年）
▪根室北部廃棄物処理広域連合連合長 （平成1₉年～28年）
▪全国町村下水道推進協議会北海道支部副支部長（平成1₉年～28年）
▪バイオガス事業推進協議会理事 （平成1₉年～28年）
▪北海道河川環境整備促進協議会理事 （平成1₉年～28年）
▪全国農地海岸保全協会理事 （平成2₅年～28年）
▪北海道海岸農地保全対策事業促進協会監事、会長 （平成1₉年～28年）
▪地域高規格道路釧路中標津道路整備促進期成会副会長（平成1₉年～28年）
▪地域高規格道路根室中標津道路整備促進期成会副会長（平成1₉年～28年）
▪北海道横断自動車道釧路根室間建設促進期成会理事（平成1₉年～28年）
▪北海道治水・砂防・海岸事業促進同盟評議員 （平成22年～28年）
▪北海道国民健康保険団体連合会理事 （平成23年～27年）
▪日本赤十字社別海町分区長 （平成1₉年～28年）

　団体歴等

故 水  沼　  猛氏

葬儀会場にはたくさんの人が訪れました 祭壇の前で焼香し最後の別れをする参列者

遺影の前で弔辞を述べる佐藤町長職務代理者
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　野付漁業協同組合女性部から尾岱沼
地域センターきらくる、東公民館などの

公共施設や、野付幼稚園、小学校、中学校、本別海へ
き地保育園等に雑巾約300枚が寄贈されました。

　故水沼町長のご遺族である水沼和子
さんから寄付をいただきました。

　いただきましたご厚志につきましては、町政執行の
ための貴重な財源として有効に活用させていただきま
す。

　株式会社高橋工業からタカハシグル
ープ創業60周年記念として、中春別中

学校へ紅白幕９枚が寄贈されました。
　また、公明党女性局別海支部から町内各学校施設に
手縫いの雑巾1,200枚が寄贈され、両者へ教育長から
感謝の言葉が述べられました。

野付漁協女性部　雑巾の寄贈

寄付をいただきました

寄贈ありがとうございました

　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別海町長寿賞」
が高浪ミヨさん（大正15年４月15日・ 尾岱沼）、齋
藤スミ子さん（大正15年４月20日・中西別）に贈ら
れました。

※承諾された方のみ写真及び氏名を掲載しています

おめでとう 齋
藤
ス
ミ
子
さ
ん（
中
西
別
）

高
浪
　
ミ
ヨ
さ
ん（
尾
岱
沼
）

₅⊘₉

₅⊘₁₂

₄⊘₄･₂₀

１　スピードダウン
２　シートベルト全席着用
３　デイ・ライト（昼間点灯）実践
４　高齢者事故防止
５　飲酒運転根絶
６　居眠り運転防止
７　自転車走行ルール・マナーアップ

　６月８日㈬から６月17日㈮の10日間に、春の行楽
期の交通安全運動が実施されます。
　行楽期は、道内各地へ遠出する機会も増えることと
思います。交通ルールとマナーを守り、安全・安心な
まち別海町を目指しましょう。 問合せ／防災交通担当（内線2116・2117）

重点項目
春の行楽期の
交通安全運動

防災交通課から
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　調査の回答方法は、次から選択できます。
　また、所定の事項には、正しく回答されますようお願いします。
　本調査における皆さんのご理解、ご協力をお願いします。�
①インターネット回答　回答期間は６月７日までとなります。
　期間後は、「②紙の調査票」による回答のみとなります。
　※インターネット回答を希望されている方は、期間内の回答をお願いします。
②紙の調査票での回答　６月７日までの記入をお願いします。
　記入いただいた調査票は、調査票配布時に調査員と調整された日時に回収に伺います。

総務課から

平成28年度 別海町職員採用試験のご案内
１ 採用職種、採用予定人数、勤務先、受験資格

２　試験方法　面接試験
３　試験期日、会場　決定次第、応募者の方に連絡します
４　応募方法、受付締切　�指定履歴書（写真貼付）及び資格証明書の写し（臨時保育助手は指定履歴書のみ）

を提出してください。
　　　　　　　　　　　　　��受付締切�　毎月10日　※採用予定人数に達した時点で終了します。
５　採用予定日　試験日の翌月の初日
６　受付場所　〒086-0205　�別海町別海常盤町280番地
　　　　　　　　別海町役場総務部総務課人事厚生担当　TEL0153-75-2111（内線2114）

詳細は、町ホームページ内「職員採用情報」をご覧ください。

職　　種 採用予定
人数

勤 務 先
受 験 資 格

正職員
看護師・准看護師 ２名 町立別海病院

看護師又は准看護師の資格を有し、昭和36年４月２日以降に生まれた方
嘱託職員
看護師・准看護師 １名 町立別海病院�尾岱沼診療所

看護師又は准看護師の資格を有し、昭和36年４月２日以降に生まれた方
臨時職員
保育士 若干名 別海町内各保育園

保育士資格、幼稚園教諭免許いずれかの所有者
臨時職員
保育助手 若干名 別海町内各保育園

健康で通勤可能な方
臨時職員
幼稚園教諭 若干名 別海町内各町立幼稚園

幼稚園教諭免許所有者

経済センサス活動調査とは
　経済センサス活動調査とは、全産業分野の経理項目を網羅的に
把握し、事業所と企業の経済活動を全国的及び地域別に明らかに
し、各種統計調査の情報を得ることが目的です。６月１日を調査
期日として実施します。

■平成28年経済センサス活動調査実施事務局コールセンター
　調査全般について　TEL0120-143-150　　　インターネット回答について　TEL0120-671-937
　◦受付期間　９月30日まで　※土、日、祝にもご利用できます。　◦受付時間　午前９時から午後８時まで
■別海町役場総合政策課地域政策担当　TEL75-2111（内線2212・2218）

活 動 調 査

平成28年経済センサスキャンペーン 検索⬅詳しくは、

調査の回答はお済みですか？

問合せ

総合政策課から
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納付が困難な場合は必ずご相談ください

税務課から

■年間納期予定表 ■納期についての注意

平成28年度

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

町 道 民 税 1期 2期 3期

固 定 資 産 税 1期 2期 3期

軽 自 動 車 税 全期

国民健康保険税 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

　12月を除く月は１日から末日ま
で、12月は１日から25日までに納
付いただくようお願いします。
　なお、末日が金融機関の休業日
の場合は、翌営業日が納期となり
ます。

　町税の納付には、便利で確実な口座振替の利用をおすすめします。口座振替は指定された預貯金口座から納期
ごとに自動で払い込まれるため、納め忘れることがありません。
　また、納期のたびに金融機関へ出向く手間がかからないため、仕事の忙しい方や不在の多い方などに便利です。
　手続きの際は通帳印を持参のうえ、下記町税取扱金融機関等の窓口にてご依頼ください。

　６月から、平成28年度分町税の納付が始ま
ります。年間の納期については、下記一覧表の
とおりとなりますので、納期内納付にご協力く
ださい。

問合せ／課税担当（内線1111～1114）
　　　　収納対策担当（内線1115・1116）FAX 75-2773

●大地みらい信用金庫本店及び各支店
●北洋銀行中標津支店
●別海町内各農・漁業協同組合

町税取扱金融機関

町税の納付について

総合政策課から

奥行

上風連

国道
243

号

至中標津

至厚床

国道243号

一般
道道
上風
連奥行線

主
要
道
道
別
海
厚
岸
線

国
道
２
４
３
号

国
道
２
４
４
号

一般道道本別海別海停車場線

別海市街

陸上自衛隊山地機動
準備訓練の実施について

●釧路信用組合中標津支店
●中標津町農業協同組合
●北海道労働金庫中標津支店
●計根別農業協同組合
●北海道銀行中標津支店　　　

●標津町農業協同組合
●全国のゆうちょ銀行及び郵便局

　陸上自衛隊北部方面隊第５旅団第５偵察隊による山地機動
準備訓練が、下記のとおり行われますのでお知らせします。
１　目　　　　的
　　災害発生に備えた歩行訓練
２　日　　　　時
　　⑴実 施 日　６月28日㈫から６月29日㈬
　　　　　　　　※予備日　６月30日㈭
　　⑵実施時間　各日とも　午前７時頃から午後５時頃
３　実 施 場 所　
　　別海町奥行から別海市街周辺まで
　　（旧国鉄標津線跡地フットパス）
４　訓練実施部隊
　　陸上自衛隊北部方面隊第５旅団第５偵察隊　72名
５　服装、携行品　
　　迷彩服、長靴、鉄帽、背のう、無線機
　訓練実施に関するお問合せは、次のとおりです。

問合せ／陸上自衛隊別海駐屯地広報班　TEL�0153-77-2231（内線202）
　　　　別海町役場総合政策課地域政策担当　TEL�75-2111（内線2211）

＜訓練経路＞



7　BETSUKAI 2016.6

税務課から

軽自動車税の税率が変わります
三輪及び四輪以上の軽自動車

原動機付自転車・二輪車・小型特殊自動車等

　本年度から初度検査年月日や、排出ガス性能および燃費性能により適用される税率が変更となりました。
■ 初度検査から13年を経
過した車両は、環境保
護の観点から税率を重
くする制度が適用され
ます。

　�　なお、初度検査月日は自
動車検査証で確認できます。

■ 本年度から全ての車両
の税率が変更になりま
す。

■ 初度検査を平成27年
４月以降に受けた車両
は、新税率が適用され
ます。

　なお、下記の（ア）から（ウ）のいずれかに該当するものは、本年度に限り税率を軽くする制度が適用されます。
（ア）�75％軽減対象車　電気軽自動車および天然ガス軽自動車（平成21年度排出ガス規制に適合し、かつ、平成

21年度排出ガス基準値より10％以上窒素酸化物の排出量が少ない車両）
（イ）�50％軽減対象車　平成17年排出ガス規制に適合し、かつ、平成17年排出ガス基準値より75％以上窒素酸

化物等の排出量が少ないもののうち、次に該当する車両
　　乗　用　平成32年度燃費基準値より20％以上燃費性能の良いもの
　　貨物用　平成27年度燃費基準値より35％以上燃費性能の良いもの
（ウ）�25％軽減対象車　平成17年排出ガス規制に適合し、かつ、平成17年排出ガス基準値より75％以上窒素酸

化物等の排出量が少ないもののうち、次に該当する車両
　　乗　用　平成32年度燃費基準を満たすもの
　　貨物用　平成27年度燃費基準値より15％以上燃費性能の良いもの
※（イ）、（ウ）については、内燃機関の燃料が揮発油（ガソリン）の軽自動車に限ります。

問合せ／課税担当（内線1111・1112）

車　両　区　分
初度検査月日

平成14年以前 平成15年1月から
平成27年3月まで

四輪以上
乗　用

自家用 12,900円 7,200円
営業用 8,200円 5,500円

貨物用
自家用 6,000円 4,000円
営業用 4,500円 3,000円

三　　輪 4,600円 3,100円

車　両　区　分 新税率

本年度に限り税率が軽減されるもの
(ア)
税額を
おおむね
75%軽減

(イ)
税額を
おおむね
50%軽減

(ウ)
税額を
おおむね
25%軽減

四輪以上
乗　用

自家用 10,800円 2,700円 5,400円 8,100円
営業用 6,900円 1,800円 3,500円 5,200円

貨物用
自家用 5,000円 1,300円 2,500円 3,800円
営業用 3,800円 1,000円 1,900円 2,900円

三　　輪 3,900円 1,000円 2,000円 3,000円

車　両　区　分 旧税率 新税率

原動機付自転車

50cc以下 1,000円 2,000円
50cc超90cc以下 1,200円 2,000円
90cc超125cc以下 1,600円 2,400円

ミニカー 2,500円 3,700円
二輪の軽自動車 125cc超250cc以下 2,400円 3,600円
二輪の小型自動車 250cc超 4,000円 6,000円

小型特殊自動車
農耕作業用 1,600円 2,400円
その他 4,700円 5,900円
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消防署から

１　 居住地又は勤務地が別海町内であ
ること

２　年齢が18歳以上であること
団員報酬及び費用弁償、公務災害補償、
退職報償金、被服貸与　など

　別海消防団では、団員を募集しています。当団は地域
の安全と安心を守っているほか、女性団員は火災予防啓
発活動をしています。

消防団員募集 入団要件

処　　遇

問合せ／別海消防署管理課　TEL75-0230

団本部 女性
消防団員 第１分団 第２分団 第３分団 第４分団 第５分団 第６分団 第７分団

定　数 ４ 10 51 35 42 37 26 30 45
実　数 ４ 10 46 34 39 34 26 30 40

河嶋　憲一
第１分団長
（別海）

坂脇　堅一
第５分団長
（上春別）

吉田寿美子
女性消防団員部長
（団本部）

末松　秀義
第４分団長
（中春別）

中村　清一
第２分団長
（本別海）

杉本　賢一
第６分団長
（西春別）

尾形　義弘
第３分団長
（尾岱沼）

青木　啓安
第７分団長
（西春別駅前）

危険物取扱者保安講習の開催

第1回献血を実施します

　消防法第13条の23の規定による危険物の取扱作業に従事する危険物取扱者の保安に関する講習が、次の
とおり実施されます。
１　受講対象者
　　⑴�危険物取扱者のうち、現在、危険物の取扱作業に従事している方で、平成26年３月31日以前に受講

された方。
　　⑵�新たに危険物の取扱作業に従事することになった方は、従事することになった日から１年以内に受講

しなければなりません。
　　⑶�⑵に該当する方で、従事することとなった日の過去２年以内に免状の交付又は講習を受けている場合

は、その免状交付日又はその講習日以後における最初の４月１日から３年以内に受講しなければなり
ません。

　　　注１　�保安講習受講義務のある方が受講しなかった場合は、消防法第13条の２の規定により免状の
返納を命ぜられることがありますので、上記に該当する方は必ず受講してください。

　　　注２　危険物の取扱作業に従事していない危険物取扱者は、受講する義務はありません。
２　講習日時、受講対象者
　　７月28日㈭　　午前９時30分から午後０時30分　給油取扱所以外の施設の危険物取扱者が対象
　　　　　　　　　�午後１時30分から４時30分　　　給油取扱所の危険物取扱者が対象
３　講習場所
　　標津郡中標津町丸山２丁目22番地　　中標津消防署　講堂
４　受講申込について
　　⑴申込締切　７月18日㈪まで
　　⑵申 込 書　消防本部又は最寄の消防署にて配布しています。

問合せ／別海消防署予防課　TEL75-2200
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①65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
②�誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動をしてみ
たい方（６４歳以下でも可）。
③介護認定を受けていない方。
※�健康チェックは行いませんので、体調
に不安のある方は事前に主治医への
確認をお願いします。

地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館
西春別

ふれあい
センター

６月 ９日㈭ 14日㈫ 21日㈫
７月 14日㈭ 12日㈫ 19日㈫

参加
対象者

地域包括支援センターは、高齢者の介護や生活の困りごとの総合相談窓口です
■申込み・問合せ／℡�飩  79-5500（直通）　役場１階福祉部内

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきとした生活
が送れることを目標として、月1回、運動指導や健康維持に関
する教室を開いています。
　認知症予防にもつながる「脳活性化を意識した運動」も行い
ます。

※会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

9：45～受付　10：00～11：30体操教室

参加費
無料

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程

１　入園対象児童など

　　※園の運営内容、入園基準等の詳細は町ホームページをご覧いただくか、下記へお問合せください。
２　募集人数　若干名
３　受付期間　６月８日㈬から17日㈮まで
４　申込書類交付場所及び提出場所　下記担当又は別海保育園

問合せ／こども･子育て担当（内線1313・1331・1314）　　別海保育園　TEL75-2726

入園対象児童 提出書類
　保護者等が、仕事や疾病、出産の前後やその他「保育を必
要とする事由」により、昼間家庭での保育を受けることが出
来ない児童で、平成27年４月２日以降に生まれた生後６ヶ月
以上の児童。
　ただし、平成28年７月１日から９月１日時点で入園できる
基準を満たしている場合に限る。

◦支給認定申請書兼入園申込書
◦�保育を必要とする事由を証明する書類
（児童の両親と18歳以上65歳未満の同
居者全員分）
◦�その他、必要に応じ町長が定める証明書
（該当者のみ）

　別海保育園では、中途入園児を募集します。入園を希望される方は、
申込み手続きを行ってください。
　なお、本募集は７月１日㈮から９月１日㈭までに入園できる０歳児
（平成27年４月２日以降に生まれた生後６ヶ月以上の児童）のみです。
　その他のクラスについては、募集の予定はありません。
　ただし、保護者等の状況により緊急的に受け入れる場合もあります。

問合せ／日本赤十字社別海町分区（社会福祉協議会内）TEL 75-2148
※ 陸上自衛隊別海駐屯地での献血は、自衛隊員のみを対象としています。

実施日 実施場所 受付時間

６月９日㈭
陸上自衛隊別海駐屯地 午前９時から正午
ＪＡ道東あさひ西春別支所 午後１時30分から４時30分

６月10日㈮ 別海町役場
午前９時から11時45分
午後１時から４時

献血のお知らせ

福祉課から
認定こども園
別海保育園
中途入園児募集

移動献血車「ひまわり号」巡回日程
ご協力を

お願いします。
第1回献血を実施します
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　児童手当を受給している方は、毎年６月に現況届の提出が必要です。
　この届出は前年の所得及び６月１日現在の状況を確認し、６月以降引き
続き手当を受けられるかどうかを審査するためのものです。提出されなけ
れば６月以降の手当を受けられなくなりますので、必ず期日までに手続き
してください。

　現況届は６月上旬に児童手当受給中の方へ郵送します。
　ただし、５月に第一子が生まれた方、５月に別海町へ転入した方など５月以降に本町で認定請求した場
合は、今年度は届出を省略できるため郵送はありません。
■提出書類　郵送される書類でご確認ください。　　■提出期限　６月30日㈭
■提出場所　下記担当、各支所又は各連絡事務所

問合せ／こども・子育て担当（内線1313・1314）

　認定こども園などでは、地域保護者の交流、育児相談等を目的に園を開放
し、地域に根ざした「子育て支援事業」を始めます。
　本事業は、地域の特色に応じ様々な事業を予定しており、施設ごとに開催
します。詳細は地域配付のチラシをご覧いただくか、各施設までお問合せく
ださい。
　なお、事前に申込みが必要な場合があります。

子育て支援事業が始まります

１ 別海町敬老優待無料バス乗車券
　対象者　満70歳以上の高齢者
　ただし、所得制限があります。
２ 別海町障がい者無料バス利用券
　対象者
　①身体、療育又は精神障害者手帳の所持者
　②第１種の身体障害者手帳又は療育手帳Ａの介護者
　③12歳未満の障がい児の介護者
　④６歳未満の障がい児については、介護者のみ
　ただし、所得制限があります。

福祉課から福祉課から

児童手当の
「現況届」は
忘れずに

敬老優待無料バス券、障がい者無料バス券、
福祉ハイヤー利用券申請のお知らせ

６月１日㈬から本年度のバス、ハイヤー券の
利用申請の受付を開始します。

３ 別海町福祉ハイヤー利用券
　対象者
　 世帯全員が非課税かつ車を所有していない方で、下
記のいずれかに当てはまる方
　①満70歳以上の高齢者
　②１級から３級の身体障害者手帳所持者
　③療育手帳及び精神障害者保健福祉手帳所持者
４ バス券・ハイヤー券の利用金額
　各券共通　１人年間12,000円
　※８月以降の申請から月割り交付となります。
５ 申請先　下記担当、各支所又は各連絡事務所
　　　　　　印鑑を必ずお持ちください。

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1312）

■主な事業内容
　●未就園児親子交流　　●手遊びやリズム遊び
　●絵本の読み聞かせや紙芝居　　●園庭開放
　●子育て相談
　●伝承遊び等の異世代地域交流事業　など

■問合せ
　●別海保育園　　　　　　TEL  75-2726
　●上西春別保育園　　　　TEL  77-2040
　●中春別へき地保育園　　TEL  76-2030
　●上春別へき地保育園　　TEL  75-6328

問合せ／子ども・子育て担当（内線1331）
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　生ごみは水切りを徹底してく
ださい。ひと搾りするだけでご
みの重さが減ります。

　不要になった学校のプリント
等は、「紙製容器包装・雑がみ」
として、資源の日にごみステー
ションに出してください。「も
えるごみ」の赤い袋には入れな
いでください。

　野菜や果物は水洗いする前に
切って、野菜くずや果物くずの
水分が増えないように処理して
ください。

　カップ麺のふた、惣菜の紙袋
等小さな紙類は、大判の紙封筒
に入れる等の工夫をし、「紙製
容器包装・雑がみ」として、資
源の日にごみステーションに出
してください。

　お菓子やタバコ、洗剤の空き箱等、
紙製の箱は、「紙製容器包装・雑がみ」
として、資源の日にごみステーション
に出してください。「もえるごみ」の
赤い袋には入れないでください。

　ペットボトルをごみステーションに出
すときは、ボトルキャップを外してくだ
さい。キャップがついたままの排出が非
常に目立つため、分別がされていない場
合は、回収を見合わせることを検討して
います。

ファミリー・サポート・センター会員募集

会員要件
　利用会員
　◦町内在住または町内に通勤している方
　◦生後３カ月以上の児童を育児している方
　※�仕事をしていない方も会員登録することができま
す。

　協力会員
　◦健康で積極的に活動できる20歳以上の方
　※�協力会員は、会員登録後、子育てに関する知識を
学ぶ講習会への参加が必要です。

　�　�本年度の講習会の日程や内容の詳細については、
登録後にお知らせします。

　両方会員
　◦利用会員と協力会員を兼ねる方
申込方法
　印鑑、申請者の顔写真（縦4㎝×横3㎝）を準備し、
下記担当又は各支所までお越しください。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

　５月１日からごみ・資源の分別区分が12分別から17分別
に変更となりました。既に、全戸配布している新しい「ごみ
出しルール」を改めてご確認のうえ、分別をお願いします。

　リサイクル率30％を達成するため、わかりやすい今月の目標を立てましたので、ご家庭
での分別徹底のご協力をお願いします。

別海町ごみの減量化大作戦! その19

目指せ！
リサイクル率

30％!
目標その1

目標その4

目標その2

目標その5

目標その3

大切なお願い

町民課から

　町では、４月から新たな子育て支援施策として「ファミリー・サポート・センター事業」を開始しています。
　ファミリー・サポート・センターとは、子育てのお手伝いをして欲しい方（利用会員）と子育てのお手伝いが
できる方（協力会員）が会員登録し、子育てをサポートする組織です。
　５月末現在で11名の方が援助活動可能な協力（両方）会員として登録しています。

活動の内容
　◦�認定こども園、へき地保育園、学校等（以下「保
育施設等」という。）の開始時間前又は終了時間
後に子どもを預かること

　◦保育施設等の送迎を行うこと
　◦�買い物、通院等保護者の都合により一時的に子ど
もを預かること

　◦その他会員の育児のために必要な援助を行うこと
30分の利用料

※�時間の基準を１時間当たりから30分当たり単価に
変更しました。

問合せ／こども・子育て担当（内線1313）

平　　日
午前７時から午後７時 350円

上記以外の時間 400円
土曜、日曜、祝日、
12月29日から
翌年１月３日

時間帯に関わらず 500円

●●●●●●今月の目標
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町民課から

健康診査のご案内
後期高齢者医療制度のお知らせ

還付金詐欺の電話に
注意してください

役場から還付金の受取りのために、ATMでの操作を指示するようなことはありません。
不審な電話が掛かってきたら、必ず下記担当に確認してください。

後期高齢者健康診査
を実施します

いくつになっても元気でいきいきと過ごすために、健診を受けて健康管理に努めましょう。
■対象者
　後期高齢者医療制度に加入している方（75歳
以上の方など）
■実施期間
　平成28年６月１日㈬から平成29年２月28日㈫
■健診医療機関
　①町立別海病院　②西春別駅前診療所
　③尾岱沼診療所
■受診方法
　受診希望日の１週間前までに医療機関に連絡し
て、受診日を予約してください
■健診料　自己負担分800円
■持参するもの
　被保険者証、健診料、受診券（５月下旬に送付
しています）
■健診内容
　問診、身体計測、血圧測定、血液検査（血糖、
肝機能、血中脂質）、尿検査（腎機能）

　道内で、市町村の後期高齢者医療担当職員を装った
還付金詐欺と思われる電話が相次いでいます。

■保険料の還付金があります。口座番号を教えてください。
■高額療養費を振り込みたいので、振込先の金融機関を教えてください。
■還付の手続きのために、ATMに行ってください。

すでに病院に受診されている方も、現在のからだの状
態を知ることで、自分の健康管理に役立てることがで
きますので、健康診査を受けることをお勧めします。

健康なあなたも、治療中のあなたも、
年に１回は健診を受けましょう

電話の内容

　７月のくみ取り地区は別海、本別海、走古丹、中春別、豊原、美原、尾岱
沼、床丹となります。６月20日までにお申込みください。
　なお、証紙がないとくみ取りできませんので、事前に必ず別海町収入証紙
（し尿処理専用）を用意してください。
　また、定期的にくみ取りが必要な方に対する定期くみ取りの受付も行っています。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

問合せ／後期高齢者・医療給付担当（内線1241・1242）

し尿と家庭廃水のくみ取りのお知らせ

病気を悪化させない
生活の工夫について
知ることができます。

今の健康生活を
続けていく

励みになります。

病気が悪化
していないか
確かめることが
できます。

生活習慣病を
軽症のうちに
見つけることが
できます。

自分の健康を
自分で確かめる
ことができます。

健診
を受
けること

でこんな良いことがあります



13　BETSUKAI 2016.6

　本年度の合併処理浄化槽設置の申込みについて、随時
受け付けています。
　なお、予定基数に達した場合は、受付を終了させてい
ただきますので、ご了承ください。
　また、補助金の限
度額は、右記のとお
り決定となりまし
た。広報４月号に掲
載されている金額と
は異なりますので、
ご確認ください。

■サークル等作品展
　日時　６月３日㈮から６月５日㈰
　　　　午前９時から午後５時　※５日は午後４時まで
　場所　中央公民館　大集会室

■フォークダンスの集い
　日時　６月22日㈬　午後６時から８時30分
　場所　中央公民館　大集会室

■中西別さつきまつり
　日時　６月４日㈯から６月６日㈪
　　　　午前８時から午後５時　※６日は正午まで
　場所　中西別ふれあいセンター

■第８回小学生将棋名人戦
　日時　６月25日㈯　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　２階会議室

■中央公民館長杯争奪囲碁・将棋大会
　日時　６月12日㈰　午前10時から午後5時
　場所　中央公民館
　　　　囲碁：１階老人室　将棋：２階第１研修室

■社交ダンスの集い
　日時　６月26日㈰　午後１時30分から３時30分
　場所　中央公民館　大集会室

■お茶会
　日時　６月18日㈯　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　ロビー

■サークル芸能発表会
　日時　７月３日㈰　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　大集会室

第38回 別海町中央公民館まつり
を開催します テーマ「魅せる、愉しむ、輝く文化」

　町では、将来にわたり安心できる水を安定的
に供給し、次世代に継承するにふさわしい水道
事業を構築するため、「別海町水道ビジョン～
べつかい水プラン～」を策定しました。
　策定にあたりましては、パブリックコメント
等で町民の皆さんにご協力をいただき、誠にあ
りがとうございました。
　本ビジョンは町ホームページのほか、役場２
階上下水道課窓口で閲覧できますので、ぜひ、
ご覧ください。

問合せ／管理担当（内線4511）
問合せ／事業・維持担当（内線4517）

上下水道課から

■補助金の限度額
人　槽 金　　　額

5人槽 1,060,000円

7人槽 1,290,000円

10人槽 1,610,000円

合併処理浄化槽設置希望者の
募集及び補助限度額の

変更について

　教育委員会では、現在町内の各小中学校で使用している教科書の展示会を次の
とおり開催します。この機会にご覧いただき、ご意見をお聞かせください。
■開催期間　６月17日㈮から７月３日㈰　※休館日を除く。
■会　　場　別海町図書館

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3513）

教科書展示会の開催について
学務課から

別海町水道事業ビジョン
～べつかい水プラン～
の策定について

算数社会

中央公民館から
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■日　時　６月18日㈯　午前９時30分から正午
■場　所　郷土資料館豊原分館（旧豊原小学校）
■内　容
　９：30～　講話「�根釧パイロットファーム60年を振り返る」
　　　　　　講師　�根釧パイロットファーム開拓資料館運営委員会��委員長　青野　春樹　氏
　10：30～　豊原分館見学
　11：15～　青野家へ移動
　11：25～　パイロットファーム時代の住宅や牛舎の見学
■申込み　�電話、FAX、又はメールにて氏名、電話番号を６月17日㈮までにご連絡ください。

６月の休館日　４日、５日、13日、18日、19日、27日

７月の休館日　２日、３日、11日、16～18日、25日、30日、31日

問合せ／郷土資料館
TEL・FAX�75-0802
Eメール�kyoudo@betsukai.jp

６月の休館日　６日、13日、20日、27日、30日（月末休館日）

７月の休館日　４日、11日、18日、19日、25日、28日（月末休館日）

�※�月末休館日は、図書整理等
のため休館させていただき
ます。
�※�休館中の返却は玄関横の返
却ポストをご利用ください。問合せ／図書館　TEL�75-2266��FAX�75-0506　Eメール�tosyo@betsukai.jp

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞かせや手遊びなどをします。
■と　き　３日、10日、17日、24日㈮　午前11時から11時15分
■ところ　図書館「お話のコーナー」
■対　象　０歳から３歳程度

小さい子の
お話の時間

　昭和31年より豊原地区で実施された、国の新しい開
拓方式による草地酪農を目指した根釧パイロットファー
ム事業は、当町酪農近代化の先駆けとなりました。
　事業開始から60年、入植者のお話やこの度開館した
豊原分館などの見学を通して、その歴史を振り返ります。

郷土資料館だより
郷土資料館から

図書館から

「根釧パイロットファーム60年を振り返る」
ふるさと講座・歴史系

地域資料の収集にご協力ください

　町内の小学生が応募した930作品の中から、入選作
品47点の展示を行います。
■期　間　 ６月１日㈬午後３時から６月８日㈬午後３

時まで
■ところ　図書館エントランスホール
■主　催　別海町、別海町教育委員会

　図書館では、町内各地区で発行された記念誌や、
学校、会社の記念誌などを収集しています。
　図書館開館以後に発行された記念誌は、皆さん
のご協力により多数収集することができましたが、
古い地域資料などは図書館に所蔵されていないも
のが多数あると思われます。
　地域資料は昔の町の様子を知る貴重な資料です。
お持ちの方は収集にご協力をお願いします。

むし歯予防
図画・ポスター
コンクール作品展

第43回
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水とお友だちになろう

色々な運動に挑戦してみよう

■日　時　うきうきコース（初級者）　６月７日、８日、14日、16日
　　　　　らくらくコース（水慣れしている子）　６月７日、９日、15日、16日
　　　　　全回、午後４時から５時に開催します。 初回と最終回は全員で開講式、閉講式を行います。
■場　所　別海町民温水プール
■講　師　岡本　裕美氏（別海町水泳協会）ほかアシスタント２名
■対　象　 泳ぐことのできない本町在住の小学１、２年生　　　■定　員　30名
■内　容　水遊び、板キック、クロール　等　　　　　　　　　■締　切　６月６日㈪
■参加料　無料　　　　■持ち物　 水着、水泳用キャップ、ゴーグル、バスタオル　等

■開講日　７月16日㈯、７月23日㈯　　■時　間　幼児の部  午前10時から11時　小学生の部  午前11時から正午
■場　所　町民体育館２階  柔剣道場　■講　師　上林　一裕　氏（株式会社 チャイルドスポーツアカデミー代表）
■協　力　体操サークル 天使の翼　　 ■対　象　 本町在住の年中、年長の幼児及び小学１年生から３年生
■定　員　各部20名　　■締　切　随時受付　　■参加料　無料　　■持ち物　上靴、汗拭きタオル、飲み物

かなづちっ子水泳教室

子どものための体操教室

　泳ぐことのできない小学校低学年の子どもたち限定
の水泳教室です。水に顔をつけられない子も参加でき
ます。学校のプール授業が始まる前に、水への苦手意
識をなくしましょう。

　年中幼児から小学３年生の子どもたちを対象にした
体操教室です。体操専門の先生が色々な運動を教えて
くれます。

申込み・問合せ 別海町総合スポーツセンター
TEL75-2882　　FAX75-0418　Eメールsports@betsukai-pf.or.jp

お申込みの際は、氏名、年齢、
住所、電話番号をお伝えください。

ちびっこ

（　）内は保護者名
※希望された方を掲載しています。

1歳6か月児

スポーツセンターだより
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１
日
㈪
か
ら
９
月
９
日
㈮

⑷
根
室
市
総
合
文
化
会
館

　

�

開
催
日
時　
11
月
１
日
㈫
午
前

10
時
30
分
か
ら
午
後
４
時
30
分

　
問
合
せ

　
根
室
振
興
局
地
域
政
策
課

　
ＴＥＬ
０
１
５
３
─
24
─
４
７
９
９

　
募
集
期
間

　
８
月
22
日
㈪
か
ら
９
月
30
日
㈮

■
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

�h
ttp

://w
w
w
.p
re
f.

hokkaido.lg.jp/

　
申
込
書
が
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

「
防
火
管
理（
甲
種
）新
規

講
習
」の
開
催

　
消
防
法
施
行
令
第
３
条
第
１
項

に
基
づ
く
防
火
管
理
者
資
格
取
得

講
習
が
次
の
と
お
り
実
施
さ
れ
ま

す
。

■
受
講
対
象
者

　

�

防
火
管
理
義
務
対
象
物
に
居
住

し
又
は
勤
務
す
る
方
で
、
防
火

管
理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予

定
の
方

■
日
程
、
場
所

　
７
月
21
日
㈭
、
22
日
㈮

　
中
標
津
町
丸
山
２
丁
目
22
番
地

　
中
標
津
消
防
署　
講
堂

■
受
講
申
込

　

�

左
記
期
間
内
に
申
込
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
日

本
防
火
・
防
災
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
る
ほ
か
、
各
消
防
本
部
又
は

消
防
署
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

�

申
込
期
間　
６
月
13
日
㈪
か
ら

６
月
24
日
㈮
ま
で

　

�

申
込
先　
一
般
社
団
法
人��

北

海
道
消
防
設
備
協
会

　
〒
０
６
０
─
０
０
０
４

　

�

札
幌
市
中
央
区
北
４
条
西
５
丁

目
１
─
４　
三
井
生
命
札
幌
共

同
ビ
ル
３
階

　
ＴＥＬ
０
１
１
─
２
０
５
─
５
９
５
１

■
問
合
せ

　

�

一
般
財
団
法
人　
日
本
防
火
・

防
災
協
会

　
ＴＥＬ
03
─
３
５
９
１
─
７
１
２
１

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

�http://w
w
w
.n-bouka.

or.jp/

無
料
調
停
相
談
会

　
釧
路
調
停
協
会
で
は
、
無
料
調

停
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　
裁
判
所
の
調
停
委
員
が
、
調
停

で
解
決
で
き
る
手
続
き
の
相
談
に

無
料
、
秘
密
厳
守
で
応
じ
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■�

日
時

　
６
月
10
日
㈮

　
午
後
６
時
か
ら
８
時
ま
で

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者

問
題
啓
発
月
間
」
で
す

　
国
内
で
就
労
し
て
い
る
外
国
人

は
多
数
い
ま
す
が
、
そ
の
就
労
状

況
を
見
る
と
、
社
会
保
険
等
の
未

加
入
や
適
正
な
労
働
条
件
が
確
保

さ
れ
て
い
な
い
な
ど
の
問
題
が
散

見
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

外
国
人
を
雇
い
入
れ
る
際
は
、
次

の
３
点
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

１�　
就
労
が
認
め
ら
れ
る
在
留
資

格
で
あ
る
こ
と
。

２�　
雇
入
れ
・
離
職
の
際
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届

出
を
行
う
こ
と
。

３�　
社
会
保
険
等
の
加
入
を
は
じ

め
適
正
な
雇
用
管
理
を
行
う
こ

と
。

　
な
お
、
厚
生
労
働
省
で
は
、
雇

用
対
策
法
に
基
づ
く
外
国
人
労
働

者
の
適
正
な
雇
用
管
理
の
た
め
の

指
針
を
定
め
て
い
ま
す
。
外
国
人

を
雇
用
す
る
際
は
、
ル
ー
ル
を

守
っ
て
適
正
に
雇
用
す
る
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
合
せ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
標
津

　
ＴＥＬ
０
１
５
３
─
72
─
２
５
４
４

　
釧
路
労
働
基
準
監
督
署

　
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
42
─
９
７
１
１

税
務
職
員
募
集

　
札
幌
国
税
局
で
は
、
税
務
職
員
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■�

担
当
者

　
保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■�

申
込
方
法

　

�

相
談
は
予
約
制
で
す
。
前
日
ま

で
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ

い
。

■�

申
込
み

　

�

中
標
津
保
健
所
健
康
推
進
課
健

康
支
援
係
（
女
性
の
健
康
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

　
ＴＥＬ  
０
１
５
３
─
72
─
２
１
６
８

北
海
道
女
性
の
活
躍
支
援

セ
ン
タ
ー

　
道
で
は
、
結
婚
、
子
育
て
、
介

護
な
ど
女
性
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

や
就
業
、
起
業
な
ど
様
々
な
お
悩

み
に
電
話
、
メ
ー
ル
又
は
面
接
に

　
６
月
11
日
㈯

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

■
場
所

　
交
流
プ
ラ
ザ
さ
い
わ
い
４
階

　
釧
路
市
幸
町
９
─
１

■
相
談
担
当

　
釧
路
調
停
協
会
所
属
の
調
停
委
員

■�

相
談
内
容　
夫
婦
関
係
、
遺
産

相
続
、
土
地
建
物
、
金
銭
貸
借
、

交
通
事
故
な
ど
家
事
及
び
民
事

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
等

■
主
催　
釧
路
調
停
協
会

■�

後
援　
釧
路
地
方
裁
判
所
及
び

釧
路
家
庭
裁
判
所

■
問
合
せ　
釧
路
簡
易
裁
判
所
内

　
釧
路
調
停
協
会
事
務
局

　
釧
路
市
柏
木
町
４
─
７

　

�

ＴＥＬ  
０
１
５
４
─
41
─
４
１
７
１

（
内
線
１
１
１
）

中
標
津
保
健
所「
女
性
の
健
康

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」の
ご
案
内

　
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
の
悩
み
、

思
春
期
や
更
年
期
の
健
康
に
関
す

る
悩
み
な
ど
、
女
性
の
心
身
の

健
康
に
関
す
る
相
談
に
つ
い
て
、

「
女
性
の
健
康
相
談
」
を
開
設
し

ま
す
。
ご
希
望
の
方
は
、
左
記
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、「
女
性
の
健
康
相
談
」

以
外
で
も
、
随
時
、
保
健
師
に
よ

る
電
話
又
は
来
所
相
談
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

■
日
時

　
毎
月
第
２
水
曜
日

　
午
後
１
時
か
ら
３
時

■�

場
所

　
中
標
津
保
健
所　
２
階
診
察
室

　一般国道243号千歳橋架替工事を実施していま
す。
■工事期間　平成29年３月まで
■ 迂回路（仮橋、仮道）供用期間（予定）
　平成28年12月まで
　※�車両幅2.5ｍ以上、車両長さ12ｍ以上の特殊
車両は仮道、仮橋を通ることはできません。

　※�特殊車両は、迂回路として国道272号、道道
根室中標津線等主要道路をご利用願います。

■�問合せ
　北海道開発局釧路開発建設部
　中標津道路事務所　TEL0153-72-3221
　別海町役場�建設水道部�事業課�計画調整担当
　TEL�75-2111（内線3214・3217）

大変ご迷惑をお掛けしますが、
ご理解、ご協力の程よろしくお願いします。

国  道

243
ROUTE

◎

★

別海町役場

別海新栄町

至 根室市

西別川

国道243号

千歳橋

迂回路

至 弟子屈町

迂回路供用中のため
通行に注意してください。

道路工事のおしらせ

地域情報カレンダー （平成28年５月26日現在）

社会保険事務
相談所開設 中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所　ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

６月７日㈫ 13:00～17:00 ６月８日㈬ 9:00～12:00

※完全予約制となり、事前の予約が必要です。
７月５日㈫ 13:00～17:00 ７月６日㈬ 9:00～14:00

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容

6/8 水

優良運転者免許更新時講習　交流館ぷらと　13：30～
※ 事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講できま
せん。

年金制度説明会　中標津町役場　13：15～14：00　予約不要
※�新しく老齢年金を受給される方が対象です。年金証書に同封されている冊
子「年金を受給される皆様へ」を持参してください。

25
〜
26

土
〜
日

第56回 尾岱沼えびまつり　尾岱沼漁港
25日  13：30～17：00　　26日  9：45～15：00

7/13 水
優良運転者免許更新時講習　交流館ぷらと　13：30～
※ 事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講できま
せん。

て
対
応
す
る
「
北
海
道
女
性
の
活

躍
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

　
「
悩
み
が
あ
る
け
ど
、
ど
こ
に

相
談
し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な

い
」「
挑
戦
し
た
い
こ
と
が
あ
る

け
ど
、
手
順
が
分
か
ら
な
い
」
な

ど
の
相
談
に
女
性
の
支
援
員
が
対

応
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

■
相
談
時
間　

　

�

月
、
火
、
木
、
金
曜
日

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時

　
水
、
土
曜
日

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
１
時

　
※�

年
末
年
始
、
日
曜
日
、
祝
日

は
休
館
日
で
す
。

■
問
合
せ

　

�

北
海
道
女
性
の
活
躍
支
援
セ
ン

タ
ー

　

�

札
幌
市
中
央
区
北
２
条
西
７
丁

目
か
で
る
2
・
7　
６
階

　
ＴＥＬ  
０
１
１
─
２
０
４
─
５
７
１
１

　

�

Ｅ
メ
ー
ル　

kitanojyosei@
sirius.ocn.ne.jp
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母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の交付を
受けるよう言われた方は、交付日程を調整しますので、
事前に電話連絡をお願いします。
　また、手帳の交付にはマイナンバーの記載等が必要
です。個人番号カードをお持ちの方は個人番号カードを、
お持ちでない方は通知カードと運転免許証等の写真付
きの身分証明になるものをお持ちください。不明な点
は、お問合せください。

インファントマッサージ教室
オイルを使用したマッサージです。
お母さんと赤ちゃんの絆を深めます。

全４回 ７月７日、７月14日、７月21日、
　　　 ７月28日
午前10時から11時30分頃まで
１歳未満のお子さんとお母さん
町内に住所のある方1,000円、
その他2,000円

対　　象
時　　間

７月コース

料金１回

申込締切
６月15日

　母子健康センターでは、24時間電話
相談を受け付けています。妊娠中から赤
ちゃんのことなど困った時は、いつでも
ご利用ください。

問合せ／母子健康センター
　　　　TEL 75-2262  FAX 75-0337

母子健康センター
からのお知らせ

　「はみんぐ」は、子育て中の親子の交流、子育てに関する情報、提供の場として、
いつでも気軽に利用できる施設です。
　子育てに不安や悩みがありましたら、お気軽にご連絡ください。予約相談もで
きます。

別海町子育て
支援センター

６月の予定

問合せ／子育て支援センター「はみんぐ」　別海寿町1番地　中央児童館内
TEL・FAX�75-1828　Eメール�hamingu@aurens.or.jp

今月のこんにちは「はみんぐ」

尾岱沼
９日㈭　10：00～11：30　きらくる 工作、手遊び、読み聞か

せを行います。
短い時間の参加も大歓迎
です。
たくさんのご参加お待ち
しています。

30日㈭　10：00～11：30　東公民館

西春別 23日㈭　10：00～11：30　西児童館

子育て支援センター及び児童館へのご意見、ご要望などは、福祉課こども子育
て担当までお聞かせください。（内線 1331･1313）

曜日
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

10：00～12：00 自由遊び はみんぐ
ひろば

赤ちゃん
ひろば 自由遊び ひよこ

はみんぐ
13：00～16：00 自由に遊べます。工作、手遊び、読み聞かせ等を随時行っています。

「はみんぐ」1週間のスケジュール

インファントマッサージ教室おさらい会
　これまで教室に参加された方を
対象に、おさらい会を開催します。
　なお、申込み状況により次回に参加していただく
場合もありますので、ご了承ください。

申込締切
６月20日

対　　象
開 催 日

１歳未満のお子さんとお母さん
６月30日㈭　午前10時から
※次回は９月29日㈭に開催予定。

お歌の日
６日㈪

午前11時から11時30分
奥田先生と童謡を歌いま
しょう。

工作の日
28日㈫、29日㈬

午前11時から11時30分
カエルを作ります。

はみんぐセミナー
お楽しみ会

21日㈫
午前11時から11時30分
べこっこ人形劇団の皆さ
んが楽しい人形劇や手遊
び読み聞かせを行います。

はみんぐミニ講座
６月13日㈪

午前10時30分から11時30分
▪内容��赤ちゃんの便秘
▪講師��保健センター
　　　��管理栄養士
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6・7月の

母子保健

業務予定

保健センター
からの

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

６
月

7 火 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
8 水 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：30
1₅ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付）

1₆ 木

1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）
※�午前に１歳６か月児健診、午後に３歳児健診を予定していますが、予定人数のばら
つきにより、午前と午後の呼び出し時間が替わる場合があります。必ず３週間前に
発送される案内をご確認ください。

17 金 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
21 火 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30

23 木
5 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：1₅～₉：30⊘13：1₅～13：30（受付︶
フ ッ 素 塗 布 尾 岱 沼 地 域センター 10：00～11：00

24 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：30～11：30⊘13：00～1₅：30

７
月

7 木 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
8 金 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：00～10：30⊘13：00～1₅：00
12 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
13 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付）

14 木
1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）

1₉ 火 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
2₉ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：30～11：30⊘13：00～1₅：30

■６月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　■６月の１歳６か月児健診対象者　平成2₆年11月生まれのお子さん
■６月の３歳児健診対象者　平成2₅年５月生まれのお子さん　■６月の５歳児相談対象者　平成23年４、５月生まれのお子さん

こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」

を行っています。

■予約先・相談場所　町民保健センター母子保健担当  TEL75-0359　

　誰かに話すことで気持ちが楽になったり、
考えが整理されたりすることがあるはずです。

お気軽にご相談ください。

�２日（木）�午後１時から５時
15日（水）�午後１時から５時
30日（木）�午後１時から５時

６月予定（予約が必要です。）

７月予定

相談は
無料
です

７日（木）、21日（木）、28日（木）
午後１時から５時

◦�この頃気分が落ち込んで元気が出ない
◦最近なぜか不安でたまらない
◦�家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
◦�家族や職場の悩みを誰かに相談したい　など

こんなことで悩まれている方はいませんか

困ったときの相談窓口～かけがえのない命を守るために～
■死にたい気持ちについての相談窓口
◦北海道いのちの電話　　011-231-4343（24時間対応）
◦旭川いのちの電話　　　0166-23-4343（24時間対応）
◦自殺予防いのちの電話　0120-738-556（毎月10日のみ午前８時から24時間︶
※ご本人ではなくても相談できます。
※相談の際、自分の名前は教えなくても大丈夫です。
■借金、多重債務についての相談窓口
◦法テラス　0570-07-8374［9：00～21：00（月～金︶／9：00～17：00㈯］
◦多重債務相談窓口　011-807-5144［9：00～17：00（月～金︶］
■ひきこもり、自死遺族、その他メンタルヘルスについての相談窓口
◦別海町傾聴ボランティア「みえるの会」
　中河　090-1640-8797　　佐藤　080-5584-3906
※個人情報、秘密は守られます。
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■乳がん、子宮頸がん、大腸がん検診以外は、午前のみ実施します。
■ 受けられる健診の内容、対象については「べつかい広報４月号34
ページ」をご参照ください。
※10月22日の乳がん検診と子宮頸がん検診は、午前７時受付開始としますので、ご了承ください。

平成28年度 乳がん・子宮頸がん検診のお知らせ

レディースデイ健診

個別検診

　町では、乳がん・子宮頸がん検診をレディースデイ健診（集団健診）又は個別検診で受けることができます。
対象の方には町の助成がありますので、この機会に受診してみませんか？

乳がん検診の内容が変わりました
　厚生労働省の乳がん検診の改正指針に基づき、昨年度まで実施していた乳・甲状腺視触診を実施しないこと
とし、本年度から乳がん検診の内容が乳房エックス線撮影のみとなります。そのため、「乳房のしこりや痛み
がある」、「血液の混じった分泌物が出る」等自覚症状がある方は、医療機関の受診をお勧めします。

■希望される方は保健センターへ直接又は電話でお申込みください。受診券を発行します。

検診項目・内容 対　　　　象 自己負担額

乳がん検診
（乳房エックス線撮影）

40歳以上(昭和52年３月31日以前生まれ)で、
平成27年４月１日以降未受診の方

40～49歳　1,600円
50～69歳　1,300円
70歳以上　　 650円

子宮頸がん検診
（子宮頸部細胞診）

20歳以上(平成９年３月31日以前生まれ）で、
平成27年４月１日以降未受診の方

20～69歳　1,000円
70歳以上　　 500円

日　　程 場　　所 受付時間(時間指定不可) 受けられる健診（一部午前のみ）

10月21日㈮ 西春別
ふれあいセンター

　８:00～12:00
　14:00～15:30

　乳がん検診、子宮頸がん検診、特定健康診査、
若者健診、胃がん検診、肺がん検診、大腸がん検
診、肝炎ウイルス検査、エキノコックス検査
　乳がん検診、子宮がん検診以外は男性も受ける
ことができます。詳しくはお問合せください。

10月22日㈯
23日㈰
24日㈪

別海町民
保健センター

※６:00～11:00
　13:00～16:00

釧路孝仁会記念病院 町立別海病院 古野医院

検診名 乳がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診
（外科外来）

子宮頸がん検診
（産婦人科外来） 子宮頸がん検診

検診日
受付時間

月～水曜日
 8 :30～12:00
13:00～17:00

月曜日
 8 :30～13:00

病院へご確認
ください。

月～金曜日
 8 :15～11:00
月・木曜日

12:30～15:00

月・火・木～日
10:00～13:00
15:00～17:00

人数限定・完全予約制

実施期間　平成29年3月31日まで

　町では、成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
の助成をしています。平成28年度に対象と
なる方は、次の年齢の方で、今までにこのワ
クチンを接種したことがない方です。
　この年齢の方が助成の対象となるのは今回
限りですので、希望者は期限内の接種をお願
いします。

■対象年齢

■助成対象期間　平成29年３月31日まで
■個 人 負 担 額　�2,000円（接種料金8,000円のうち町が

6,000円を助成します。）

成人用肺炎球菌ワクチン
予防接種のお知らせ

65歳 昭和26年４月２日から昭和27年４月１日生まれの方
70歳 昭和21年４月２日から昭和22年４月１日生まれの方
75歳 昭和16年４月２日から昭和17年４月１日生まれの方
80歳 昭和11年４月２日から昭和12年４月１日生まれの方
85歳 昭和６年４月２日から昭和７年４月１日生まれの方
90歳 大正15年４月２日から昭和２年４月１日生まれの方
95歳 大正10年４月２日から大正11年４月１日生まれの方

100歳 大正５年４月２日から大正６年４月１日生まれの方

【問合せ】 町民保健センター  TEL 75-0359　FAX 75-0337　Eメール hoken@betsukai.jp

申込み締切 ９月９日㈮ 午後５時まで
（ただし、定員になり次第締め切ります。）

FAX、Eメールには申込み後、土日、祝日を除く２日以内に必ず返信しますので、返信のない方はお問合せください。



町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00
            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/ 受動喫煙防止
シンボルマーク
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診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

午 前 今　村
西　村 鈴　木 今　村

西　村
西　村
鈴　木

今　村
鈴　木 ◦�血液、免疫、リウマチ専門外来を

金曜日午後（西村院長・予約制）
に実施していますので、詳しくは
お問合せください。午 後 鈴　木 西　村 内科医 今　村 内科医

西村（予約制）

夜間診療 − − 今　村 − −
◦�受付時間は午後５時15分から６時
30分です。
　診療開始は午後5時30分からです。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

　　太
ふとし

外科医長
山
やま

田
だ

　能
よし

之
ゆき

医　　師
林
はやし

　　雄
ゆう

三
ぞう

午 前
林

（整形外来）
中　島
（外科外来）

山　田
（外科外来）

中　島
（外科外来）

中　島
※9日、23日のみ
（外科外来）
林

（整形外来）

中　島
（外科外来）
北　山
※3日、17日のみ
（整形外来）

◦�整形外来�北山医師の診察日が不定
期となります。詳しくは下記のお
知らせをご確認ください。
◦�外科診療については、緊急手術が
入ると休診または診療体制変更の
可能性がありますので、あらかじ
めご了承願います。
◦�肛門外来（月曜午後、火曜午前、
金曜午後）を実施しています。

午 後 山　田
（外科外来）

手術日
休診

山　田
（外科外来）

北　山
※2日、16日のみ
（整形外来）

山　田
（外科外来）
北　山
※3日、17日のみ
（整形外来）

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦�午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 − − 山　内 −

小 児 科
小児科医長
木
き

田
だ

　和
かず

宏
ひろ

午 前 木　田 木　田 木　田 木　田 木　田 ◦��火・木曜日の予防接種については
曜日ごとに接種内容が異なります
ので、詳しくはお問合せください。午 後 木　田 予防接種 木　田 予防接種 木　田

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 − 浮　田 − 浮　田 −

◦�原則予約制ですので、受診につい
ては事前にお問合せください。午 後 − 浮　田 浮　田 浮　田 −

夜間診療 − − 浮　田 − −

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
10日（金） 午前午後

澤
さわ

田
だ

　匡
まさ

秀
ひで

�医師
（札幌医大）

24日（金） 午前午後
高
たかはし

橋　仁
ひと�み�

美�医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

13日（月） 午前午後 高
たか

野
の

　賢
けん

一
いち

�医師
（札幌医大）14日（火） 午前

27日（月） 午前午後 大
おお�くに

國　　毅
つよし

�医師
（札幌医大）28日（火） 午前

神 経 内 科 ９日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ�ただ

忠�医師
（札幌医大）

※�出張医による診療科は、天候や交通機関等の都合により休診及び
時間変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

禁煙外来からのお知らせ

６月

　禁煙外来を毎週水曜日午前に予約制にて実施してい
ます。詳しくはお問合せください。
　TEL　0153-75-2311（代表）　
　Eメール���kin-en@hp.betsukai.jp

◦�整形外来�北山医師の６月診療日について、下記の
とおりお知らせします。

　診療日　６月２日㈭　午後　
　６月３日㈮　午前、午後　
　６月16日㈭　午後
　６月17日㈮　午前、午後

　６月17日㈮は、鈴木医師不在のため、１診体制と
なります。

外科外来からのお知らせ

内科外来からのお知らせ



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

別海町ふるさと応援制度

平成28年３月１日から３月31日届出分まで

■発　生　　0件（　 　）
■死　者　　0人（　 　）
■負傷者　　0人（　 　）

86145109

人　　口／
　 男　 ／
　 女　 ／
世 帯 数／
外 国 人／

１５，３３３（＋
7,737(＋
7,596(＋
６，４２２(＋

220(＋

48
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11

)
)
)
)
)

出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災
　　　　　　　　　　　　〔死者　0件（　　0）〕
■救　　急
■救　　助
■ドクターヘリ搬送

1件（　  5）

33件（192）
1件（    4）

1件（  14）

災と救急火

平成28年4月末現在（　）は前月比

（　）は平成28年１月からの累計

その他  1

（　）は平成28年1月からの累計

平成28年
４月30日現在
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正
　
雄
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床
峠
開
通
遅
れ
夏
と
な
る
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月
の
連
休
前
に
除
雪
を
終
え
る
の
が
そ
の
道
の
方
々
の
目
標
だ

が
、
大
抵
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れ
は
外
れ
る
。
歳
時
記
の
夏
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五
月
か
ら
だ
が
掲
句
の

夏
は
か
な
り
遅
い
。

今
西

　青
峰

3
0
7

ドクターヘリ離着陸場
ヘリの離着陸時には、砂ぼこりが舞

う可能性があります。付近の住民の方
は家の窓を閉め、洗濯物など飛散しや
すい物を一時撤去してください。　　
　また、一般車輌の通行を一時的に
制限する場合がありますので、ご協力
をお願いします。

 （別海消防署 救急係 75-0366）

　わたくしたちは、明るい希望の朝日をオホーツクの海に迎え、美しく映
える感謝の夕日を西別川の清流にひろがる広野におくる、自然のめぐみ豊
かで、ますます開けゆく別海町の町民です。
　わたくしたちは、開拓の精神を受け継ぎ、強く逞しく前進する町を築く
ことを誇りとし、この憲章を高くかかげてその実践につとめます。
　一　元気で働き、生産を高め豊かな町をつくりましょう。
　一　みんな仲よく助けあい、あたたかい町をつくりましょう。
　一　きまりを守り、住みよい明るい町をつくりましょう。
　一　子供に夢と希望を与え、平和な町をつくりましょう。
　一　教養を高め、美しい文化の町をつくりましょう。

お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載していますお誕生・ご結婚
ご結婚おめでとう
氏　　　　　名 住　所氏　　　名 保護者 住　所

▪谷　川　美　樹さん（北海道帯広市）
▪新　家　鶴　男さん（埼玉県入間市）
▪金　子　昭　雄さん（千葉県松戸市）
　寄付金は、「協働のまちづくりに関する事業」「高齢者・障がい者の支援に関す
る事業」「酪農・水産・商工観光等の振興発展に関する事業」に有効活用させて
いただきます。

問合せ／総合政策課　企画振興担当（2213・2214）

寄付をいただきました　　

大和田紳
しんたろ う

太郎くん
（暁）

今月の
納期

町道民税（第１期）、固定資産税（第１期）、
軽自動車税は６月30日㈭まで

※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)

別海町民憲章


