
BETSUKAI 2016.6　12

町民課から

健康診査のご案内
後期高齢者医療制度のお知らせ

還付金詐欺の電話に
注意してください

役場から還付金の受取りのために、ATMでの操作を指示するようなことはありません。
不審な電話が掛かってきたら、必ず下記担当に確認してください。

後期高齢者健康診査
を実施します

いくつになっても元気でいきいきと過ごすために、健診を受けて健康管理に努めましょう。
■対象者
　後期高齢者医療制度に加入している方（75歳
以上の方など）
■実施期間
　平成28年６月１日㈬から平成29年２月28日㈫
■健診医療機関
　①町立別海病院　②西春別駅前診療所
　③尾岱沼診療所
■受診方法
　受診希望日の１週間前までに医療機関に連絡し
て、受診日を予約してください
■健診料　自己負担分800円
■持参するもの
　被保険者証、健診料、受診券（５月下旬に送付
しています）
■健診内容
　問診、身体計測、血圧測定、血液検査（血糖、
肝機能、血中脂質）、尿検査（腎機能）

　道内で、市町村の後期高齢者医療担当職員を装った
還付金詐欺と思われる電話が相次いでいます。

■保険料の還付金があります。口座番号を教えてください。
■高額療養費を振り込みたいので、振込先の金融機関を教えてください。
■還付の手続きのために、ATMに行ってください。

すでに病院に受診されている方も、現在のからだの状
態を知ることで、自分の健康管理に役立てることがで
きますので、健康診査を受けることをお勧めします。

健康なあなたも、治療中のあなたも、
年に１回は健診を受けましょう

電話の内容

　７月のくみ取り地区は別海、本別海、走古丹、中春別、豊原、美原、尾岱
沼、床丹となります。６月20日までにお申込みください。
　なお、証紙がないとくみ取りできませんので、事前に必ず別海町収入証紙
（し尿処理専用）を用意してください。
　また、定期的にくみ取りが必要な方に対する定期くみ取りの受付も行っています。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

問合せ／後期高齢者・医療給付担当（内線1241・1242）

し尿と家庭廃水のくみ取りのお知らせ

病気を悪化させない
生活の工夫について
知ることができます。

今の健康生活を
続けていく

励みになります。

病気が悪化
していないか
確かめることが
できます。

生活習慣病を
軽症のうちに
見つけることが
できます。

自分の健康を
自分で確かめる
ことができます。

健診
を受
けること

でこんな良いことがあります
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　本年度の合併処理浄化槽設置の申込みについて、随時
受け付けています。
　なお、予定基数に達した場合は、受付を終了させてい
ただきますので、ご了承ください。
　また、補助金の限
度額は、右記のとお
り決定となりまし
た。広報４月号に掲
載されている金額と
は異なりますので、
ご確認ください。

■サークル等作品展
　日時　６月３日㈮から６月５日㈰
　　　　午前９時から午後５時　※５日は午後４時まで
　場所　中央公民館　大集会室

■フォークダンスの集い
　日時　６月22日㈬　午後６時から８時30分
　場所　中央公民館　大集会室

■中西別さつきまつり
　日時　６月４日㈯から６月６日㈪
　　　　午前８時から午後５時　※６日は正午まで
　場所　中西別ふれあいセンター

■第８回小学生将棋名人戦
　日時　６月25日㈯　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　２階会議室

■中央公民館長杯争奪囲碁・将棋大会
　日時　６月12日㈰　午前10時から午後5時
　場所　中央公民館
　　　　囲碁：１階老人室　将棋：２階第１研修室

■社交ダンスの集い
　日時　６月26日㈰　午後１時30分から３時30分
　場所　中央公民館　大集会室

■お茶会
　日時　６月18日㈯　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　ロビー

■サークル芸能発表会
　日時　７月３日㈰　午前10時から午後３時
　場所　中央公民館　大集会室

第38回 別海町中央公民館まつり
を開催します テーマ「魅せる、愉しむ、輝く文化」

　町では、将来にわたり安心できる水を安定的
に供給し、次世代に継承するにふさわしい水道
事業を構築するため、「別海町水道ビジョン～
べつかい水プラン～」を策定しました。
　策定にあたりましては、パブリックコメント
等で町民の皆さんにご協力をいただき、誠にあ
りがとうございました。
　本ビジョンは町ホームページのほか、役場２
階上下水道課窓口で閲覧できますので、ぜひ、
ご覧ください。

問合せ／管理担当（内線4511）
問合せ／事業・維持担当（内線4517）

上下水道課から

■補助金の限度額
人　槽 金　　　額

5人槽 1,060,000円

7人槽 1,290,000円

10人槽 1,610,000円

合併処理浄化槽設置希望者の
募集及び補助限度額の

変更について

　教育委員会では、現在町内の各小中学校で使用している教科書の展示会を次の
とおり開催します。この機会にご覧いただき、ご意見をお聞かせください。
■開催期間　６月17日㈮から７月３日㈰　※休館日を除く。
■会　　場　別海町図書館

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3513）

教科書展示会の開催について
学務課から

別海町水道事業ビジョン
～べつかい水プラン～
の策定について

算数社会

中央公民館から
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■日　時　６月18日㈯　午前９時30分から正午
■場　所　郷土資料館豊原分館（旧豊原小学校）
■内　容
　９：30～　講話「�根釧パイロットファーム60年を振り返る」
　　　　　　講師　�根釧パイロットファーム開拓資料館運営委員会��委員長　青野　春樹　氏
　10：30～　豊原分館見学
　11：15～　青野家へ移動
　11：25～　パイロットファーム時代の住宅や牛舎の見学
■申込み　�電話、FAX、又はメールにて氏名、電話番号を６月17日㈮までにご連絡ください。

６月の休館日　４日、５日、13日、18日、19日、27日

７月の休館日　２日、３日、11日、16～18日、25日、30日、31日

問合せ／郷土資料館
TEL・FAX�75-0802
Eメール�kyoudo@betsukai.jp

６月の休館日　６日、13日、20日、27日、30日（月末休館日）

７月の休館日　４日、11日、18日、19日、25日、28日（月末休館日）

�※�月末休館日は、図書整理等
のため休館させていただき
ます。
�※�休館中の返却は玄関横の返
却ポストをご利用ください。問合せ／図書館　TEL�75-2266��FAX�75-0506　Eメール�tosyo@betsukai.jp

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞かせや手遊びなどをします。
■と　き　３日、10日、17日、24日㈮　午前11時から11時15分
■ところ　図書館「お話のコーナー」
■対　象　０歳から３歳程度

小さい子の
お話の時間

　昭和31年より豊原地区で実施された、国の新しい開
拓方式による草地酪農を目指した根釧パイロットファー
ム事業は、当町酪農近代化の先駆けとなりました。
　事業開始から60年、入植者のお話やこの度開館した
豊原分館などの見学を通して、その歴史を振り返ります。

郷土資料館だより
郷土資料館から

図書館から

「根釧パイロットファーム60年を振り返る」
ふるさと講座・歴史系

地域資料の収集にご協力ください

　町内の小学生が応募した930作品の中から、入選作
品47点の展示を行います。
■期　間　 ６月１日㈬午後３時から６月８日㈬午後３

時まで
■ところ　図書館エントランスホール
■主　催　別海町、別海町教育委員会

　図書館では、町内各地区で発行された記念誌や、
学校、会社の記念誌などを収集しています。
　図書館開館以後に発行された記念誌は、皆さん
のご協力により多数収集することができましたが、
古い地域資料などは図書館に所蔵されていないも
のが多数あると思われます。
　地域資料は昔の町の様子を知る貴重な資料です。
お持ちの方は収集にご協力をお願いします。

むし歯予防
図画・ポスター
コンクール作品展

第43回
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水とお友だちになろう

色々な運動に挑戦してみよう

■日　時　うきうきコース（初級者）　６月７日、８日、14日、16日
　　　　　らくらくコース（水慣れしている子）　６月７日、９日、15日、16日
　　　　　全回、午後４時から５時に開催します。 初回と最終回は全員で開講式、閉講式を行います。
■場　所　別海町民温水プール
■講　師　岡本　裕美氏（別海町水泳協会）ほかアシスタント２名
■対　象　 泳ぐことのできない本町在住の小学１、２年生　　　■定　員　30名
■内　容　水遊び、板キック、クロール　等　　　　　　　　　■締　切　６月６日㈪
■参加料　無料　　　　■持ち物　 水着、水泳用キャップ、ゴーグル、バスタオル　等

■開講日　７月16日㈯、７月23日㈯　　■時　間　幼児の部  午前10時から11時　小学生の部  午前11時から正午
■場　所　町民体育館２階  柔剣道場　■講　師　上林　一裕　氏（株式会社 チャイルドスポーツアカデミー代表）
■協　力　体操サークル 天使の翼　　 ■対　象　 本町在住の年中、年長の幼児及び小学１年生から３年生
■定　員　各部20名　　■締　切　随時受付　　■参加料　無料　　■持ち物　上靴、汗拭きタオル、飲み物

かなづちっ子水泳教室

子どものための体操教室

　泳ぐことのできない小学校低学年の子どもたち限定
の水泳教室です。水に顔をつけられない子も参加でき
ます。学校のプール授業が始まる前に、水への苦手意
識をなくしましょう。

　年中幼児から小学３年生の子どもたちを対象にした
体操教室です。体操専門の先生が色々な運動を教えて
くれます。

申込み・問合せ 別海町総合スポーツセンター
TEL75-2882　　FAX75-0418　Eメールsports@betsukai-pf.or.jp

お申込みの際は、氏名、年齢、
住所、電話番号をお伝えください。

ちびっこ

（　）内は保護者名
※希望された方を掲載しています。

1歳6か月児

スポーツセンターだより
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