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　公明党女性局別海支部から、町内各学
校施設に手縫いの雑巾1,200枚が寄贈さ

れました。本年で最後となります雑巾の寄贈は、53
年間連続で通算63,200枚となりました。
　これまでの心温まる取り組みに対し、教育長から感
謝の言葉が述べられました。

　野付漁業協同組合女性部（相澤 麻衣
子 部長）から、東公民館や尾岱沼地域

センター「きらくる」などの公共施設、ふれあいいき
いきサロン「遊海」、野付幼稚園、野付小学校、野付
中学校に雑巾約250枚が寄贈されました。
　各施設において大切に有効活用させていただきます。

　初めまして、５月から着任しました横澤です。前
任地のコドモックル（北海道立子ども総合医療・療
育センター）では心臓の病気を持ったお子さんを中
心に診療をしていました。地元のお子さんとご家族
が安心して暮らせるように力を尽くしたいと思いま
す。よろしくお願いいたします。

町立別海病院　小児科医長　横澤　正人

町内各学校施設へ手縫いの雑巾寄贈野付漁協女性部から雑巾寄贈

横澤小児科医師　着任のご挨拶

4/23

５/８

　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別海町長寿賞」が𠮷田みさを
さん（昭和３年４月１日・西春別）、伊東フヨ子さん（昭和３年４月
１日・上春別）、谷道孝一さん（昭和３年４月17日・西春別）、臼井
政子さん（昭和３年４月18日・中西別）、山崎一郎さん（昭和３年４
月28日・床丹）に贈られました。

※承諾された方のみ写真および
氏名を掲載しています

おめでとう

吉田みさをさん
（西春別）

伊東フヨ子さん
（上春別）

谷道　孝一さん
（西春別）

臼井　政子さん
（中西別）

山崎　一郎さん
（床　丹）
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　町のホームページを5月21日にリニューアルしました。
　新しくなったホームページは、より見やすく、より使いやすく、情報を探しやすいデ
ザインやメニューの構成になりました。また、スマートフォンやタ
ブレット等のモバイル端末へ対応し、それぞれの画面のサイズを自
動認識し、その画面に最も適したデザインで表示されます。
　ぜひ新しいホームページをご覧ください。

町のホームページを5月21日にリニューアルしました。町のホームページを5月21日にリニューアルしました。町のホームページを5月21日にリニューアルしました。

別海町ホームページリニューアルオープン！

パソコン、スマートフォン、タブレット
等、それぞれの画面のサイズを自動認
識し、その画面にもっとも適したデザイ
ンで表示されます。

災害時情報発信
緊急時のお知らせは
トップページ上部に
表示されます。

別海町公式Facebook
　URL　https://www.facebook.com/betsukai.jp/
　アカウント　@betsukai.jp

　町からの各種お知らせやイベント情
報などを発信しますので、ぜひ「フォ
ロー」や「いいね」をお願いします。

町公式Facebookと
Twitterを開設しました

多言語対応
Google翻訳を活用して、多国語に自動変換し
ます。

（英語、韓国語、中国語(簡体、繁体)、ロシア語）

https://betsukai.jp/

問合せ／総務課情報管理担当
（内線2121・2122）

別海町公式Twitter
　URL　https://twitter.com/betsukai.town/
　 アカウント　@betsukaitown

必要な情報をより探しやすいよう
にするため、これまでのアクセス
状況や、検索キーワード等を踏ま
え、ページ構成を見直しました。
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　本年に入り町内では、火災が６件発生し、１名の方が亡くなられています。
（５月５日現在）
　その中でも、４月20日からの火災予防運動期間中に３件の火災が連続し
て発生しており、これらの火災は火の取り扱い方を守れば、未然に防ぐこと
ができたものと考えられます。

　これから行楽シーズンを迎え、屋外でカセットこんろなどの火気を使用する機会も増えると思いますが、使い
方を間違うと火災が発生するおそれがあります。
　大切な命を守るために、火の取り扱いには十分注意してください。

問合せ／別海消防署予防課　TEL75-2200

消防署から

火災が多発
しています

平成30年度 別海町職員採用試験のご案内
１ 採用職種、採用予定人数、勤務先、受験資格

２　試 験 方 法　面接試験
３　試験期日、会場　決定次第、応募者の方に連絡します。
４　応募方法、受付締切　 指定履歴書（写真貼付）および資格証明書の写し（嘱託

看護補助員は指定履歴書のみ）を提出してください。
　　　　　　　　　　　　※採用予定人数に達した時点で終了します。
５　採用予定日　試験日の翌月の初日
６　受 付 場 所　人事厚生担当　TEL75-2111(内線2114)
　　　　　　　　〒086-0205　 別海町別海常盤町280番地
　詳細は、別海町ホームページ（職員採用情報）をご覧ください。

問合せ／人事厚生担当（内線2114）

職　　種 採用予定
人数

勤 務 先
受 験 資 格

1 【正 職 員】
臨床工学技士 １名

町立別海病院
臨床工学技士の資格を有する方で、病院の手術場などにおいて、3年以上の器
械出しおよび病院機器の保守点検等の経験を有する方

2 【嘱託職員】
看護補助員 若干名

町立別海病院
夜間勤務が可能で、昭和38年４月２日以降に生まれた方

総務課から

１　高齢者事故防止
２　飲酒運転根絶
３　自転車安全利用
４　居眠り運転防止
５　デイ・ライト（昼間点灯）運動の実施
６　スピードダウン
７　シートベルト全席着用

　６月８日㈮から17日㈰までの10日間、春の行楽
期の交通安全運動が実施されます。
　交通ルールとマナーを守り、安心安全なまちを目
指しましょう。

問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

重点項目
春の行楽期の
交通安全運動

防災交通課から



5　BETSUKAI 2018.6

防災交通課から

防災対策

大地震に備えましょう
　いつ起きてもおかしくない災害について認識
を深め、それに対処する準備が大切です。
　地震対策について下記のとおりまとめました
ので、減災への参考にしてください。

　阪神・淡路大震災や新潟中越地震、東日本大震災、熊本地震などでは、多くの方が倒れてきた家具の下敷きに
なって亡くなったり、大けがを負うなどしています。
　地震では「家具は倒れてくるもの」と考えて防災対策をしましょう。
　・寝室や子ども部屋では、ベッドの近くや室内にできるだけ家具は置かないようにする。
　　家具を置く際には、倒れたときに下敷きにならない向き、入り口を塞がない場所にする。
　・ テレビや食器棚、冷蔵庫などの大きい家具が倒れないようにＬ字金具やワイヤー、突っ

張り棒などで固定する。
　・ 枕元など手の届くところに、懐中電灯やスリッパ、ホイッスルなどを準備しておく。
　その他にも、常に整理整頓をしておくことや、家の中の戸を完全に閉め切らないでおくことも防災につながり
ます。物が散乱していると、けがの元になるだけでなく、こんろやストーブから火が燃え移る危険が増します。
不要な物は捨てるなど整理整頓し、火の周りには物を置かないようにしましょう。
　また、戸をできるだけ閉め切らず開けておくことにより、落ちてきたものや倒れてきたもの、地震による家の
傾きなどで戸が開かなくなることを防ぐことができますので、できるだけ、開けておける場所は開けておくなど
しましょう。

　地震はいつどこで発生するか分かりません。緊急地震速報などで事前に強い揺れが来ることを知ることはでき
ますが、速報が出てから強い揺れが来るまでわずかな時間しかありません。
　慌てず身の安全を確保しましょう。
　・ 座布団や枕で頭を保護し、大きな家具から離れ、丈夫な机の下などに隠れる。
　・ 商業施設などでは係員の指示に従い、頭を守り、陳列棚や吊り下がっている照明から

離れる。
　・ エレベーターでは、最寄りの階にすぐに下りる。
　・ 自動車運転中は、急にスピードを落とさず、ハザードランプを点灯させ、周囲に注意を促す。また、状況を

見て左側に止まり、揺れが収まるまで車内で待つ。
　・ 街や外にいるときは、看板、ガラス、電柱、自動販売機などの、落下したり倒れたりする物の近くから離れる。

　地震が発生したときには、水道、ガ
ス、電気などの供給が止まってしまう
可能性があります。普段から飲料水や
食べ物などの備蓄品を準備しておきま
しょう。
　また、被災したときには避難所へ避
難しなくてはならないこともあります。
いざという時にすぐに持ち出せる準備
をしておくことも大切です。

　他にも、家族で話し合い避難方法や避難場所、連絡方法など離れ離れの場合でも
どのようなことに注意すれば良いかを話し合うことも大切です。
　以上のことに気を付け、いつ起こるか分からない災害に備えましょう。

問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

▪飲料水　▪食料品（米、パン、缶詰、ビスケット、粉ミルクなど）
▪懐中電灯　▪電池　▪カイロ　▪ガスこんろ　▪ストーブ
▪灯油　▪毛布　▪ティッシュ　▪トイレットペーパー
▪ろうそく　▪マスク　▪携帯電話を常に使える状態にしておく
▪免許証　▪保険証　▪印鑑　▪救急道具　
▪ 10円玉を多く用意しておく（公衆電話は災害時に優先的につな

がるようになっています）など

地震が発生した時には「家具は必ず倒れるもの」

地震が発生した時の、身の守り方を知っておく

ライフラインの停止や避難に備える

備蓄品および持ち出し品一覧
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納付が困難な場合は必ずご相談ください

税務課から
平成30年度

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
町 道 民 税 １期 ２期 ３期
固 定 資 産 税 １期 ２期 ３期
軽 自 動 車 税 全期
国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期

　12月を除く月は１日から末日ま
で、12月は１日から25日までに納
付いただくようお願いします。
　なお、末日が金融機関の休業日の
場合は翌営業日が納期となります。

　町税の納付には、便利で確実な口座振替の利用をおすすめします。
口座振替は指定された預貯金口座から納期ごとに自動で払い込まれ
るため納め忘れがなく、納期のたびに金融機関へ出向く手間がかか
らないため、仕事の忙しい方や不在の多い方などに便利です。
　手続きの際は通帳印を持参の上、右記町税取扱金融機関等の窓口
にてご依頼ください。

　６月から、平成30年度分町税の納付が始まります。
年間の納期については、下記一覧表のとおりとなって
いますので、納期内納付にご協力ください。

問合せ／課税担当（内線1111～1114）
　　　　収納対策担当（内線1115・1116）

⃝大地みらい信用金庫本店および各支店
⃝別海町内各農・漁業協同組合
⃝中標津町農業協同組合
⃝計根別農業協同組合
⃝標津町農業協同組合
⃝北洋銀行中標津支店　
⃝釧路信用組合中標津支店
⃝北海道労働金庫中標津支店
⃝北海道銀行中標津支店
⃝全国のゆうちょ銀行および郵便局

町税取扱金融機関

町税の納付について

別海町ふるさと応援制度
（ふるさと納税）寄付の状況
■平成29年度の寄付状況

事　　業　　区　　分 基　金　名 寄付金額
①協働のまちづくりに関する事業

ふるさと応援基金

2,240,000円
②高齢者・障がい者の支援に関する事業 2,465,000円
③新エネルギー・省エネルギーの整備に関する事業 1,160,000円
④自然環境・地域景観の保全及び野生鳥獣の保護に関する事業 3,920,000円
⑤清らかな川づくりに関する事業 清流保全基金 1,915,000円
⑥酪農・水産・商工観光等の振興発展に関する事業 ︵ふるさと納税事業経費へ充当︶ 6,115,000円
⑦スポーツの振興発展に関する事業 スポーツ振興基金 525,000円
⑧生涯学習の推進、芸術文化の振興発展に関する事業 生涯学習振興基金 945,000円
使途の指定がなかったもの ︵ふるさと納税事業経費へ充当︶ 13,060,000円

合　　　　　　計 　 32,345,000円

■平成29年度の基金活用状況　昨年度は、以下のとおり基金を活用させていただきました。
基　金　名 事　　　業　　　名 繰入金額
清流保全基金 清流保全補助金交付事業 128,480円

スポーツ振興基金 スポーツ振興補助事業 4,596,868円
スポーツ団体等派遣費補助事業 8,360,132円

生涯学習振興基金 友好都市少年少女ふれあいの翼交流事業 2,400,000円
　※ふるさと納税以外の原資も含んだ額です。
　別海町ふるさと応援制度（ふるさと納税）は「別海町を応援したい」という方なら個人、団体、町内外問わず
どなたでも寄付していただけます。詳細については、町ホームページをご覧いただくか、下記担当までお問い合
わせください。 問合せ／企画振興担当（内線2213・2214）

　本町では、個性豊かな活力あるふるさとづくりのため、この
まちを愛し、応援してくださる方からの寄付を募集しています。
　昨年度は、延べ1,277名、４団体から総額32,345,000円の
寄付をいただきました。この寄付金は基金として管理するほか、
ふるさと納税事業の推進経費としており、事業の実施など十分
な検討を行った上で活用していきます。

平成29年度

たくさんの応援をありがとうございました

総合政策課から
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町民課から
後期高齢者医療制度のお知らせ

後期高齢者健康診査を実施します
いくつになっても元気でいきいきと過ごすために、健診を受けて健康管理に努めましょう。

■ 対 象 者　 後期高齢者医療制度に加入している方（75
歳以上の方など）

■実 施 期 間　 ６月１日㈮から平成31年２月28日㈭
■健診医療機関　 ①町立別海病院　②西春別駅前診療所
　　　　　　　　③尾岱沼診療所
■受 診 方 法　 受診希望日の１週間前までに医療機関に連絡

して、受診日を予約してください
■健 診 料　 自己負担分900円（昨年度は800円でしたが、

健康診査料改定に伴い変更になりました）
■持参するもの　 被保険者証、健診料、受診券（５月下旬に送

付しています）
■健 診 内 容　 問診、身体計測、血圧測定、血液検査（血糖、

肝機能、血中脂質）、尿検査（腎機能）
　すでに病院に受診されている方も、現在のか
らだの状態を知ることで、自分の健康管理に役
立てることができますので、健康診査を受ける
ことをお勧めします。

■ 病気を悪化させない生活の工夫について知
ることができます。 
■ 自分の健康を自分で確かめることができます。
■ 今の健康生活を続けていく励みになります。
■ 生活習慣病を軽症のうちに見つけることが
できます。
■ 病気が悪化していないか確かめることがで
きます。

　道内で、市町村の後期高齢者医療担当職員を装った還付金詐欺と思われる電話が相次いでいます。
  電話の内容    ⃝保険料の還付金があります。口座番号を教えてください。
　　　　　　　⃝高額療養費を振り込みたいので振込先の金融機関を教えてください。
　　　　　　　⃝還付の手続きのために、ATMに行ってください。
　役場から還付金の受け取りのために、ATMでの操作を指示するようなことはありません。
不審な電話が掛かってきたら、必ず役場に確認してください。

　道では、平成５年から花と緑のまちづくりを進めるため、フラワーマス
ター認定登録制度を実施しており、本町からの推薦者を受け付けています。
　制度の詳細については下記担当までお問い合わせください。

  推薦・認定の手続き 　■推薦　フラワーマスターとしてふさわしい方を、町長から道知事へ推薦します。
　　　　　　　　　　　■認定　 各市町村から推薦された方の中から、道により選考された方が、認定講習

を受講することで認定を受けます。
　フラワーマスターの推薦を希望される方は６月20日㈬までに、下記担当窓口でお申し込みください。

問合せ／町民生活担当（内線1213）

健康なあなたも、治療中のあなたも、
年に１回は健診を受けましょう

　７月のくみ取り地区は、別海、本別海、走古丹、中春別、豊原、美原、尾岱沼、床丹
です。くみ取りが必要な方は、くみ取り月の前月20日までにお申し込みください。
　また、証紙がないと、くみ取りできませんので、事前に必ず別海町収入証紙（し尿処理専用）をご用意く
ださい。
■くみ取り申込先　渡邊清掃株式会社　TEL75-2861
　　　　　　　　　フリーダイヤル　0120-57-9310　※携帯電話からはフリーダイヤルにつながりません。
　　　　　　　　　各支所および各連絡事務所でも受け付けできます。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

問合せ／後期高齢者・医療給付担当（内線1241・1242）

し尿と家庭排水のくみ取りのお知らせ

健診を受けることで
こんな良いことがあります

☎

フラワーマスター
認定登録制度について

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●還付金詐欺の電話に注意してください
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地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館
西春別
ふれあい
センター

６月 14日㈭ 12日㈫ 19日㈫
７月 12日㈭ 10日㈫ 17日㈫

地域包括支援センターは、高齢者の介護や生活の困り事の総合相談窓口です。
■申込み・問合せ／℡  79-5500（直通）　役場１階福祉部内

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきとし
た生活が送れることを目標として、月1回、運動指導や
健康維持に関する教室を開きます。認知症予防にもつな
がる「脳活性化を意識した運動」も行います。

※会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

9：45～受付　10：00～11：30体操教室
①65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
② 誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動

をしてみたい方（６４歳以下でも可）。
※ 健康チェックは行いませんので、体調に不安のあ

る方は事前に主治
医への確認をお願
いします。

参加
対象者

参加費無料

　別海保育園では７月１日から10月31日までの間に入園を希望
されるお子さまの追加募集を行います。入園を希望される方は申
し込み手続きを行ってください。
　本募集は７月１日㈰から10月31日㈬までに入園できる０歳児
（平成29年４月２日以降に生まれた生後６カ月以上の児童）のみ

です。その他のクラスについては定員に達しているため、募集の予定はありません。
　ただし、保護者等の状況により緊急的に受け入れる場合もあります。
　なお、定員に達しなかった場合は、下記受付期間以降定員に達するまで随時受け付けます。
１　入園対象児童など

　　※園の運営内容、入園基準等の詳細は町ホームページをご覧いただくか、下記担当へお問い合わせください。
２　募集人数　若干名
３　受付期間　６月４日㈪から15日㈮まで
４　申込書類交付場所および提出場所　下記担当または別海保育園

問合せ／こども･子育て担当（内線1313・1331・1314）　　別海保育園　TEL75-2726

入 園 対 象 児 童 提 出 書 類
　保護者等が、仕事や疾病、出産の前後やその他「保育を必要と
する事由」により、昼間家庭での保育を受けることができない児
童で、平成29年４月２日以降に生まれた生後６カ月以上の児童。
　ただし、７月１日から10月31日時点で入園できる基準を満た
している場合に限る。

◦支給認定申請書兼入園申込書
◦ 保育を必要とする事由を証明する書類
◦ その他、必要に応じ町長が定める証明

書（該当者のみ）

福祉課から

　児童手当を受給している方は、毎年６月に現況届の提出が必要です。
　この届出は前年の所得および６月１日現在の状況を確認し、６月以降に
引き続き手当を受けられるかどうかを審査するためのものです。提出され
なければ６月以降の手当を受けられなくなりますので、必ず期日内に手続
きしてください。
　現況届は６月上旬に児童手当受給中の方へ郵送します。
　ただし、平成30年５月以降に本町で認定請求した方（５月に第一子が
生まれた方、５月に別海町へ転入した方など）は、本年度の届け出を省略
できるため郵送しません。

児童手当の「現況届」は忘れずに

認定こども園 別海保育園
中途入園児募集
平成30年度

■提出書類
　 郵送される書類でご確認

ください。
■提出期限　６月29日㈮
■提出場所
　 下記担当、各支所または

各連絡事務所

問合せ／こども・子育て担当
（内線1314）
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■対象者
【高齢者バス・ハイヤー共通利用券】
　下記の条件を全て満たす方が対象になります。
・本町に居住する満70歳以上の方
・対象者本人および世帯に属する者の住民税課税標準額が下表の額を超えない方

【障がい者（児）バス・ハイヤー共通利用券】
　対象者本人および世帯に属する者の住民税課税標準額が下表の額を超えない方で、かつ下記のいずれかの条件
を満たす方が対象になります。
・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかを所持している方
・高等養護学校に在学しており、かつ親権者が町内に居住している方

【障がい者（児）バス・ハイヤー共通利用券】（介護者分）
　対象者が下記のいずれかの方は、介護者１人分が利用券の交付対象になります。
・第１種身体障害者手帳または療育手帳Ａを所持する方
・12歳未満の障がい児
　※６歳未満の障がい児本人は利用券交付の対象となりませんが、介護者１人分が利用券の交付対象になります。

■住民税課税標準限度額表

※ 扶養親族等の数が３人以上の
場合の限度額は、下記担当ま
でお問い合わせください。

■利用できるバス、ハイヤー会社
　•バス　　　阿寒バス、くしろバス、根室交通（釧路、根室管内の各路線）
　•ハイヤー　西別ハイヤー

■利用金額
　１人２万円（有効期間中１回限り）

■有効期間
　７月１日から平成31年６月30日まで

■受給登録者証の交付および利用方法
　バス・ハイヤー共通利用券の交付に併せて、資格登録者
の本人確認のため、受給登録者証（写真付き）を交付します。
バス・ハイヤー乗車の際、バス・ハイヤー共通利用券と受
給登録者証を運転手に提示してください。

■申請先
　役場福祉課窓口または各支所、各連絡事務所
　※ 必ず印鑑と顔写真（縦４センチ以上×横３センチ以上）
をお持ちください。

　敬老優待バス無料乗車券の交付を受け
た方などに対し、通院費の一部を助成し
ていましたが、バス・ハイヤー共通利用
券に変更することに伴い、６月末をもっ
て終了します。
　資格登録されている方で、対象となる
通院費助成の申請をまだ行っていない方
は、６月末までに申請してください。

問合せ／社会・障がい福祉担当（1312）

福祉課から

　これまで別々に交付していたバス、ハイヤー券について、多くの高齢者や障がい者（児）の方々の社会参加促
進と福祉の増進および利便性の向上を図るため、バス・ハイヤー共通利用券に変更します。
　６月４日から登録申請の受け付けを開始しますので、下記要件を確認の上、申請してください。
　※ 申請から交付までに、日数を要しますので、７月１日に利用券の交付を希望される方は、早めの申請にご協
力ください。

バス・ハイヤー共通利用券
に変わります

扶養親族等
の数

対象者本人の
住民税課税標準限度額

世帯に属するそれぞれの方の
住民税課税標準限度額

0人 1,600,000円 6,300,000円
1人 2,000,000円 6,600,000円
2人 2,400,000円 6,800,000円

敬老優待無料バス乗車券
障がい者無料バス利用券 が
福 祉 ハ イ ヤ ー 利 用 券

高齢者通院費の
助成を終了します
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農業委員会から

　広報４月号でお知らせしました、本年度の合併処理浄化槽設置の申
込数が、予定基数に達していないため、受付期間を延長し、随時、受
け付けを行っています。なお、予定基数に達した場合は、受け付けを
終了させていただきますので、ご了承ください。
　また、補助金の限度額を右記のとおり決定しました。広報４月号に
掲載されている金額から変更していますので、ご確認ください。 問合せ／事業・維持担当（内線4517）

上下水道課から

■補助金の限度額
人 槽 金　　額
５人槽 1,110,000円
７人槽 1,330,000円
1₀人槽 1,660,000円

合併処理浄化槽設置希望者の募集
および補助限度額の変更について

現況届は、農業者年金を受給するために必要な毎年の手続きです。
■現況届の用紙が届く時期
　５月末日頃　　受給権者宛てに、農業者年金基金から直接郵送されます。
■現況届の提出時期
　６月30日まで　農業委員会または各支所、各連絡事務所へ提出してください。
■現況届の提出を忘れた場合
　11月支給分から年金の支払いが差し止めになります。
　受給権者本人による提出が困難な場合は、代理人（親族等）が提出してくだ
さい。

問合せ／総務担当（内線1812）

現況届は忘れずに
提出してください

農業者年金を
受給されている
皆さまへ

　奥行地区には、駅逓、駅、村営
軌道と町の開拓の変遷をたどるこ
とができる貴重な文化遺産があり
ます。現在、史跡旧奥行臼駅逓所
は、老朽化した主屋の改修工事を
行っています。
　本講座では、文化財の見学、解説をはじめ、普段は見ることができない駅逓所主屋の改修工事の現場見学など
を行いますので、ぜひ、ご参加ください。
�日　時　７月１日㈰　午前10時から正午まで　　　�場　所　奥行地区文化財（集合は奥行臼駅前）
�内　容　文化財の見学と解説など　①史跡旧奥行臼駅逓所
　　　　　　　　　　　　　　　　 ②町指定文化財　奥行臼駅
　　　　　　　　　　　　　　　　 ③町指定文化財　旧別海村村営軌道風蓮線奥行臼停留所
�講　師　教育委員会生涯学習課文化財担当主査　戸田　博史　　　　�定　員　30名
�申込み　電話、FAXまたはメールにて氏名と電話番号を６月29日㈮までにご連絡ください。

６月の休館日　２日、３日、11日、16日、17日、25日、30日

７月の休館日　１日、７日、９日、15日、16日、21日、23日、29日

問合せ／郷土資料館
TEL・FAX 75-0802
Eメール kyoudo@betsukai.jp

郷土資料館だより
郷土資料館から

ふるさと講座・歴史系 第2回目

「明治から昭和の交通の要所 奥行地区文化財を巡る」
～史跡旧奥行臼駅逓所主屋改修工事現場見学会～
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■日時　６月23日㈯　午前10時から午後３時
■場所　中央公民館　大集会室

■日時　６月24日㈰
　　　　午後１時30分から午後３時30分
■場所　中央公民館　大集会室
■主管　別海ダンス友の会

■日時　６月30日㈯　午前10時から午後３時
■場所　中央公民館　２階第１研修室
■主管　日本将棋連盟別海支部

■日時　６月29日㈮から７月１日㈰
　　　　午前９時から午後７時（１日は午後４時まで）
■場所　中央公民館　大集会室

■日時　６月２日㈯から６月４日㈪
　　　　午前８時30分から午後４時30分（４日は正午まで）
■場所　中西別ふれあいセンター
■主催　中西別分館　　■主管　中西別さつき愛好会

■日時　６月10日㈰　午後１時から午後４時
■場所　中央公民館　大集会室
■主管　別海フォークダンスサークル

■日時　６月10日㈰　午前10時から午後５時
■場所　中央公民館　囲碁：１階老人会
　　　　　　　　　　将棋：２階第１研修室
■主管　日本棋院別海支部、日本将棋連盟別海支部

■日時　６月17日㈰　午前10時から午後３時
■場所　中央公民館　ロビー　　■主管　雲心会

テーマ「今年も広げよう。芸術と文化の華」

　現在「芸能発表会」「作品展」の出演者、出展者の方を募集しています。
　詳しくは、下記までお問い合わせください。

問合せ／中央公民館　TEL 75-2146　FAX  75-0750

第40回 別海町中央公民館まつり開催
中央公民館から

中西別さつきまつり 芸能発表会

フォークダンスの集い

社交ダンスの集い

中央公民館長杯争奪囲碁・将棋大会
第10回小学生将棋名人戦

お茶会

作品展

水とお友だちになろう

■日　時　うきうきコース（初めてプールに入水する児童）６月５日、６日、12日、14日
　　　　　らくらくコース（水慣れしている児童）　　　　６月５日、７日、13日、14日
　　　　　※午後４時から午後５時
　　　　　※初回と最終回は全員で行い、ロビーにて開講式、閉講式を行います。
■場　所　別海町町民温水プール
■講　師　岡本　裕美氏　（別海町水泳協会）
■対　象　泳ぐことのできない本町在住の小学校１、２年生
■定　員　30名　
■内　容　水遊び、板キック、クロール　等
■締　切　６月４日㈪　※定員になり次第終了
■参加料　無料
■持ち物　水着、水泳用キャップ、ゴーグル、バスタオル　等

かなづちっ子水泳教室
　泳ぐことのできない小学校低学年の子どもたち限定
の水泳教室を開催します。水に顔をつけられない子ど
もも参加できます。学校のプール授業が始まる前に、
水への苦手意識をなくしましょう。

申込み・問合せ 別海町総合スポーツセンター
TEL75-2882　　FAX75-0418　Eメールsports@betsukai-pf.or.jp

お申し込みの際は、氏名、年齢、
住所、電話番号をお伝えください。

スポーツセンターだより
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●●●●●●●●●●●●●●●●

　町内の小学生が応募した作品の中か
ら、入選作品を展示します。
■期　間　６月１日㈮午後２時から
　　　　　６月1₀日㈰午後４時まで
■場　所　図書館エントランスホール
■主　催　町民保健センター

６月の休館日　４日、11日、18日、25日、28日（月末休館日）

７月の休館日　２日、９日、16日、17日、23日、26日（月末休館日︶、30日

 ＊ 月末休館日は、図書整理
等のため休館させていた
だきます。

＊ 休館中の返却は玄関横
の返却ポストをご利用く
ださい。問合せ／図書館　TEL 75-2266  FAX 75-0506　Eメール tosyo@betsukai.jp

図書館から
第45回
むし歯予防図画・ポスター

コンクール作品展
上西春別中学校開放型図書室
開館時間延長試行のお知らせ

布絵本サークル「たんぽぽ」の皆さんに
布絵本を修理していただきました

　上西春別中学校開放型図書室の利用拡大を目
的として、下記の期間中、開館時間の延長試行
を実施します。ぜひご来館ください。
■期　間　６月６日から８月８日までの
　　　　　毎週水曜日
■時　間　午前10時30分から午後５時まで

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞かせや手あ
そびなどをします。気軽にご参加ください。

■日　時　１日㈮、８日㈮、15日㈮、22日㈮、29日㈮　午前11時から15分程度
■場　所　図書館「お話のコーナー」　　　■対　象　０歳から３歳程度

　本年度から、町内
の団体に手作り布絵
本の貸し出しを開始
しました。それに伴
い、布絵本サークル「たんぽぽ」の皆さんに、布絵本を修理
していただきました。図書館エントランスホールの棚に展示
してあり、図書館内での閲覧はどなたでもご自由にできます
ので、ご来館の際はぜひご覧ください。

小さい子のお話の時間

●●●●●●●●●●●●●●●●

学務課から

　教育委員会では、町内の各小中学校で使用している教科書の展示会を次のとおり開
催します。
　この機会にご覧いただき、皆さんのご意見をお聞かせください。
■開催期間　６月15日㈮から７月１日㈰（休館日を除く）
■会　　場　別海町図書館

問合せ／学校教育・適正化等担当（内線3513）

算数
社会 平成30年度 教科書展示会の開催について
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実施日 実施場所 受付時間

６月12日㈫
ＪＡ道東あさひ本所兼別海支所 午前９時から午前11時30分
中春別農業協同組合 午後１時から午後２時30分
雪印メグミルク㈱別海工場 午後３時から午後４時30分

６月13日㈬
陸上自衛隊別海駐屯地 午前９時から午後０時30分
ＪＡ道東あさひ西春別支所 午後２時から午後４時30分

６月14日㈭ 別海町役場
午前９時から午前11時45分
午後１時から午後４時₃₀分

６月15日㈮
ＪＡ道東あさひ上春別支所 午前９時から午前11時15分
㈱明治西春別工場 午後１時から午後２時15分
森永乳業㈱別海工場 午後２時45分から午後４時

※ 陸上自衛隊別海駐屯地での献血は、自衛隊員のみを対象としています。

献血のお知らせ

下記の日程で移動献血車「ひまわり号」が町内を巡回します。

平成30年度
第1回 献血を実施します

日本赤十字社別海町分区　別海町別海西本町36番地（社会福祉協議会内）TEL 75-2148

年間総献血量は、
男性1,200㎖以内　　　
女性   800㎖以内です。
※ 献血カード(裏面)に記載して

ある「次回献血可能日｣をご
確認の上、ご協力お願いいた
します。

400㎖献血に
ご協力を!!

新たな
地域おこし協力隊が
着任しました

　「地域おこし協力隊」とは、人口減少や高齢化などに悩む地方
自治体が地域外の人材を積極的に受け入れ、隊員の経験やアイデ
アを活かした活動を通じて、地域の活性化を図る取り組みです。
　本町では平成28年に着任した倉持隊員に加え、４月から新た
に１名の隊員が着任し、現在２名の隊員が日々地域振興に努めて
います。
　今回は新たに着任となった隊員を紹介します。

　４月から地域おこし協力隊として別海町にやって来ました。新千歳空
港の最終便で中標津空港に着いた日はあいにくの曇り空でした。別海
町へ向かうバスの車窓から暗
闇と窓ガラスに反射する自分
の姿を眺めながら、バスに揺
られていた感覚を覚えていま
す。
　別海町へ着いたのは日が落

ちてからの時間だったので、街の様子がよく見えず、文字ど
おり暗闇の中を探り探り歩いているような心細さがありまし
たが、建物の明かりの中から職員の方の姿を見つけ、ようやくほっと落ち着くことができました。
　意外と肝が据わっているねと人から言われる事が多いのですが、そんな私も初めて来る土地に住むこ
とには不安もありました。ただ、別海町へ着いてからいろいろな方に本当に良くしていただいて、この
町に住む人の温かさを感じてから、そして空と牧草地がどこまでも続く雄大な別海町の景色を見てから
は、不安をあまり感じていません。「これからこの別海町で自分が何をできるのか」という思いを不安
ではなく希望という前向きな気持ちで持つことができるのもこの別海町という環境だからこそだと思い
ます。まだまだ学ぶ事が多く未熟ではありますが、どうか温かく見守っていただけたら幸いです。

伊東　桜　（商工観光課）

初めての道東の地、中標津空港



お
知
ら
せ
伝
言
板
　  

●
別
海
町
役
場
☎
75
─２
１
１
１
●
西
春
別
支
所
☎
77
─２
１
３
１
●
尾
岱
沼
支
所
☎（
０
１
５
３
）86
─２
１
６
６
●
上
風
連
連
絡
事
務
所
☎
75
─７
３
２
６
●
上
春
別
連
絡
事
務
所
☎
75
─６
０
１
１
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北
海
道
中
標
津
保
健
所
精

神
保
健
福
祉
遠
隔
相
談
事

業
の
実
施

　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
悩
み

事
に
つ
い
て
、
北
海
道
立
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
精
神
科
医
師

に
よ
る
、
テ
レ
ビ
電
話
相
談
を
実

施
し
ま
す
。

　
ご
希
望
の
方
は
、
北
海
道
中
標

津
保
健
所
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■�

日
時

　

 

午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

30
分

　
平
成
30
年

　
６
月
28
日
㈭　
７
月
26
日
㈭

　
８
月
23
日
㈭　
９
月
27
日
㈭

　
10
月
25
日
㈭　
11
月
22
日
㈭

　
12
月
20
日
㈭

　
平
成
31
年

　
１
月
24
日
㈭　
２
月
28
日
㈭

　
３
月
14
日
㈭

■�
場
所

　

 

北
海
道
中
標
津
保
健
所
２
階
診

察
室

■�

相
談
方
法

　
テ
レ
ビ
電
話
に
よ
る
相
談

■�

対
応
医
師

　

 

北
海
道
立
精
神
保
健
セ
ン
タ
ー

精
神
科
医
師

■
申
込
期
日

　
相
談
日
７
日
前
ま
で

■�

申
込
み

　

 

北
海
道
中
標
津
保
健
所
健
康
推

　

 

ＴＥＬ
０
１
１
─
７
３
６
─
６
３
１
８

　
FAX
０
１
１
─
７
３
６
─
６
３
１
９

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.ouj.ac.jp/

平
成
30
年
度

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

受
講
者
の
募
集

　
一
般
社
団
法
人
北
海
道
身
体
障

害
者
福
祉
協
会
で
は
「
平
成
30
年

度
要
約
筆
記
者
養
成
講
座
」
の
受

講
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
主
催
者
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
募
集
定
員

　

 

40
名
程
度
（
手
書
き
部
門
、
パ

ソ
コ
ン
部
門　
各
20
名
）

■
日
時

　
８
月
25
日
㈯
、
26
日
㈰

　
９
月
15
日
㈯
、
16
日
㈰

　
10
月
６
日
㈯
、
７
日
㈰

　
　
　
20
日
㈯
、
21
日
㈰

　
11
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

　
　
　
17
日
㈯
、
18
日
㈰

　
12
月
８
日
㈯
、
９
日
㈰

　
全
14
日
間

■
場
所

　

 

道
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

　
（
札
幌
市
中
央
区
北
２
西
７)

■
受
講
料

　

 

無
料

　
※ 

た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
等
の

自
己
負
担
（
約
４
，５
０
０

進
課
健
康
支
援
係

　

 

ＴＥＬ
０
１
５
３
─
72
─
２
１
６
８

■�

そ
の
他

　

 

保
健
師
に
よ
る
相
談
は
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
度
第
２
学
期

（
10
月
入
学
）
放
送
大
学

入
学
生
の
募
集

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ

ジ
オ
な
ど
の
放
送
（
Ｂ
Ｓ
放
送
、

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
を
含
む
）
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
授
業
を
行

う
通
信
制
の
大
学
で
す
。
働
き
な

が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
に
応
じ
て
幅
広
い
世

代
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
10
月
入
学
生
を
募

集
し
ま
す
の
で
、
詳
し
い
資
料
の

送
付
を
希
望
す
る
方
は
、
左
記
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間

　
第
1
回

　
６
月
15
日
㈮
か
ら
８
月
31
日
㈮

　
第
2
回

　
９
月
１
日
㈯
か
ら
９
月
20
日
㈭

■
資
料
請
求
・
問
合
せ

　
〒
０
６
０
─
０
８
１
７

　
 

札
幌
市
北
区
北
17
条
西
８
丁
目

（
北
海
道
大
学
構
内
）

　
 

放
送
大
学
北
海
道
学
習
セ
ン

タ
ー

不
正
無
線
局
か
ら

暮
ら
し
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
免
許
が
な
い
不
正
無
線
局
は
、

携
帯
電
話
や
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
の

障
害
を
起
こ
し
た
り
、
警
察
、
消

防
、
救
急
、
防
災
行
政
な
ど
、
人

命
に
関
わ
る
重
要
な
無
線
通
信
を

妨
害
す
る
な
ど
し
て
、
私
た
ち
の

生
活
を
脅
か
し
ま
す
。

　
総
務
省
北
海
道
総
合
通
信
局
で

は
、
電
波
監
視
を
実
施
し
、
適
正

な
電
波
環
境
の
維
持
に
努
め
て
い

ま
す
。
電
波
に
関
す
る
困
り
事
や

ご
相
談
は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　
総
務
省
北
海
道
総
合
通
信
局

　

 

ＴＥＬ
０
１
１
─
７
３
７
─
０
０
９
９

　
電
話
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
正
午
、

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時

　
（
土
日
、
祝
日
除
く
）

　
Ｅ
メ
ー
ル

　

 so
u

d
an

-h
o

kkaid
o

@
soum

u.go.jp

「
防
火
管
理
（
甲
種
）

新
規
講
習
」
の
開
催

　
消
防
法
施
行
令
第
３
条
第
１
項

に
基
づ
く
防
火
管
理
者
資
格
取
得

講
習
を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

■
対
象
者

　
防
火
管
理
義
務
対
象
物
に
居
住

し
、
ま
た
は
勤
務
す
る
方
で
、
防

火
管
理
者
と
し
て
選
任
さ
れ
る
予

定
の
方
で
す
。

■
日
時

　
７
月
12
日
㈭
と
13
日
㈮
の
２
日
間

■
場
所

　

 

標
津
郡
中
標
津
町
丸
山
２
丁
目

22
番
地  

中
標
津
消
防
署  

講
堂

■
申
込
期
間

　
６
月
４
日
㈪
か
ら
15
日
㈮
ま
で

■
申
込
書
の
配
布
場
所

　
⑴ 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
　

 

一
般
社
団
法
人
北
海
道
消
防

設
備
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

 http://w
w

w
.hokkaido-

setubikyokai.or.jp/

　
⑵ 

消
防
本
部
ま
た
は
最
寄
り
の

消
防
署

■
申
込
み
・
問
合
せ

　

 

一
般
社
団
法
人
北
海
道
消
防
設

備
協
会

　
〒
０
６
０
─
０
０
０
４

　

 

札
幌
市
中
央
区
北
４
条
西
５
丁

目
１
─
４

　
三
井
生
命
札
幌
共
同
ビ
ル
３
階

　

 

ＴＥＬ
０
１
１
─
２
０
５
─
５
９
５
１

　
FAX
０
１
１
─
２
０
５
─
５
９
５
２
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そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
で
、
労
働
災
害

防
止
の
重
要
性
を
認
識
し
、
安
全

活
動
の
着
実
な
実
行
を
図
り
ま

し
ょ
う
。

　
ま
た
、
釧
路
労
働
基
準
協
会
お

よ
び
関
係
団
体
の
主
催
に
よ
り

「
釧
根
地
区
産
業
安
全
衛
生
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
日
時

　
７
月
６
日
㈮

■
場
所

　
釧
路
市
民
文
化
会
館

■
問
合
せ

　
釧
路
労
働
基
準
監
督
署

　

 

ＴＥＬ  
０
１
５
４
─
42
─
９
７
１
１

Ｎ
Ｈ
Ｋ

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」

お
手
紙
の
募
集

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
─
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム

「
に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅
」
は

皆
様
か
ら
投
稿
さ
れ
た
お
手
紙
を

元
に
日
本
全
国
を
旅
し
て
お
り
、

９
月
か
ら
北
海
道
に
上
陸
し
、
旅

す
る
予
定
で
す
。

　
番
組
の
制
作
に
あ
た
り
、
皆
様

の
思
い
入
れ
の
あ
る
別
海
町
内
や

近
隣
市
町
村
の
風
景
・
景
色
、
そ

れ
ら
に
関
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
つ

い
て
の
お
手
紙
や
写
真
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
皆
様
か
ら
の
お
手
紙
が
旅
の
行

き
先
と
な
り
ま
す
の
で
、
た
く
さ

ん
の
お
手
紙
を
お
待
ち
し
て
い
ま

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者

問
題
啓
発
月
間
」
で
す

　
国
内
で
就
労
し
て
い
る
外
国
人

は
多
数
い
ま
す
が
、
そ
の
就
労
状

況
を
見
る
と
、
社
会
保
険
等
の
未

加
入
や
適
正
な
労
働
条
件
が
確
保

さ
れ
て
い
な
い
等
の
問
題
が
散
見

さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

外
国
人
を
雇
い
入
れ
る
際
は
、
次

の
３
点
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

① 
就
労
が
認
め
ら
れ
る
在
留
資
格

で
あ
る
こ
と
。

② 

雇
い
入
れ
、
離
職
の
際
に
は
、

そ
れ
ぞ
れ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届

け
出
を
行
う
こ
と
。

③ 

社
会
保
険
等
の
加
入
を
は
じ
め

適
正
な
雇
用
管
理
を
行
う
こ
と
。

　
な
お
、
厚
生
労
働
省
で
は
雇
用

対
策
法
に
基
づ
く
、
外
国
人
労
働

者
の
適
正
な
雇
用
管
理
の
た
め
の

指
針
を
定
め
て
い
ま
す
。
外
国
人

を
雇
用
す
る
際
は
、
ル
ー
ル
を

守
っ
て
適
正
に
雇
用
し
て
く
だ
さ

い
。

■
問
合
せ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
根
室　

　

 

ＴＥＬ  
０
１
５
３
─
23
─
２
１
６
１

　
釧
路
労
働
基
準
監
督
署

　

 

ＴＥＬ  
０
１
５
４
─
42
─
９
７
１
１

７
月
１
日
か
ら
７
日
は

「
全
国
安
全
週
間
」
で
す

　

本
年
度
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

「
新
た
な
視
点
で
み
つ
め
る
職
場

創
意
と
工
夫
で
安
全
管
理　
惜
し

ま
ぬ
努
力
で
築
く
ゼ
ロ
災｣

で
す
。

　
全
国
安
全
週
間
を
契
機
と
し
て
、

円
）
が
あ
り
ま
す
。

■
申
込
書

　

 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

 

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ　

　

 http://w
w

w
.hokusinkyo.

or.jp/hikkikouza.htm

■
申
込
期
限

　

 

７
月
31
日
㈫
ま
で

■
主
催
者

　

 

一
般
社
団
法
人　
北
海
道
身
体

障
害
者
福
祉
協
会

　

 

札
幌
市
中
央
区
北
２
条
西
７
丁

目　
道
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ビ
ル

４
階

　

 

ＴＥＬ  
０
１
１
─
２
５
１
─
１
５
５
１

　
FAX  
０
１
１
─
２
５
１
─
０
８
５
８

す
。

■
締
切

　
８
月
６
日
㈪

■
応
募
内
容

　

 

左
記
を
明
記
の
上
、
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

　
①
住
所　
②
氏
名

　
③
電
話
番
号　
④
性
別

　
⑤
年
齢

　
⑥
思
い
出
の
場
所
・
風
景

　
⑦ 

場
所
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

■
応
募
方
法

　
①
葉
書
・
封
書

　
〒
１
５
０
─
８
０
０
１

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
こ
こ
ろ
旅
」
係

　
（
住
所
不
要
）

　
②
番
組
Ｈ
Ｐ

　

 http://nhk.jp/kokorotabi

　
（
投
稿
フ
ォ
ー
ム
あ
り
）

　
③
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
03
─
３
４
６
５
─
１
３
２
７

　
お
手
紙
の
応
募
用
紙
は
役
場
総

合
案
内
に
て
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

通
常
の
便
箋
な
ど
を
使
っ
て
い
た

だ
い
て
構
い
ま
せ
ん
。

■
問
合
せ

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
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　工事期間中は片側交互通行（夜間開放）の
交通規制を行うため、自衛隊車両が別経路で
移動する場合があります。
　工事実施時期に付近を通行の際はご注意く
ださい。
■工事期間　４月から11月
　　　　　　︵平成36年全線完了予定︶
■問合せ
　別海町役場建設水道部事業課建設担当
　TEL 75-2111（内線3211・3215）
　別海町役場総務部総合政策課
　まちづくり推進担当
　TEL 75-2111（内線2211）

町道中西別上風連線に係る
道路工事のお知らせ

中西別
小学校

一般
道
道
上
風
連
中
西
別
線

町
道
中
西
別
上
風
連
線

至 別海市街→

ヤウシュベツ川
山下橋

←
釧路市

矢臼別演習場

中西別市街

西矢臼別橋

中之川橋

国道243号

〶
至 西春別方面

本年度工事区間
次年度以降工事区間
迂回路区間（予定）

国道
一般道道

工事完了区間
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健康クッキング教室
のお知らせ

　野菜不足と感じていても、調理が面倒、食べ方が分からない、料理があまり得意では
ないなど、お悩みの声を耳にします。
　今回の教室では、手軽でかんたん、おつまみにもなる野菜レシピを紹介します。食生
活を見直したい、かんたん野菜レシピを知りたい、調理にチャレンジしたい男性の方や、
お料理ビギナーさんも、この機会にぜひ参加してみませんか。

テーマ

「パパッと!おてがる!野菜でおつまみ」

■日　　時　７月５日㈭　午後６時15分から午後８時15分まで
■場　　所　別海町民保健センター
■参 加 費　無　料
■内　　容　 調理実習（野菜料理 数品、肉料理 1品を予定）
　　　　　　試食、ミニ講座
■持 ち 物　エプロン、三角巾
■募集期限　6月26日㈫まで
■定　　員　先着10名
■申込み・問合せ　町民保健センター　TEL 75-0359　FAX 75-0337
　　　　　　　　　　　　　　　　　　Eメール hoken@betsukai.jp

ちびっこ （　）内は保護者名
※ 希望された方を掲載

しています。
1歳6か月児
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成人用肺炎球菌ワクチン
予防接種のお知らせ

　本町では、成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
の助成をしています。平成30年度に対象とな
る方は、次の年齢の方
で、今までにこのワク
チンを接種したことが
ない方です。

■対象年齢

■助成対象期間　平成31年３月31日まで
■個 人 負 担 額　 2,000円（接種料金8,000円のうち町が

6,000円を助成します。）

65歳 昭和28年４月２日から昭和29年４月１日生まれの方
70歳 昭和23年４月２日から昭和24年４月１日生まれの方
75歳 昭和18年４月２日から昭和19年４月１日生まれの方
80歳 昭和13年４月２日から昭和14年４月１日生まれの方
85歳 昭和 ８ 年４月２日から昭和 ９ 年４月１日生まれの方
90歳 昭和 ３ 年４月２日から昭和 ４ 年４月１日生まれの方
95歳 大正12年４月２日から大正13年４月１日生まれの方
100歳 大正 ７ 年４月２日から大正 ８ 年４月１日生まれの方

【問合せ〗 町民保健センター  TEL 75-0359　FAX 75-0337　Eメール hoken@betsukai.jp

　母子健康センターでは、24時間電話相談を受
け付けています。妊娠中から赤ちゃんのことなど
困ったときは、いつでもご利用くだ
さい。

問合せ／母子健康センター　TEL 75-2262  FAX 75-0337

インファントマッサージ教室
　お母さんと赤ちゃんの絆をさらに深めるた
めの、オイルを使用したマッサージです。

午前10時から午前11時30分頃まで
１歳未満のお子さんとお母さん
町内に住所のある方　1,000円
その他の方　2,000円

７月コース
全4回

７月５日㈭
７月₁₂日㈭
７月₁₉日㈭
７月₂₆日㈭

対象
時間

料金
１回

申込締切
６月15日

母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の
交付を受けるよう言われた方は、交付日程を調
整しますので、事前に電話連絡をお願いします。
　また、手帳の交付にはマイナンバーの記載等
が必要です。個人番号カードをお持ちの方は個
人番号カードを、お持ちでない方は通知カード
と運転免許証等の写真付きの身分証明になるも
のをお持ちください。不明な点は、お問い合わ
せください。

社会保険事務
相談所開設

中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所
ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

※完全予約制となり、
事前の予約が必要です。

６月６日㈬
 9:00～14:00

６月５日㈫
13:00～17:00

７月３日㈫ 13:00～17:00

７月４日㈬  9:00～14:00

地域情報カレンダー （平成30年５月25日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容
₆/２ 土 尾岱沼潮干狩りフェスティバル　尾岱沼ふれあいキャンプ場

２日　11：00～13：00（受付時間12：30まで）
３日　11：30～13：30（受付時間13：00まで）３ 日

₁₃ 水 優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

₁₆ 土 尾岱沼潮干狩りフェスティバル　尾岱沼ふれあいキャンプ場
16日　10：30～12：30（受付時間12：00まで）
17日　11：00～13：00（受付時間12：30まで）₁₇ 日

₃₀ 土 第５８回 尾岱沼えびまつり　尾岱沼漁港特設会場
30日　13：30～17：00　　１日　９：45～15：00₇/１ 日

₇/₁₁ 水 優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

母子健康センター
からのお知らせ
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保健センター
からの

6・7月の

母子保健

業務予定

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

６
月

5 火 乳 幼 児 相 談 尾 岱 沼 地 域 セ ン タ ー 10：00～11：00
6 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
7 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：₀₀～₁₀：₃₀⊘₁₃：₀₀～₁₄：₃₀

₁₉ 火

1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）
※ 予定人数の都合により午後に１歳６か月児健診、３歳児健診を予定しています。
　必ず３週間前に発送する案内をご確認ください。

₂₀ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00(受付）
₂₁ 木 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
₂₆ 火 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30

₂₈ 木
5 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：₁₅～₉：₃₀⊘₁₃：₁₅～₁₃：₃₀︵受付︶
フ ッ 素 塗 布 尾 岱 沼 地 域 セ ン タ ー 10：00～11：00

₂₉ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：₃₀～₁₁：₃₀⊘₁₃：₀₀～₁₅：₃₀

７
月

₁₀ 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
₁₁ 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00
₁₂ 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：₀₀～₁₁：₀₀⊘₁₃：₀₀～₁₄：₀₀
₁₈ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00(受付）

₂₄ 火
1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付）
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付）

₂₅ 水 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
₂₇ 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー ₉：₃₀～₁₁：₃₀⊘₁₃：₀₀～₁₅：₃₀

■６月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　■６月の１歳６か月児健診対象者　平成₂₈年₁₁月生まれのお子さん
■６月の３歳児健診対象者　平成₂₇年５月生まれのお子さん
■６月の５歳児相談対象者　平成₂₅年４月生まれのお子さん（午前）　平成₂₅年５月生まれのお子さん（午後）

こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」
を行っています。

■予約先・相談場所　町民保健センター母子保健担当　TEL75-0359
すでに精神科・心療内科通院中の方は、主治医の了解を得てからご予約ください。

　誰かに話すことで気持ちが
楽になったり、考えが整理されたり

することがあるはずです。
お気軽にご相談ください。

月～金（予約制）
９：00～17：00

相談は
無料
です

⃝ この頃気分が落ち込んで元気が出ない
⃝最近なぜか不安でたまらない
⃝ 家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
⃝ 家族や職場の悩みを誰かに相談したい　など

こんなことで悩まれている方はいませんか？

困ったときの相談窓口～かけがえのない命を守るために～
■死にたい気持ちについての相談窓口
•北海道いのちの電話　　011-231-4343　24時間対応
•旭川いのちの電話　　　0166-23-4343　24時間対応（金、土、日、祝日）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９:00～15:30（月～木）
•自殺予防いのちの電話　0120-738-556  ８:00～翌日８:00（毎月10日⎠
※ご本人ではなくても相談できます。
※相談の際、自分の名前は教えなくても大丈夫です。
■借金・多重債務についての相談窓口
•法テラス　0570-078374［9：00～21：00（月～金⎠／9：00～17：00㈯］
•多重債務相談窓口　011-807-5144［9：00～17：00（月～金⎠］
■ひきこもり・自死遺族・その他メンタルヘルスについての相談窓口
•別海町傾聴ボランティア「みえるの会」
　中河　090-1640-8797　　佐藤　080-5584-3906
※個人情報・秘密は守られます。
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町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間
（午前）  8:15～11:00
（午後）12:30～15:00
（夜間）17:15～18:30

診療開始
（午前）  8:30～
（午後）13:30～
（夜間）17:30～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/ 受動喫煙防止
シンボルマーク

６月

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

午 前 西　村 鈴　木 西　村 西　村
鈴　木 鈴　木

◦ 血液、免疫、リウマチ専門外来を金
曜日午後（西村院長　予約制）を
実施していますので、詳しくはお問
い合せください。

◦ 健康診断は予約制となっています。
　 ご迷惑をおかけしますが、電話か、

受付窓口にてお申し込みください。
午 後 鈴　木 西　村 内科医 休診 西　村

（予約制）

夜間診療 − − 西　村 − − ◦ 夜間診療時の健診は行いませんの
で、ご留意ください。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

　　太
ふとし

外科医長

山
やま

田
だ

　能
よし

之
ゆき

午 前 山　田 山　田 中　島 中　島 中　島
◦ 整形外来の診察日については下記

記事をご確認くださいますようお
願いします。

◦ 外科診療については、緊急手術実
施の際は休診または診療体制変更
の可能性がありますので、あらか
じめご了承願います。

◦ 肛門外来（月曜午前、火曜午前、
金曜午後）を実施しています。

午 後 中　島 手術日
休診 山　田 手術日

休診 山　田

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦ 午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 − − 山　内 −

小 児 科
小児科医長

横
よこ

澤
ざわ

　正
まさ

人
と

午 前 横　澤 横　澤 横　澤
横　澤

※７日､21日
舘

※14日､28日

長谷山
※１日

横　澤
※８日､22日

舘
※15日、29日 ◦ 火、木曜日の予防接種については曜

日ごとに接種内容が異なりますの
で、詳しくはお問い合わせください。

午 後 横　澤 予防接種 横　澤 予防接種

長谷山
※１日

横　澤
※８日､22日

舘
※15日、29日

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 − 浮　田 − 浮　田 − ◦ 原則予約制ですので、受診について
は事前にお問い合わせください。

　 また、電話での予約変更およびお
問い合わせ（初診も含む）は、火曜日

（午前、午後）、水曜日（午後）、木曜
日（午前、午後）の診療日におかけく
ださい。

　 患者様にはご迷惑をおかけします
が、ご理解とご協力をお願いします。

午 後 − 浮　田 浮　田 浮　田 −

夜間診療 − − 浮　田 − −

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
８日（金） 午前

午後
藤
ふじ

岡
おか

　茉
ま

生
お

 医師
（札幌医大）

22日（金） 午前
午後

箕
みの

輪
わ

　智
とも

幸
ゆき

 医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

11日（月） 午前
午後 高

たか
野

の
　賢

けん
一
いち

 医師
（札幌医大）12日（火） 午前

25日（月） 午前
午後 大

おお くに
國　　毅

つよし
 医師

（札幌医大）26日（火） 午前

神 経 内 科 14日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ

忠
ただ

 医師 
(北海道千歳リハビリテーション大学)

循環器内科 22日（金） 午前
午後

小
おがさわら
笠原 　惇

まこと
 医師 

(釧路孝仁会記念病院)
※ 出張医による診療科は、天候・交通機関等の都合により休診および

時間変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

診　療　科 日付 時間 担当医師
膝・整形外科 28日（木） 午前

午後 新
しん

庄
じょう

　琢
たく

磨
ま

 医師

肩・整形外科

７日（木） 午前

北
きた

山
やま

聡
そう

一
いち

郎
ろう

 医師
８日（金） 午前

午後
21日（木） 午前

22日（金） 午前
午後

腰・整形外科 25日（月） 午前
午後 徳

とく

永
なが

　茂
しげ

行
ゆき

 医師

　禁煙外来を毎週水曜日午前に予約制にて実施しています。
詳しくはお問い合わせください。
　TEL 75-2311（代表）　Eメール kin-en@hp.betsukai.jp

　６月の今村名誉院長の内科外来診療については、不在の
ため休診とさせていただきます。

禁煙外来からのお知らせ

別海病院からのお知らせ



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

■発　生　　0件（　 　）
■死　者　　0人（　 　）
■負傷者　　0人（　 　）

66179156

人　　口／
　 男　 ／
　 女　 ／
世 帯 数／
外 国 人／

１４，９８１(＋
7,556(＋
7,425(＋
６，４４１(＋

266(－

109
67
42
87
6

)
)
)
)
)

出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災
　　　　　　　　　　　　〔死者　1件（　　1）〕
■救　　急
■救　　助
■ドクターヘリ搬送

3件（    5）

48件（197）
2件（    4）

3件（  12）

災と救急火

平成30年４月末現在（　）は前月比

（　）は平成30年１月からの累計

その他  －1

（　）は平成30年1月からの累計

平成30年
４月30日現在

2
0
3

ドクターヘリ離着陸場について
　ヘリの離着陸時には砂ぼこりが舞う
可能性がありますので付近の住民の
方は家の窓を閉め、洗濯物や飛散しや
すい物は一時撤去していただくようお
願いします。ヘリ離着陸場の使用に伴
い、一般車両の通行を一時的に制限す
る場合がありますので、その際はご協
力をお願いします。

（別海消防署 救急係 75-0366）
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（暁）

今月の
納期

町道民税（第１期）、固定資産税（第１期）、
軽自動車税は７月２日㈪まで
※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)

平成30年４月１日から４月30日届出分まで

お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載していますお誕生・ご結婚
ご結婚おめでとう

別海町ふるさと応援制度

　４月中に、延べ40名の方から寄付をいただきました。たくさんの応援をあり
がとうございます。
　寄付金は、活力あるふるさとづくりのために有効活用させていただきます。
※ 氏名および住所の公表を承諾された方については、町ホームページに掲載します。

問合せ／総合政策課企画振興担当（内線2213・2214）

寄付をいただきました　　

　町ホームページでお知らせしていますが、閲覧できない場合は、電話で対応
することができますので、お手数ですが下記までお問い合わせ願います。
問合せ／別海駐屯地業務隊総務科　TEL 0153-77-2231（内線311）
　　　　別海町役場総務部総合政策課　まちづくり推進担当

　TEL 75-2111（内線2211・2212・2218）

矢臼別演習場での訓練日程等について

日時

尾岱沼えびまつり

６月30日土
午後１時30分から午後５時まで

別海町尾岱沼漁港 野付郡別海町尾岱沼港町179番２
尾岱沼えびまつり実行委員会
別海町、野付漁業協同組合、
別海町観光協会

７月１日日
午前９時45分から午後３時まで

場所

主催
主管

問合せ

※駐車場の混雑が予想されます。お車を乗
り合わせの上、お越しください。

　また、当日は交通規制を行っていますの
で、ご協力をお願いします。

別海町役場商工観光課 TEL75-2111（内線1621～1624）
尾岱沼えびまつり実行委員会事務局 野付漁業協同組合内 TEL0153-86-2211

今回のゲストは演歌歌手の市川由紀乃さんと、工藤あやのさんです。お二
人の歌謡ショーに加え、さまざまなイベントを予定しています。
　「赤い宝石」尾岱沼の北海シマエビを味わうことができる、ねむろ地域最
大級の食イベントとなりますので、ぜひご来場ください。


