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　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別
海町長寿賞」が西川みち子さん（大正14
年９月20日・ 別海）、高橋キヨイさん（大
正14年９月20日・ 別海）、森田丑之さん

（大正14年９月23日・ 中春別）、宮武惠美
子さん（大正14年９月28日・ 上春別）、
木村德藏さん（大正14年10月７日・ 別
海）、谷ミエコさん（大正14年10月11日・
泉川）に贈られました。

　46回目となる別海町産業祭が開催され、町内外か
らたくさんの方々にご来場いただきました。
　今年は、友好都市グルメフェアやジャンボシェイク
選手権、伊勢大貴さんのふるさと凱旋歌謡ショーが行
われるなど大いに盛り
上がりました。

　生活に関連する産業の労働者が結集
した産業別労働組合であるUAゼンセン

から、北方領土返還要求運動促進のためのカンパ金が
寄贈されました。
　このカンパ金は、北方領土返還要求の世論の盛り上
がりに役立ててほしいと、昭和62年から毎年寄贈さ
れており、今年で29回目となります。
　町長からは、感謝の気持ちが伝えられ、北方領土返
還要求運動の現状について意見交換が行われました。

　多様な地域における酪農業を学び、見
識を深めるため、ニュージーランド研修

へ向かう別海高校農業特別専攻科の生徒3名が、出発
報告に訪れ、町長と教育長から激励の言葉がありまし
た。

別海町産業祭

北方領土返還要求運動に役立てます

別海高校ニュージーランド酪農実習

9/19〜20

9/14

9/15

※���承諾された方のみ写真及び氏名を掲載しています

おめでとう

西川みち子さん（別海）

木村　德藏さん（別海）

高橋キヨイさん（別海）

谷　ミエコさん（泉川）

森田　丑之さん（中春別）

宮武惠美子さん（上春別）
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　全国・ 全道大会へ出場する選手が表敬訪問と決意表明
をし、町長と教育長から激励の言葉が贈られました。

部活動・スポーツ少年団
大会出場報告 祝 出場

　町内に住む３歳児でむし歯のないお
子さんを表彰する「いい歯の子表彰」

が町民保健センターで行われました。今回は平成27 
年３月から９月までに３歳児健診を受けた子の中から
62名のお子さんが表彰されました。

【いい歯の子たち】
安達　大翔　  安達　竣祐　  飯井　遥馬　  磯島　丈侍　  伊藤　旭希　  稲元　優花　  井上　裕貴　  今井　　詩
今井　　雫　  今井　泰智　  上杉実日子　  梅澤理香子　  奥山　　雫　  越智　友香　  小貫　結翔　  加藤　晃輝
金田　心胡　  河嶋妃菜里　  川田　晴太　  神田　優太　  北島　花音　  木村　俐玖　  清実　　叶　  倉澤　按吏
小久保　桃　  木幡蓮之亮　  小林　春奈　  斎藤　大夢　  斉藤　優作　  齋藤　　旭　  坂本　千咲　  櫻田　昌也
佐竹　　葵　  佐藤　　新　  佐藤　恵悟　  猿谷　皇介　  椎木　春道　  紫藤　伊織　  信免　菜月　  野　　幸
菅野　颯太　  髙木　心春　  髙橋　杏樹　  千代谷優花　  堤　　勇人　  富崎　梨乃　  中澤きらら　  信田　　悠
橋本　龍真　  藤原　晴次　  水上　颯二　  皆川　結花　  目黒　巧真　  目黒　零也　  森重　桜介　  森重　快都
山村　希依　  吉野　礼人

（敬称略）

第32回 いい歯の子表彰

9/30

太陽グループ杯争奪
第22回全道少年軟式野球選抜大会
中春別ジュニアホークス22名

紀の国わかやま国体（第70回国民体育大会）
ソフトテニスダブルス

別海高校１年 竹内湖乃実さん

トラック協会杯
第27回全道少年団（U-11）サッカー大会

別海サッカー少年団15名



　男子フルマラソンは、２時間36分34秒でゴールし
た大滝一夫さん（札幌市・ 北極星AC）が優勝。女子
は、浅沼志保さん（釧路市・釧路マラソンＣ）が２時
間58分12秒で優勝しました。
　また、「わが町のランナー」では、開会式で選手宣
誓を行った上林亨さんが２時間42分47秒で総合11
位。女子は、佐々木弥生さんが３時間41分01秒の27
位でゴールし、町民第１位の記念品が贈られました。
　５㎞マラソンでは、町内外の小学生から一般まで
463名が別海市街コースを颯爽と駆け抜け、たくさん
の声援を受けながら全員が力走しました。
　フルマラソンコースの長い直線では、家族や仲間、
ボランティアスタッフの温かな声援や牧草ロールの
メッセージが、心が折れそうになるランナーにとって
大きな励みになりました。ゴール後にはあったかな「秋
味鍋・豚汁」のおもてなし。今年も大好評でした。
　参加者からは、「地元一丸となった支援がすばらし
い」「子どもたちの声援に心が温かくなりました」「ま
た来年もここに戻ってきます！」などの声が寄せられ
ています。
　「記録更新」「挑戦」「楽しんで」と参加者一人ひと
りの思いと、関係者の皆さまの温かな支援のおかげで、
今年も沢山の笑顔あふれるパイロットマラソンとなり
ました。

　秋らしい澄み切った青空が広がる10月４日に「第
37回別海町パイロットマラソン」が開催され、フ
ルマラソン1,243名、５㎞に463名が参加しました。
　時おり強い風が吹く中ではありましたが、良好の
コンディションの中で大会が行われ1,132名のラン
ナーが完走し、完走賞の秋鮭を受け取りました。

第37回 

別海町パイロットマラソン

BETSUKAI 2015.11　4



5㎞小学生男子
順位 氏　　名 タイム 所　　　　　属
1 位 水足　憲明  0:20:12 別海ライジングスピードスケート少年団
2 位 安井勘太郎  0:20:56 別海中央ジュニアイーグルス
4 位 中村　　立  0:21:26 中春別ジュニアホークス

５㎞小学生女子
1 位 新田　杏樹  0:22:17 別海町ミニバスケットボール少年団
2 位 島影　映見  0:22:54 別海陸上少年団
4 位 花輪　あみ  0:23:04 別海陸上少年団

５㎞中学生男子
1 位 神谷　　燎  0:17:44 別海町立上西春別中学校
2 位 藤岡虎之将  0:18:14 中春別中学校
4 位 日野　涼介  0:18:58 別海中央中学校　野球部

５㎞中学生女子
1 位 高橋　紅愛  0:21:23 別海陸上少年団
2 位 右代　優月  0:22:11 別海陸上少年団
3 位 福原　詩苑  0:22:18 別海陸上少年団

５㎞高校・一般男子
3 位 水谷慎太郎  0:16:22 別海高校
7 位 志賀　満貴  0:17:50 別海高校
8 位 大澤　征矢  0:18:30 教育大学釧路校

５㎞高校・一般女子
1 位 中村　瑠菜  0:23:37 別海高校
2 位 松本　　香  0:24:52 上風連ＡＣ
5 位 石尾　理恵  0:25:36

わが町のランナー
男子フルマラソン

５㎞の部　各部門町内上位選手

町内順位 氏　名 タイム
1 位 上林　　亨  2:42:47
2 位 伊藤　武彦  3:06:38
3 位 井上　恭彰  3:10:53
4 位 石渡　聖唯  3:27:53
5 位 飯島　友和  3:29:09
6 位 白𡈽　一樹  3:29:20
7 位 大和田　暁  3:29:54
8 位 庄司　圭介  3:35:59
9 位 山下　真弘  3:37:58

10 位 森重　秀之  3:41:14
11 位 片岡　卓也  3:43:37
12 位 鈴木　孝一  3:44:09
13 位 齋藤　哲範  3:46:38
14 位 山賀　秀一  3:47:35
15 位 千葉　　将  3:47:41
16 位 森田　　岬  3:50:51
17 位 植本　　勝  3:55:01
18 位 横田　和之  3:55:39
19 位 飯井　智一  3:55:52
20 位 佐藤　亜勇  3:57:20
21 位 千葉　雄樹  3:58:44
22 位 デューイ ジョシュア  3:59:04
23 位 白𡈽　勇二  3:59:36
24 位 大竹　一平  4:00:24
25 位 泰地　達彦  4:09:52
26 位 齊藤　芳晴  4:11:38
27 位 河本慎太郎  4:11:42
28 位 石戸谷　誠  4:14:46
29 位 千葉　勝美  4:20:38
30 位 清野　友和  4:21:21
31 位 尾田　　謙  4:23:23
32 位 内山　僚次  4:23:42
33 位 橋場　直也  4:26:48
34 位 大木戸真幸  4:27:39
35 位 梅内　拓也  4:27:45

町内順位 氏　名 タイム
36 位 今井　竜馬  4:27:57
37 位 寺内　宏光  4:28:50
38 位 宮西　泰典  4:30:20
39 位 阿部　洋一  4:30:41
40 位 伊丸岡忠次  4:31:37
41 位 山田龍太郎  4:32:36
42 位 水足　　智  4:33:37
43 位 中野　幸治  4:34:12
44 位 菊地　和宣  4:35:33
45 位 下地　　研  4:35:56
46 位 渡部　和德  4:36:08
47 位 北村　光匡  4:36:56
48 位 伊藤　　豊  4:42:00
49 位 林　　拓実  4:43:27
50 位 志渡　正勝  4:43:43
51 位 福岡　裕也  4:44:25
52 位 刈屋　　彰  4:44:27
53 位 川原　昇平  4:46:34
54 位 中野　一郎  4:46:57
55 位 酒匂　靖広  4:49:29
56 位 藤本　大輔  4:51:08
57 位 今井桃太郎  4:52:22
58 位 斉木　豊樹  4:52:36
59 位 小島　　実  4:56:02
60 位 平澤　大司  4:58:50
61 位 田辺　光夫  4:59:28
62 位 佐藤賢汰朗  5:02:42
63 位 菊田　一輝  5:02:42
64 位 定木　健悟  5:10:53
65 位 林　　徳人  5:12:47
66 位 伊井　崇史  5:14:44
67 位 木　春二  5:15:23
68 位 溝江　　豊  5:16:49
69 位 門脇　芳則  5:18:18
70 位 松澤　諭佑  5:18:46

町内順位 氏　名 タイム
1 位 佐々木弥生  3:41:01
2 位 田中　暁子  3:59:55
3 位 大和田智子  4:06:34
4 位 内田香代子  4:06:37
5 位 赤崎　繭美  4:15:11
6 位 小倉　　泉  4:18:12
7 位 吉野佐都美  4:20:39

町内順位 氏　名 タイム
8 位 杉本美由紀  4:23:03
9 位 河﨑　秋子  4:33:51

10 位 竹花　妙恵  4:41:55
11 位 小川　祐子  4:44:42
12 位 友信　妙子  5:02:24
13 位 佐竹　麻子  5:08:50
14 位 鹿内　直子  5:16:29

女子フルマラソン
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　東日本大震災の被災地で活動された方を語り部とする災
害伝承プロジェクト講演会が、東公民館で開催されます。
　講演会では、岩手県大船渡市で地区公民館長を務め、被
災時の避難所を運営した吉田忠雄氏を語り部に迎え、震
災での体験談や避難所での心得などのご講演をいただきま
す。

　本講演を機に、住民一人ひとりが防災と減災に対する意識を高め、地震や津波のみならず多種多様な自然
災害に対する備えをしましょう。
　たくさんの方の参加をお待ちしています。

問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

　11月下旬から12月初旬に予定されている根室管内でのテレビ北海道（TVh）放送開
始に向けて、10月28日から試験放送が開始されています。
　試験放送は、放送局の機器の試験や調整のために行いますので、必要に応じて放
送を停止する場合があります。

問合せ／総務行政担当（内線2111～2113）
テレビ北海道（℡��011-218-1507）

テレビ北海道放送に向けて
総務課から

防災交通課から

＊降雪に伴う冬道路面でのスリップ事故の防止
＊高齢者の交通事故防止
＊交差点の交通事故防止
＊�夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の
交通事故防止
＊飲酒運転の根絶

期間中の重点目標

　11月11日㈬から11月20日㈮までの10日間、
冬の交通安全運動が実施されます。
　右記の重点目標を確認し、冬期間の運転に向け
て、早めのタイヤ交換等の準備を進め、安全安心な
別海町を目指しましょう。

　新津谷哲さん（神奈川県相模原市在住）から寄付をいただきました。
　寄せられた寄付金は「高齢者・障がい者の支援に関する事業」に有効活用させていただ
きます。

問合せ／企画振興担当（内線2213・2214）

寄付をいただきました

総合政策課から

別海町ふるさと応援制度

冬の交通安全
運動期間

11月11日㈬午後６時から
別海町東公民館

と　き

ところ

自主防災組織育成事業講演会
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税務課から

　本町では、法令等に則り自主納付による納期内納税を原則として
います。
　「催告に応じない」「滞納をしたまま連絡がない」「誓約を守らない」
場合などには、税負担の公平性を確保するため、預貯金・給与・生
命保険・自動車などの財産調査や差押えを執行しますので承知願い
ます。
　特に、督促・催告を受けた場合は速やかに納付や納税相談を行う
ようにしてください。

問合せ／収納対策担当（内線 1115・1116）

督促・催告を無視し続けると、
調査や差押の対象となります

徴収の強化について
■債権の調査� 1,444件
■債権の差押� 131件

（平成27年９月末時点）

本年度の債権調査・差押件数

　別海消防署では、10月15日から31日まで秋の火災予防運動に伴い、町内の小中
学生を対象に平成27年度防火ポスターコンクール（後援：別海町教育委員会）を
開催しました。
　応募された作品は期間中、中央公民館のロビーに展示され、来館された多くの方
の目を引き、火災予防を訴えていました。

問合せ／別海消防署予防課　℡75-2200

消防署から◦◦◦◦平成27年度

【教育長賞】別海中央小学校５年
　　　　　�澤田　光希�君

自動車差押の様子

【署長賞】
別海中央小学校５年
佐々木　あい�さん

【署長賞】別海中央小学校２年
　　　　��髙橋　芹香�さん

︻
奨
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賞
︼
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海
中
央
小
学
校
１
年

　
　
　
　

��
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尚
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��

牧
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れ
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さ
ん

【署長賞】上春別小学校３年
　　　　��石井　優衣�さん

︻
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【署長賞】中春別中学校１年
　　　　��牧野あさひ�さん

◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦◦
防火ポスターコンクールを開催
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●●●●●●●●●    ごみの分別について
　最近、燃えないごみの分別がされていないものや
誤った袋に入れられているものが多くあります。

　なかには、燃えないごみの袋に燃えるごみだけが入れてあったり、空き
缶だけが入れてあるなど、手間を掛けて分別しても袋が違うと意味がない
ものになってしまいます。
　ごみは正しい袋に入れましょう。

＊「ごみ出し事典」「ごみ出しルール」は町民課・各支所窓口で配布しています！
＊ごみの分別に関する出前講座も行っています！

　ごみの分別等に関する疑問にお答えするため、学校、町内会などの各種団体を対象に出前講座を行っています。
希望される団体は、町民生活担当又は生涯学習課生涯学習担当までお問合せください。

町民課から

別海町ごみの減量化大作戦! その13
目指せ！
リサイクル率

30％!

�　冬期間、暴風雪などによる荒天時には、収集作業員の安全
を考慮し、ごみ及びし尿収集を中止することがあります。中
止のご案内は、町ホームページを確認いただくか、下記担当
まで確認願います。
　なお、中止となった収集は、後日代替日を設け行いますが、
市街地区の可燃ごみについては代替日を設けませんので、あ
らかじめご了承ください。

問合せ／町民生活担当（内線1211～1213）

　１２月のくみ取り地区は中西別、西春別駅前、西春別、泉川、大成、
本別、上春別、上風連、奥行となります。１２月にくみ取りが必要な
方は１１月２０日までにお申込みください。
　なお、１２月から３月までの冬期間、凍結するなどの理由から家庭
廃水のくみ取りはおこないません。

し尿くみ取りのお知らせ

注意 　「今すぐくみ取りしてほしい」などの急な申込みは、先に申込みをしている方に大変迷惑をか
けることになります。一杯にならなくてもくみ取りは行えますので早めの申込みをお願いします。
　また、積雪や屋根からの落雪でくみ取り口がふさがっていると、くみ取りできない場合があ
ります。くみ取り口周辺の除雪をお願いします。

冬期間における荒天時のごみ及びし尿収集について
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■内　容　講義、グループワーク、実習、施設体験学習など
■対　象　�市民後見人として活動できる又は関心がある25

歳以上の町民の方
■日　時　11/28㈯、11/29㈰、12/ ５㈯、12/ ６㈰、
　　　　　12/19㈯、12/20㈰の全６回
　　　　　全日程共通午前９時から午後４時10分まで
　　　　　（受付は、８時30分から）
■場　所　別海町役場
■受講料　無料

地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館
西春別
ふれあい
センター

11月 12日㈭ 10日㈫ 17日㈫
12月 10日㈭ ８日㈫ 15日㈫

地域包括支援センターは高齢者の介護や生活の困りごとの総合相談窓口です
■申込み・問合せ／℡��79-5500（直通）　別海町役場１階福祉部内

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきとした
生活を送ることを目標として、� 月１回、運動指導や健康
維持に関する教室を開いています。

　認知症や精神・知的障がいがあっても、
みんなで支えあい、安心して生活を送るこ
とができるまちづくりを進めるため、成年
後見制度の担い手として必要な「市民後見
人」の養成研修を開催します。

※会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

9：45～受付、10：00～11：30運動教室

申込期限／11月13日㈮まで

参加
対象者

市民後見人養成研修
受講生募集

①65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
②�誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動をしたい方
（６４歳以下でも可）。
③介護認定を受けていない方。
※�健康チェックは行いませんので、体調
に不安のある方は事前に主治医への
確認をお願いします。

参加費
無料

成年後見制度とは？ 市民後見人とは？
　認知症や精神・知的障がい等によって物事を判
断する能力が不十分な方に後見人が付き、本人の
権利を守るために必要な援助を行う制度です。

　一般市民（町民）が後見人となり、地域住民の
立場から、その人らしい生活が送れるように本人
に代わり必要な手続きやお金の管理を行います。

■申込み・問合せ／成人保健担当　℡  75-0359　FAX  75-0337　Eメールhoken@betsukai.jp

保健課から

　日本が世界に誇る、だし文化。和食の基本であるだ
しの「うまみ」は、近年、第5の味覚として世界中か
ら注目されるだけでなく、メタボリックシンドローム
や認知症予防の効果も期待されています。
　このだしのうまみを活かし、減塩しながら、おいし
くヘルシーな和食づくりをプロの講師に学んでみませ
んか。
　生活習慣病予防のた
め食生活を見直そうと
している方、和食の基
本とアレンジ、技術を
学べるこの機会に、ぜ
ひご参加ください。

北川　睦 氏【講師略歴】　
昭和54年～平成元年　料亭「喜

き
水
すい

」　勤務
平成元年～現在　太平洋石炭販売輸送㈱商事部給食課　勤務

（平成6年～8年　中江学園釧路調理師専修学校　和食　講師）

　　「だし香る、あったか和食」
～うまみを実感！和のきほん～

講　師　太平洋石炭販売輸送㈱
　　　　　ヨーハン給食センター　料理長　北川 睦 氏
予定メニュー　だし茶漬け、正月向け煮物
日　時　12月4日㈮午前11時から午後２時30分まで
場　所　別海町民保健センター
参加費　無料
持ち物　エプロン・三角巾・筆記用具
募集期間　11月１6日㈪から11月27日㈮まで
定　員　先着20名

テーマ
健康クッキング教室のお知らせ

※写真はイメージです。
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◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆別海町酪農女性のつどいを開催します

　町立保育園・へき地保育園の利用を希望される
保護者や現在利用されている保護者の方に、入園
の手続き方法や保育料、今後の施設の運営等に関
する説明会を下記の日程で開催します。

農政課から

福祉課から

　下記の期間、各施設の遊具等を補修しま
す。利用に際しては、皆さんのご理解・ご
協力をお願いいたします。
　なお、工事期間中、工事車両等が出入り
するなど危険が生じる場合については、現
地看板にて個別にお知らせします。
■工事期間
　10月１日から年11月30日

問合せ／こども・子育て担当
（内線1313）

　本町では、要保護世帯に対し、緊急事態に備え、福祉の向
上を目的として、協力団体による除雪事業を行っています。
　近年は、除雪作業団体等の減少により除雪の実施に支障が
生じています。除雪事業を継続するため、下記のとおり除雪
作業団体を募りますので協力していただける団体はご連絡く
ださい。
■期　　間　平成27年12月1日から平成28年３月31日
■範　　囲　町内の市街地（別海、西春別駅前等）
■内　　容　�10センチ以上の降雪時に町からの指示により

出動。玄関先から公道までの人力除雪
■委 託 料　町の算出規定に基づき別途契約
■募集締切　11月20日㈮

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1311）

問合せ／こども・子育て担当（内線1331・1313・1314）、各保育園

園　　　名 会　　　場 日　　程 時　　間 電話番号
別 海 保 育 園

各保育園

11月20日㈮ 19時30分から20時30分 75-2726
上 西 春 別 保 育 園 11月19日㈭ 19時30分から20時30分 77-2040
中春別へき地保育園 11月17日㈫ ��9時30分から10時30分 76-2030
上春別へき地保育園 11月18日㈬ 10時00分から11時00分 75-6328
上風連へき地保育園 11月17日㈫ 14時30分から15時30分 75-7328
豊 原 へ き 地 保 育 園 11月18日㈬ 13時30分から14時30分 76-2126
本別海へき地保育園 11月20日㈮ 15時00分から16時00分 75-8120

西春別へき地保育園 地域センター
みらい館 11月19日㈭ 10時00分から11時00分 77-2344

保育園、児童館、児童遊園地の
遊具等補修工事のお知らせ

除雪をしてくれる団体を募集

　「まぁるく作って飾って楽しい住まいを」をテーマに第43回別海町酪農女性のつどいを開催します。
　当日は、西春別クラフトの会を講師に招きエコクラフトのリース作りを行いますので、皆さんの参加をお待ち
しています。
　会場には託児ルームを設けておりますので、小さなお子さんがいる方もぜひご参加ください。
■日　時　12月９日㈬午前10時30分から午後３時（受付／午前10時から）
■場　所　別海町中央公民館　　■参加対象　別海町在住で農業に従事している女性
■参加費　500円（材料費）　　��■持ち物　はさみ
■申込み　別海町役場�産業振興部農政課（内線1413）ただし、JA組合員の方は所属JAに申込みをお願いします。
■締　切　11月26日㈭　　　　�■その他　昼食については、お弁当を用意しています。

問合せ／農業政策担当（内線1413）

町立保育園に関する
保護者説明会を開催します

２日、３日、９日～16日（蔵書点検）、23日、24日、26日（月末休館日）、30日



11　BETSUKAI 2015.11

　造林木に食害を及ぼす野ネズミの駆除を目的
として、北海道防除実施基準に基づきヘリコプ
ターによる殺そ剤の空中散布を実施します。薬
剤散布期間中は、町有林及び民有林に近づかな
いようご理解とご協力をお願いします。

　なお、本薬剤は毒物及び劇物取締法による指定からは除外されており、環境に優しく、川水・土壌等に及ぼす
影響はなく、家畜等に二次被害を与えることはありません。
�１　散 布 実 施 期 間　11月16日から11月21日までの期間の内、３日間程度
　　　　　　　　　　　　　おおむね午前９時から午後４時まで、荒天等により日程の順延があります。
２　散 布 区 域　別海町一円（町有林及び民有林の一部）
３　殺 そ 剤 の 種 類　リン化亜鉛１％含有粒剤（農薬取締法による登録を受けている農薬です）
４　散布面積及び散布数量　面　積：1495.94ha
　　　　　　　　　　　　　散布量：1,200kg（周辺を含む１ha当たり0.8kg　4,800粒）
５　事 業 実 施 者　別海町、別海町森林組合
６　そ の 他　殺そ剤散布について、不明な点がございましたら下記までお問合せください。

問合せ／みどり担当（内線1613）、別海町森林組合（℡��75-2016）

水産みどり課から

造林地の殺そ剤
空中散布のお知らせ

上下水道課から
　広報別海6月号で掲載しました平成27年度の合併処理浄化槽
の設置申込みについては、予定基数に達したため、受付を終了
しました。

問合せ／維持担当（内線4517）

合併処理浄化槽設置
申込みについて

　平成27年11月１日から平成28年４月30
日までの期間、町民憩の森公園、小野沼公園、

鉄道記念公園、中西別公園、尾岱沼みなと公園、本別海公園、風蓮湖畔公園を冬季閉園します。たくさんの
ご利用ありがとうございました。
　なお、鉄道記念館につきましては、一年を通して開館していますのでご利用いただけます。

　問合せ／みどり担当（内線1512）

町立公園冬季閉園のお知らせ

図書館から

　図書館職員が赤ちゃん絵本の読み
聞かせや手遊びなどをします。
■日時：11月６日、20日、27日㈮
　　　　11時から
■場所：図書館「お話のコーナー」
■対象：０歳から３歳程度

小さい子のお話の時間

２日、３日、９日～16日（蔵書点検）、23日、24日、26日（月末休館日）、30日
７日、14日、21日、23日、28日～31日

11月の休館日
12月の休館日

　図書館では、町内各地区や学校、会社で発行された記念誌などを収
集しています。
　地域で発行された資料は、年月の経過とともに町の様子を知る貴重
な資料となります。特に図書館開館以前の古い地域資料は、発行され
ていても図書館に所蔵していないものが多数あると思われます。
　地域資料や資料に関する情報をお持ちの方、研究されている方は収
集にご協力をお願いします。
 （既に図書館で所蔵している資料も、副本として所蔵しますのでご寄
贈ください。）

休館日の
お知らせ

問合せ／図書館
　　　　TEL 75-2266・FAX 75-0506
　　　　Eメール tosyo@betsukai.jp

＊月末休館日は、図書整理等のため休館させていただきます。
＊休館中の返却は玄関横の返却ポストをご利用ください。

地域資料の収集にご協力ください
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冬期間、２つの教室を実施します。
※保険については各自で対応願います。

スポーツセンターから
スポーツセンターだより

問合せ・申込み 別海町総合スポーツセンター　TEL 75-2882・FAX 75-0418 Eメール sports@betsukai-pf.or.jp

郷土資料館から

12月の休館日　５日、６日、14日、19日、20日、23日、28日～31日

11月の休館日　１日、３日、７日、９日、15日、21日、23日、29日 問合せ／郷土資料館
　TEL・FAX�75-0802
　Eメール�kyoudo@betsukai.jp

　この時期、数多く見られるユキホオジロを中心とした観察会を野付半島の突端に
おいて開催いたします。野鳥観察以外にも根室半島から知床半島までの雄大な風景
を見ることができます。
　ぜひ、ご参加ください。

■日　時　12月５日㈯午前10時から午後１時まで
■場　所　野付半島（集合は野付半島ネイチャーセンター２階）
■講　師　別海町立野付中学校　校長　藤井薫�氏�
■申込み　�12月４日㈮までに、電話・FAX・メールにて氏名

と電話番号をお知らせください。
　　　　　定員は、15名となります。
■その他　�防寒着、長靴を着用してください。また、図鑑や双

眼鏡については、若干の貸出しができますが、お持
ちの方は持参ください。

郷土資料館だより ふるさと講座・自然系 第2回目

「初冬の野鳥観察会 ユキホオジロを観察しよう」

参加者募集!

『還暦☆トレーニング教室』 『エンジョイ☆軽運動』
締切：12月８日㈫ 締切：12月10日㈭

　今年も還暦者を対象とした冬季トレーニング教室を開講
します。
■日　時　12月10日から３月14日までの期間
　　　　　２回目以降、毎週月曜日
　　　　　午前10時から午前11時30分
■対　象　60歳以上の男性、50歳以上の女性　30名
■受講料　2,000円　※施設使用料は無料
■場　所　町民体育館　アリーナ

　運動不足になりがちな冬。みんなで楽しみながら
体力づくりをしましょう。
◆日　時　12月14日から３月14日までの期間
　　　　　毎週月曜日
　　　　　午後１時30分から午後２時30分まで
◆対　象　一般町民　20名
◆受講料　無料　※施設使用料のみ受講者負担
◆場　所　町民体育館　アリーナ

地
域
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

社会保険事務
相談所開設

中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所
ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

※完全予約制となり、
事前の予約が必要です。

１１月１１日㈬
 9:00～14:00

１１月１０日㈫
13:00～17:00

１２月１日㈫ 13:00～17:00
１２月２日㈬  9:00～14:00

（10月26日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容
11/₉ 月 議会報告会（別海、西春別、尾岱沼、上風連地区）

11 水

優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講
できません。

自主防災組織育成事業講演会　東公民館　18:00～

12/₉ 水
優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講
できません。
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中央・西・東公民館から

平成27年
度 文化でつなげ ゆめ・こころ・まち

第56回

◆社交ダンスの集い
と き 11月23日（月・祝）　午後１時30分～

◆合　唱　祭
と き 12月13日㈰　午後１時30分～

◆少年将棋大会
と き 11月７日㈯　午前10時～

◆一般囲碁大会・一般将棋大会
と き 11月８日㈰　午前10時～

と き 11月22日㈰　午前10時～
◆芸能発表会

と き 12月６日㈰　午前11時～
◆郷土芸能の集い

会場：中央公民館

会場：中央公民館

会場：中央公民館 会場：中央公民館

と き 11月15日㈰
午前10時～午後２時（なつめ会）
11月28日㈯
午前10時～午後３時（雲心会）

◆お　茶　会

◆書　道　展
と き 11月17日㈫～19日㈭

午前9時～午後5時

◆園児・児童生徒作品展
と き 11月12日㈭～15日㈰

午前９時～午後5時
と き 11月27日㈮～29日㈰

午前9時～午後5時

◆地域選抜作品展

華やぎ
～希望への羽ばたき～

◆フリーマーケット
と き 11月３日（火・祝）　午前10時～午後１時

上風連地域文化祭
会場：上風連地域センター

※最終日は
　午後4時まで

※最終日は
　午後4時まで

※最終日は
　午後3時まで

別海町芸術文化祭

◆郷土芸能の集い
12月

◆合　唱　祭

と き

12月

◆少年将棋大会
11月

◆芸能発表会
11月

ちびっこ

（　）内は保護者名
※希望された方を掲載

しています。
1歳6か月児

藤原　紗
さ

英
え

ちゃん
（勇太）

赤池　柚
ゆ

奈
な

ちゃん
（佑介）

日下　遥
はる

翔
と

くん
（丈明）

木村　一
いち

花
か

ちゃん
（辰也）

横田　美
み

織
おり

ちゃん
（透）

丹野　希
のぞみ

海ちゃん
（聰）



お
知
ら
せ
伝
言
板　

  

●
別
海
町
役
場
☎
75
─２
１
１
１
●
西
春
別
支
所
☎
77
─２
１
３
１
●
尾
岱
沼
支
所
☎（
０
１
５
３
）86
─２
１
６
６
●
上
風
連
連
絡
事
務
所
☎
75
─７
３
２
６
●
上
春
別
連
絡
事
務
所
☎
75
─６
０
１
１
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ま
す
。

■�

問
合
せ

　

�

厚
生
労
働
省
北
海
道
労
働
局
総

務
部
労
働
保
険
徴
収
課

　
ＴＥＬ
０
１
１
─
７
０
９
─
２
３
１
１

　
釧
路
労
働
基
準
監
督
署

　
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
42
─
９
７
１
１

釧
路
高
等
技
術
専
門
学
院

入
校
生
の
募
集

　
北
海
道
立
釧
路
高
等
技
術
専
門

学
院
は
、
も
の
づ
く
り
技
能
や
技

術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
公
共
職

業
能
力
開
発
施
設
で
す
。

　
次
の
期
間
、
平
成
28
年
度
の
入

校
生
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.pref.hokkaido.lg.jp/

kz/kss/index.htm

）
又
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■�

募
集
科
目　
電
気
工
学
科
、
建

築
技
術
科
、
自
動
車
整
備
科

■�
定
員　
各
科
20
名
、
高
卒
以
上

の
方

■�
出
願
期
間

　
推
薦　
11
月
１
日
㈰
か
ら

　
　
　
　
11
月
15
日
㈰

　
一
般　
11
月
16
日
㈪
か
ら

　
　
　
　
12
月
５
日
㈯

■
問
合
せ

　

�

北
海
道
立
釧
路
高
等
技
術
専
門

学
院
（
訓
練
課
長　
大
竹
）

　
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
57
─
８
０
１
１

　
FAX
０
１
５
４
─
57
─
８
０
１
３

　
　
募
集
人
数　
20
名

　
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科

　
　
募
集
人
数　
15
名

■
選
考
日　
12
月
10
日
㈭

■�

訓
練
期
間　
平
成
28
年
１
月
５

日
㈫
か
ら
６
月
30
日
㈭

■
費
用　
教
科
書
代

　
１
５
，０
０
０
円
程
度

■
受
付
期
間

　
11
月
６
日
㈮
か
ら
12
月
４
日
㈮

■�

受
講
場
所　
釧
路
職
業
能
力
開

発
促
進
セ
ン
タ
ー

　
釧
路
市
大
楽
毛
南
４
丁
目
５
─
57

　
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
57
─
５
９
３
８

　
FAX
０
１
５
４
─
57
─
８
１
３
０

■
見
学
会

　
11
月
17
日
㈫
、
11
月
30
日
㈪

■
申
込
み

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
釧
路

　
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
41
─
１
２
０
１

11
月
は
、
労
働
保
険
適
用

促
進
強
化
期
間
で
す
！

　
事
業
主
の
皆
さ
ん
、
労
働
保
険

の
加
入
は
お
済
み
で
す
か
。
労

働
保
険
に
加
入
し
て
、
従
業
員
の

方
々
が
安
心
し
て
働
け
る
職
場
に

し
ま
し
ょ
う
。

　
労
働
保
険
と
は
、
労
災
保
険
と

雇
用
保
険
の
総
称
で
、
労
働
者
の

生
活
の
安
定
、
福
祉
の
増
進
等
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
、
国
が
直
接

管
理
運
営
し
て
い
る
保
険
で
す
。

農
林
水
産
業
の
一
部
を
除
き
、
労

働
者
を
一
人
で
も
雇
用
す
る
事
業

に
つ
い
て
は
、
法
人
・
個
人
を
問

わ
ず
加
入
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い

通
年
雇
用
支
援
セ
ミ
ナ
ー

の
開
催

　
根
室
管
内
４
町
通
年
雇
用
促
進

協
議
会
で
は
、
事
業
主
の
方
を
対

象
に
企
業
の
経
営
基
盤
強
化
等
に

役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
無
料
で
す
の
で
、
事
業
主
、

人
事
・
労
務
担
当
者
の
方
ど
な
た

で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
10
日
㈫

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時

■
場
所　
中
標
津
経
済
セ
ン
タ
ー

　
な
か
ま
っ
ぷ
２
Ｆ

■�

内
容

　

�

講
演

　

�「
雇
用
に
関
す
る
助
成
制
度
と

法
改
正
の
あ
ら
ま
し
」

　
　
講
師　
㈱
海
野
事
務
所

　
　
　
　
　
海
野　
秀
明�

氏

　

�「
労
働
災
害
事
故
防
止
に
つ
い

て
」

　
　
講
師　
㈱
北
友
商
会

　
　
　
　
　
竹
内　
和
幸�

氏

■
申
込
締
切　
11
月
９
日
㈪

■�

申
込
み
・
問
合
せ　
根
室
管
内

４
町
通
年
雇
用
促
進
協
議
会

　
ＴＥＬ
・
FAX
０
１
５
３
─
72
─
６
７
８
９

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　
釧
路
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
釧
路
）

で
は
、
１
月
か
ら
の
職
業
訓
練
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。

■�

対
象　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職

の
登
録
を
し
て
い
る
方

■�

学
科　
電
気
設
備
技
術
科

せ
、「
人
権
週
間
特
設
な
ん
で
も

相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

　
学
校
で
の
い
じ
め
や
体
罰
、
配

偶
者
か
ら
の
暴
力
と
い
っ
た
人
権

問
題
か
ら
、
家
庭
内
の
困
り
ご
と

や
隣
近
所
と
の
も
め
ご
と
な
ど
、

ど
ん
な
こ
と
で
も
お
受
け
し
ま
す
。

　
両
日
と
も
相
談
は
、
無
料
で
予

約
も
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
一
人
で

悩
ま
ず
、
ま
ず
は
相
談
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

【
女
性
の
た
め
の

　
　
　
な
ん
で
も
相
談
所
】

■
日
時　
11
月
29
日
㈰

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■�

場
所　
別
海
町
マ
ル
チ
メ
デ
ィ

ア
館　
多
目
的
会
議
室

■�

対
応
者　
根
室
人
権
擁
護
委
員

協
議
会
所
属
の
女
性
人
権
擁
護

委
員

【
人
権
週
間
特
設

　
　
　
な
ん
で
も
相
談
所
】

■
日
時　
12
月
４
日
㈮

　
午
後
１
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
場
所　
別
海
町
中
央
公
民
館

　
サ
ー
ク
ル
活
動
室

■�

対
応
者　
町
内
在
住
の
人
権
擁

護
委
員

■
問
合
せ

　
釧
路
地
方
法
務
局
根
室
支
局

　
ＴＥＬ
０
１
５
３
─
23
─
４
８
７
４

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権　

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

　
法
務
省
で
は
、
女
性
の
人
権
活

動
を
強
化
す
る
た
め
、
次
の
期
間

を
「
全
国
一
斉
女
性
の
人
権
ホ
ッ

北
海
道
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

平
成
28
年
度
入
校
生
の
募
集

　
国
立
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校
で
は
、
求
職
中
の
障
が
い

者
の
入
校
生
（
訓
練
期
間
１
年
又

は
２
年
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
国
立
北
海
道
障
害
者
職

業
能
力
開
発
校
又
は
最
寄
り
の
公

共
職
業
安
定
所
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

■
願
書
受
付
期
間

　

�

11
月
１
日
㈰
か
ら
11
月
20
日
㈮

ま
で

■
問
合
せ

　
〒
０
７
３
─
０
１
１
５

　
砂
川
市
焼
山
60
番
地

　

�

国
立
北
海
道
障
害
者
職
業
能
力

開
発
校

　
ＴＥＬ
０
１
２
５
─
52
─
２
７
７
４

　
FAX
０
１
２
５
─
52
─
９
１
７
７

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

　
根
室
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
及

び
釧
路
地
方
法
務
局
根
室
支
局
で

は
、
相
談
者
を
女
性
に
限
定
し
た

「
女
性
の
た
め
の
な
ん
で
も
相
談

所
」
を
開
設
し
ま
す
。

　
夫
や
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

セ
ク
シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
ス

ト
ー
カ
ー
行
為
、
性
別
に
よ
る
差

別
行
為
な
ど
、
女
性
の
人
権
問
題

に
関
す
る
相
談
に
、
女
性
の
人
権

擁
護
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
12
月
４
日
か
ら
12
月
10

日
ま
で
の
「
人
権
週
間
」
に
合
わ
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　一般国道243
号千歳橋架替工
事を平成26年か
ら平成28年の３
年間で実施して
います。
　大変ご迷惑を
お掛けしますが、
ご理解・ ご協力
の程よろしくお
願いいたします。

■工事期間　平成26年１月から平成28年12月まで
■�迂回路（仮橋・仮道）供用期間（予定）　平成28年11月まで
　※�車両幅2.5ｍ以上、車両長さ12ｍ以上の特殊車両は仮道・

仮橋を通ることは出来ません。
　※�特殊車両は、迂回路として国道272号、道道根室中標津線

等主要道路をご利用願います。
〈工事に関する問合せ〉
　北海道開発局釧路開発建設部�中標津道路事務所
　TEL0153-72-3221
　別海町役場�建設水道部�事業課�計画調整担当
　TEL0153-75-2111（内線3214・3217）

　道道根室中標津線
において、次のとお
り橋梁工事・道路改
良工事を実施いたし
ます。
　皆様には、大変ご
迷惑をお掛けします
が、ご理解・ご協力
の程よろしくお願い
します。
■工事期間（予定）
　橋梁工事／
　平成27年４月１日から
　平成27年12月21日まで
　道路改良工事１／
　　平成27年７月１日から平成28年３月20日まで
　道路改良工事２／
　　平成27年６月１日から平成28年３月20日まで
■迂回路供用期間（予定）�平成27年12月21日まで
〈工事に関する問合せ〉
　北海道釧路建設管理部��中標津出張所�TEL�0153-72-3213

国  道

243
ROUTE

◎

★

別海町役場

別海新栄町

至 根室市

西別川

国道243号

千歳橋

迂回路

至 弟子屈町

迂回路供用中のため
通行に注意してください。

道路工事のおしらせ

迂回路

道路改良工事１

道路改良工事２

道
道
根
室
中
標
津
線

至 

別
海
市
街

至 

中
標
津
市
街

橋粱工事

小学
校

中学
校

JA中
春別

道道
中春
別床
丹線

道道
尾岱
沼港
春別
停車
場線

道道西
春別春

別停車
場線

春別川

◦
試
験
場
所　
帯
広

　
試
験
期
日　
11
月
22
日
㈰

■
学
生

◦
募
集
種
目

　
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

◦
推
薦
試
験
場
所

　

�

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

（
神
奈
川
県
横
須
賀
市
）

◦�

試
験
期
日　
平
成
28
年
１
月
９

日
か
ら
11
日
の
指
定
す
る
１
日

◦
一
般
試
験
会
場
（
１
次
試
験
）

　

�

帯
広
・
釧
路
・
北
見
・
美
幌
・

根
室
・
中
標
津

　
試
験
期
日

　
平
成
28
年
１
月
23
日
㈯

■�

問
合
せ　
自
衛
隊
帯
広
地
方
協

力
本
部　
中
標
津
地
域
事
務
所

　
ＴＥＬ  
０
１
５
３
─
72
─
０
１
２
０

Ｐ
Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
て
い
る

電
気
機
器
等
を
使
用
・
保

管
し
て
い
ま
せ
ん
か

　
変
圧
器
や
コ
ン
デ
ン
サ
な
ど
Ｐ

Ｃ
Ｂ
を
使
用
し
て
い
る
電
気
機
器

を
保
有
し
て
い
る
方
は
、
Ｐ
Ｃ
Ｂ

特
別
措
置
法
な
ど
に
基
づ
く
届
出

が
必
要
で
す
。

　
事
業
所
で
使
用
し
て
い
た
り
、

電
気
室
、
キ
ュ
ー
ビ
ク
ル
な
ど
に

保
管
さ
れ
て
い
る
電
気
機
器
を
今

一
度
点
検
し
、
届
出
が
さ
れ
て
い

な
い
場
合
は
、
た
だ
ち
に
届
出
が

必
要
で
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
ま
で

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ

　

�

根
室
振
興
局
保
健
環
境
部
環
境

生
活
課
地
域
環
境
係

　
ＴＥＬ  
０
１
５
３
─
23
─
６
８
２
０

　

�

北
海
道
環
境
生
活
部
環
境
局
循

環
型
社
会
推
進
課
廃
棄
物
管
理

グ
ル
ー
プ

　
ＴＥＬ  
０
１
１
─
２
０
４
─
５
１
９
９

11
月
30
日
は
「
年
金
の
日
」

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
国
民
の
お

一
人
お
ひ
と
り
に
「
ね
ん
き
ん
ネ

ッ
ト
」
等
を
活
用
し
な
が
ら
、
高

齢
期
の
生
活
設
計
に
思
い
を
巡
ら

し
て
い
た
だ
く
日
と
し
て
、
11

（
い
い
）
月
30
（
み
ら
い
）
日
を
「
年

金
の
日
」
と
し
ま
し
た
。

　
こ
の
機
会
に
、「
ね
ん
き
ん
定

期
便
」
や
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

で
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
と
年
金

受
給
見
込
額
を
確
認
し
、
未
来
の

生
活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利

用
い
た
だ
く
と
、
い
つ
で
も
ご
自

身
の
年
金
記
録
を
確
認
で
き
る
ほ

か
、
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
に

つ
い
て
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
を

基
に
様
々
な
パ
タ
ー
ン
の
試
算
を

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い

て
は
、
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

釧
路
年
金
事
務
所
（
ＴＥＬ  
０
１
５
４

─
22
─
０
１
１
２
）
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

■�

実
施
機
関

　

�

釧
路
地
方
法
務
局
及
び
釧
路
人

権
擁
護
委
員
連
合
会

自
衛
官
募
集

　
自
衛
隊
で
は
次
の
と
お
り
、
自

衛
官
及
び
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
種
目
に
よ
り
受
付
開
始
日
、

受
験
資
格
等
が
異
な
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

■
自
衛
官
候
補
生

◦�
募
集
種
目　
陸
上
、
海
上
、
航

空
自
衛
官
候
補
生

◦�
試
験
場
所　
釧
路
・
美
幌

　
試
験
期
日　
11
月
21
日
㈯

ト
ラ
イ
ン
強
化
週
間
」
と
し
て
、

専
用
相
談
電
話
の
受
付
時
間
を
延

長
し
ま
す
。

■
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

　
ＴＥＬ  
０
５
７
０
─
０
７
０
─
８
１
０

■
実
施
期
間

　
11
月
16
日
㈪
か
ら
11
月
22
日
㈰

　
月
か
ら
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時

　
土
・
日
曜
日

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

■�

相
談
担
当
者

　

�

釧
路
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
所

属
の
人
権
擁
護
委
員
及
び
釧
路

地
方
法
務
局
職
員

■�

主
催　
法
務
省
及
び
全
国
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
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こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」
を行っています。

■予約先・相談場所：町民保健センター TEL75-0359　担当：母子保健担当
＊すでに精神科・心療内科通院中の方は、主治医の了解を得てからご予約ください。

　誰かに話すことで気持ちが楽になったり、
考えが整理されたりすることがあるはずです。

お気軽にご相談ください。

�４�日（水）�13：00～17：00
12日（木）�13：00～17：00
20日（金）�13：00～17：00

11月予定（予約が必要です。）

12月予定

相談は
無料
です

３日（木）・９日（水）・17日（木）
13：00～17：00

◦�この頃気分が落ち込んで元気が出ない……
◦最近なぜか不安でたまらない……
◦�家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
◦�家族や職場の悩みを誰かに相談したい……　などなど

こんなことで悩まれている方はいませんか？

困ったときの相談窓口～かけがえのない命を守るために～
■死にたい気持ちについての相談窓口
◦北海道いのちの電話　　011-231-4343（24時間対応）
◦旭川いのちの電話　　　0166-23-4343（24時間対応）
◦自殺予防いのちの電話　0120-738-556（毎月10日のみ8：00～24時間）
＊ご本人ではなくても相談できます。
＊相談の際、自分の名前は教えなくても大丈夫です。
■借金・多重債務についての相談窓口
◦法テラス　0570-07-8374［9：00～21：00（月～金︶／9：00～17：00㈯］
◦多重債務相談窓口　011-807-5144［9：00～17：00（月～金︶］
■ひきこもり・自死遺族・その他メンタルヘルスについての相談窓口
◦別海町傾聴ボランティア「みえるの会」
　中河　090-1640-8797　　佐藤　080-5584-3906
＊個人情報・秘密は守られます。

11・12月の

母子保健

業務予定

保健センター
からの

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

11
月

10 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00

11 水

1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付︶
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付︶
★�午前に１歳６か月児健診、午後に３歳児健診を予定していますが、予定人数のばら
つきにより、午前･午後の呼び出し時間が変わる場合があります。必ず３週間前に発
送される案内をご確認ください。

12 木 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 8：50～9：00（受付︶
17 火 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
18 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00（受付︶
19 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：00⊘13：00～14：30（受付︶
25 水 ５ 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30（受付︶
26 木 フ ッ 素 塗 布 西春別ふれあいセンター 10：00～11：30⊘13：00～14：30
27 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30⊘13：00～15：30

12
月

2 水 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30
8 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00
9 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付︶

10 木 1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付︶
3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付︶

14 月 ５ 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30（受付︶
15 火 乳 幼 児 相 談 尾岱沼地域センター 10：00～10：30（受付︶
16 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00（受付︶

17 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：00 （受付︶
フ ッ 素 塗 布 尾岱沼地域センター 10：00～11：00

18 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30⊘13：00～15：30
◆₁₁月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　◆₁₁月の１歳６か月児健診対象者　平成26年４月生まれのお子さん
◆₁₁月の３歳児健診対象者　平成24年10月生まれのお子さん　◆₁₁月の５歳児相談対象者　平成22年８月、10月生まれのお子さん
◆₁₁月のマタニティクラス対象者　平成28年2月から3月出産予定の方
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　『はみんぐ』は、子育て中の親子の交流、子育てに関する情報、地域の子育て関
連情報の提供の場として、いつでも気軽に利用できる施設です。
　子育ての不安や悩みの相談（木曜日・予約制）も受け付けています。
　スタッフが親身になってお話をお聞きしますので、お気軽にご連絡ください。

別海町子育て
支援センター

11月の予定

問合せ／子育て支援センター「はみんぐ」　別海寿町1番地　中央児童館内
TEL・FAX�75-1828　メール：hamingu@aurens.or.jp

今月のこんにちは『はみんぐ』
西春別 19日㈭　10：00～11：30　西児童館 受け入れ人数に限りがあるため

予約制とさせていただいております。尾岱沼 26日㈭　10：00～11：30　東公民館

子育て支援センター及び児童館へのご意見・ご要望などがありましたら、児童館または福祉課こども・
子育て担当（内線 1313･1314）までお願いいたします。

＊お知らせ＊
はみんぐセミナー

（20日㈮午前11時～11
時30分）は、お茶会です。
東耀青年部の皆さんがお
茶を点ててくれます。美味
しいお抹茶をお子さんと
一緒に楽しみましょう♪
予約はいりません。たく
さんのご参加お待ちして
おります。

曜日
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

10：00～11：30 午前・午後
自由に遊べます

はみんぐひろば 赤ちゃんひろば 個別相談
（予約制） ひよこはみんぐ

13：00～16：00 自由に遊べます 自由に遊べます 自由に遊べます 自由に遊べます

「はみんぐ」1週間のスケジュール

★マタニティクラス
妊娠中の生活、食事、赤ちゃんのお風
呂などについて、助産師、保健師、歯
科衛生士、管理栄養士が担当します。

平成28年４月
平成28年５月

　　　 出産予定の方

★出産教室 お産や母乳育児につい
て一緒に学びましょう

（事前にご予約ください）◦開催日：
　11月18日㈬
◦対　象：妊娠８ヶ月から９ヶ月の方

12、１月コース
全4回

★12月８日
★12月22日
★１月12日
★１月26日

対象

★インファントマッサージ教室

★インファントマッサージ教室おさらい会

★母乳外来のご案内

オイルを使用したマッサージです。
お母さんと赤ちゃんの絆を深めます。

母乳分泌促進や乳腺炎への対応、断乳の相談に、ぜひ母子
健康センターの母乳外来をご利用ください。（要予約）

午前10時30分から
　　　11時30分頃まで
１歳未満のお子さん
町内に住所のある方
　　 ……1,000円/回
その他…2,000円/回

月曜日、火曜日、金曜日の週３回、予約を
受け付けております。
町内の方…1,000円/回
町外の方…2,000円/回

12月コース
全4回

★12月 ３ 日
★12月10日
★12月17日
★12月24日

対象

料金

時間

毎週

料金
１回

申込締切は
11月15日

 ★母子健康手帳の交付
　病院で分娩予定日が確定し、母子健康手帳の交付を受ける
よう言われた方は、交付日程を調整しますので、事前に電話連
絡をお願いいたします。

申込締切は
11月30日

母子健康センター
からのお知らせ

　母子健康センターでは、24時間電話相談を受け付
けています。妊娠中から赤ちゃんの事など
困った時は、いつでもご利用ください。

問合せ／母子健康センター　　　
TEL 75-2262  FAX 75-0337

　これまで教室に参加された１歳未満のお子さんとお母
さんを対象におさらい会を開催します。

次回12月16日㈬ 参加者募集中!
※ 申込多数の場合は別の日になる可能

性もあります。その次の開催は平成
28年３月を予定しています。

申込締切は
12月７日
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　町立別海病院・西春別駅前診療所・尾岱沼診療所では、11月2日㈪から
下記のとおりインフルエンザ予防接種を開始します。

●町立別海病院 問合せ／0153-75-2311

※救急患者搬入等の事情により、接種できない場合もありますのでご了承願います。
※小児科での接種は 11 月５日㈭からとなります。

●西春別駅前診療所
問合せ／0153-77-2350

※料金は本院と同じです。
※ 木曜の午後は、午後１時30分から午後３時ま

でです。

●高齢者の方へ予防接種費用の助成を行います
　町では、インフルエンザ発症、重症化を防止するため、予防接種を受
ける高齢者の方に費用の助成を行います。
　予診票は病院・診療所窓口にありますので、事前にご本人が質問事項
等を記入して受診してください。
■実 施 期 間　平成27年11月２日㈪から平成28年１月29日㈮
■対 象 者　別海町に住所のある方で
　　　　　　　⑴65歳以上の方
　　　　　　　⑵ 60～64歳で、心臓や腎臓、呼吸器の機能に障害があ

り、身の回りの生活を極度に制限されている方
　　　　　　　⑶ 60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能

に障害があり、日常生活のほとんどが不可能な方
■本人負担額　 1,000円（ 接種料金3,500円のうち町が2,500円負担します。生活保護受給世帯の方は無

料です。）
■接 種 回 数　１回（２回目は任意接種になります。）

問合せ／町民保健センター　TEL 0153-75-0359

●尾岱沼診療所
問合せ／0153-86-2625

※尾岱沼診療所は事前予約制です。
※料金は本院と同じです。
※水曜の午前は、第１・第３週のみ実施します。

インフルエンザ
予防接種のお知らせ

対象者 曜　日 受付時間 料　金 備　考

１歳～13歳未満
（小児科外来）
火・木

午後0時30分から午後3時

2,000円／回 ２回接種
13歳以上
※中学生以下 3,500円／回 １回接種

大人 （内科外来）
月～木 3,500円／回 １回接種

曜　日 受付時間

月～金 午前８時30分から午前11時
午後１時30分から午後４時

曜　日 受付時間

月～金 午前10時30分から午前11時
午後１時30分から午後３時



町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00
            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/ 受動喫煙防止
シンボルマーク
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診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

午 前 今　村
西　村 鈴　木 今　村

西　村
西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

◦�11月２日㈪からインフルエンザ予
防接種を開始します。詳細は今月
広報18ページをご覧ください。
◦�血液・免疫・リウマチ専門外来を
金曜日午後（西村院長・予約制）
を実施しておりますので、詳しく
はお問合せください。

午 後 鈴　木 西　村 内科医 今　村 内科医
西村（予約制）

夜間診療 − − 今　村 − −
◦�受付時間は午後５時15分から午後
６時30分までです。
　診療開始は午後5時30分からです。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

　　太
ふとし

外科医長
山
やま

田
だ

　能
よし

之
ゆき

医　　師
林
はやし

　　雄
ゆう

三
ぞう

午 前
林

（整形外来）
中　島
（外科外来）

山　田
（外科外来）

中　島
（外科外来）

林
（整形外来）
中　島
（外科外来）

中　島
（外科外来）

◦�木曜日午後は手術日のため、外来
診療を休診としています。また、
その他の診療日についても、手術
が入ると休診または診療体制変更
の可能性がありますので、あらか
じめご了承願います。
◦�肛門外来（月曜午後、火曜午前、
金曜午後）を実施しております。

午 後 山　田
（外科外来）

北　山
（整形外来）

甲　斐
（整形外来） 手術日 山　田

（外科外来）

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦�午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 − − 山　内 −

小 児 科
小児科医長
木
き

田
だ

　和
かず

宏
ひろ

午 前 木　田 木　田 木　田 木　田 木　田
◦��11月５日㈭からインフルエンザ予
防接種を開始します。詳しくは今
月広報18ページをご覧ください。

午 後 木　田 予防接種 木　田 予防接種 木　田

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 − 浮　田 − 浮　田 −

◦�原則予約制ですので、受診につい
ては事前にお問合せください。午 後 − 浮　田 浮　田 浮　田 −

夜間診療 − − 浮　田 − −

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
13日（金） 午前午後

神
かみ

谷
や

　詩
し

織
おり

�医師
（札幌医大）

27日（金） 午前午後
山
やま

田
だ

　茉
ま

生
お

�医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

９日（月） 午前午後 松
まつみや

宮　　弘
ひろし

�医師
（札幌医大）10日（火） 午前

24日（火） 午前午後 高
たか

野
の

　賢
けん

一
いち

�医師
（札幌医大）25日（水） 午前

神 経 内 科 12日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ�ただ

忠�医師
（札幌医大）

脳神経外科 20日（金） 午後 高
たかはし

橋　義
よし

男
お

�医師
（とまこまい脳神経外科）

※�出張医による診療科は、天候・交通機関等の都合により休診および
時間変更となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

小児科からのお知らせ

11月

�　下記のとおり予防接種日の接種内容が変更となります
ので、お知らせいたします。
■火曜日午後
　◦四種混合ワクチン　　◦水痘ワクチン
　◦おたふくかぜワクチン（予約制）
　◦B型肝炎（ビームゲン）ワクチン（予約制）
　◦日本脳炎ワクチン（予約制）
■木曜日午後
　◦アクトヒブ（細菌性髄膜炎）予防ワクチン
　◦プレべナー（小児用肺炎球菌）ワクチン
　◦MR（麻疹、風疹混合）ワクチン　◦BCG（予約制）
　◦ロタウイルス胃腸炎予防ワクチン（予約制）

予防接種の予約およびお問合せは
町立別海病院　℡75-2311（代表）

　診療所での予防接種内容については、直接お問合せい
ただきますようお願いいたします。
　西春別駅前診療所　℡77-2350
　尾岱沼診療所　　　℡86-2625



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

▼
今
年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
二
カ

月
と
な
り
ま
し
た
。
年
齢
を
重
ね

る
に
つ
れ
て
、
一
年
が
過
ぎ
る
速

度
も
速
ま
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。

　
さ
て
、
今
月
三
日
は
皆
さ
ん
も

ご
存
知
の
と
お
り
「
文
化
の
日
」

で
す
が
、
調
べ
て
み
る
と
、
湯
川

秀
樹
氏
が
日
本
人
初
の
ノ
ー
ベ
ル

賞
を
受
賞
し
た
日
で
も
あ
る
そ
う

で
す
！

 

今
年
に
つ
い
て
は
、
梶
田
隆
章

氏
が
物
理
学
賞
、
大
村
智
氏
が
生

理
学
・
医
学
賞
を
受
賞
さ
れ
る
と

い
う
大
変
す
ば
ら
し
い
ニ
ュ
ー
ス

が
あ
り
ま
し
た
。

　
理
系
分
野
の
こ
と
に
は
明
る
く

な
い
の
で
す
が
、
お
そ
ら
く
は
地

道
な
研
究
が
積
み
重
ね
ら
れ
た
結

果
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
失
敗
は
成
功
の
母
と
し
て
、
前

向
き
に
行
動
で
き
る
姿
勢
を
忘
れ

ず
に
い
た
い
で
す
ね
。（

読
書
の
秋
派
）

■発　生　　0件（　　8）
■死　者　　0人（　　1）
■負傷者　　0人（　10）

5845149

人　　口／
　 男　 ／
　 女　 ／
世 帯 数／
外 国 人／

１５，４９６（－
7,802(－
7,694(－
６，３９７(－
210(－

20
4
16
2
2

)
)
)
)
)

出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災
　　　　　　　　　　　　〔死者　0件（　　0）〕
■救　　急
■救　　助
■ドクターヘリ搬送

0件（　14）

60件（455）
3件（  14）

2件（  32）

災と救急火

平成27年９月末現在（　）は前月比

（　）は平成27年１月からの累計

その他  0

（　）は平成27年1月からの累計

平成27年
９月30日現在

　

西　

出　
　

孝

矢
の
如
き
猟
犬
放
つ
大
枯
野

　

鹿
狩
の
一
情
景
。
上
五
中
七
に
か
け
て
の
表
現
は
迫
力
満
点
。

そ
の
動
に
対
し
て
別
海
町
の
大
原
野
の
静
。

今
西　

青
峰

携帯電話からの
119番通報について

　通信指令装置の整備に伴い、携
帯電話から119番通報すると別海
消防署に回線が繋がりますのでお
知らせいたします。

（別海消防署 救急係 75-0366）

今月の
納期

国民健康保険税（5期）は
11月30日㈪まで

配偶者等からの暴力に係る相談ダイヤル

※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)

道立女性相談援助センターでは、配偶者等からの暴力に係る相談体制の充
実を図るため、平日の夜間及び休日にも電話相談を実施します。

■相談専用ダイヤル　011-666-9955
■実施時間　月から金曜日　　�午前９時から午後８時　年末・年始除く
　　　　　　土・日曜日・祝日　午前９時から午後５時

■お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載しています９月30日
届出分までお誕生・ご結婚 ■ご結婚おめでとう

氏　　　　　名 住　所

湯浅　嘉謙・佐藤　綾美さん （上 風 連）

岩井　浩輝・菊池　真希さん （西春別駅前）

髙見　隆太・田畑亜沙美さん （別 海）

髙橋　昂太・市村　京子さん （西春別駅前）

八木橋竜也・浦地　直美さん （別 � 海）

氏　　　名 保護者 住　所

千葉　康平 （こうへい）くん 男 佑 規 （別 海）

安 　絵麻 （え � ま）ちゃん 女 哲 也 （別 海）

大槻　ゆあ （ゆ あ）ちゃん 女 憲 史 （別 海）

中西乃々華 （の の か）ちゃん 女 晋 一 （西 春 別）

金田　都李 （と い）くん 男 俊 介 （別 海）

清野　想永 （そうえい）くん 男 和� 経 （別 海）

河原虎太郎 （こたろう）くん 男 諭 �（西 春 別）

大西　翔馬 （しょうま）くん 男 良 宗�（西春別駅前）

髙野　七翠 （な な み）ちゃん 女 孝 太 （美 原）

別海町野付半島ネイチャーセンター

野付小学校野付学発表

北海道大学獣医学部　教授　坪田  敏男氏

日時
会場

内容

11月15日㈰ 午前10時から午後２時30分

午後1時から　１階ロビー

■問合せ：ラムサール条約湿地登録10周年記念事業実行委員会
　　　　　別海町野付半島ネイチャーセンター内   ℡0153-82-1270

ラムサール条約湿地登録10周年記念行事

講演「道東の野生動物」

午前10時から　2階ギャラリー

別海町観光大使
ニナ・マルカの演奏

小六禮次郎＆倍賞千恵子のトークショー


