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　（仮称）別海町生涯学習センター建設
基本構想が（仮称）別海町生涯学習セン

ター建設基本構想策定委員会より提出されました。
　この建設基本構想は、（仮称）別海町生涯学習セン
ターの建設に関して必要な事項を調査検討し、建設に
向けた基本的な考えを打ち出すために委員会で協議さ

れてきま
した。
　今後は
この建設
基本構想
を基に事
業を進め
ていく予
定です。

　公明党女性局別海支部から町内小中学校に
手縫いの雑巾1,200枚が寄贈されました。この

活動は49年間連続で行われており、今年で通算58,400枚が
寄贈されたこととなります。
　４月24日に各学校及び幼稚園に配付し、清掃活動に利用
されております。

　今年で創立30周年を迎える別海
町ラジオ体操会の総会が交流館ぷら

と２階で開催されました。表彰式も併せて行われ、
9,000日の参加記録を達成した田保 秀治さんや小
林 清さんなどに認定証が授与されました。

　２月17日
の暴風雪時
に、町道で
立ち往生し
ていた２名
を救出した
として、上
林健一さん

（尾岱沼）に町長から感謝状が贈られました。
　上林さんは、町からの要請を受け、夜間の悪天候で
危険な状況にもかかわらず出動し、約１時間後に車を
発見し救助しました。「ライトに気付いて車から出て
きた時は本当に良かった」と、その時のことを振り返
っていました。

4/15

4/21

4/22

4/17

別海町生涯学習センター
建設基本構想が提出されました

公明党女性局別海支部　雑巾寄贈

別海町ラジオ体操会総会

上林健一さんへ感謝状贈呈

　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別
海町長寿賞」が、阪本寅継さん（大正13
年５月８日・ 別海）、熊倉マツさん（大正
13年５月13日・上春別）に贈られました。

※���承諾された方のみ写真及び氏名を掲載
しています

おめでとう

阪本　寅継さん（別　海） 熊倉　マツさん（上春別）
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　町畜産総合共進会が、農村広場共進
会場で行われました。当日は35頭の

丹精込めて育てられた乳牛が10部門に分かれ、ジ
ュニアグランドチャンピオンとシニアグランドチャ
ンピオンの座をかけて競いました。
　結果は、ジュニアグランドチャンピオンにフアイ
ンクエスト  アトランテイス  マスター（中西別・
丹羽博文）が、シニアグランドチャンピオンにヒル
タビユー タイロー  フリル（本別・蛭田健太郎）が
輝きました。

5/₉

町畜産総合共進会

　平成24年６月に北海道が新たな津波浸水予測図を公表したことに伴い、町では「べつかいの防災（別海町ハ
ザードマップ）」の改正作業を進めてきました。今年３月に完成し、全戸配布することとなりましたのでお知らせし
ます。
　新しいハザードマップでは、津波浸水予測図に加え、津波注意報・警報の種類や火災予防のポイント、暴風雪災害
への備えなど多岐にわたり役立つ情報が記載されております。各ご家庭において防災・減災マニュアルとしてご活
用ください。

問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

　高部電気株式会社　代表取締役　高部英
男さん（標津郡中標津町）から寄付をいた

だきました。
　町政執行のための貴重な財源として有効に活用させて
いただきます。

　カラオケサークルひだまり（代表　城下
武美氏）が、４月27日に中央公民館で「第

２回別海町中央公民館新築寄付　ひだまり・サンプレイ
スコンサート」を開催し、その収益の一部を町に寄付し

ました。寄
付金は、中
央公民館改
築資金とし
て活用させ
ていただき
ます。

4/₃₀

5/₈

寄付をいただきました

中央公民館改築資金として寄付がありました

べつかいの防災（別海町ハザードマップ）完成
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1  スピードダウン
2  シートベルト全席着用
3  デイ・ライト(昼間点灯)実践
4  高齢者事故防止
5  飲酒運転根絶
6  居眠り運転防止
7  自転車走行ルール・マナーアップ

　根室管内地域・職域運動の一環として６月４日㈬から６月
13日㈮の10日間、春の行楽期の交通安全運動が実施されま
す。

　行楽期となり、道内各地へ遠出する機会も増えていくことと
思います。交通ルール・マナーを守り、安全・安心なまち、別
海町を目指しましょう。 問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

運
動
の
重
点
と
し
て

これら７項目が挙げられています。

春の行楽期の
交通安全運動

防災交通課から
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納付が困難な場合は必ずご連絡願います

■調査の時期　平成26年７月1日現在
■調査の種類と範囲
　①�経済センサス基礎調査は、全国すべての事業所及び企業が対象。
　②�商業統計調査は、卸売業・小売業を営む全国すべての事業所及び企業が対象。
■主な調査項目
　�　名称及び電話番号、所在地、従業者数、開設時期、資本金等の額、年間総売上金額、年間商品販売額等（一
部調査により項目が異なります。）。
■調査の方法
　　上記①及び②の調査について、下記二つの方法で行います。
　　◦調査員による調査…�６月23日～30日に調査員が訪問し、調査票を配付します。その後７月１日～中旬ま

での間に回収します。
　　◦本社等一括調査…�６月までに本社宛に調査書類を郵送し、支社等分も本社等においてまとめての回答と

なります。
　　※�どちらの調査方法でも、パソコンを使用してオンライン回答ができます。（一部の事業所についてはオン

ライン回答ができない場合があります。）
問合せ／地域政策担当（内線2212）

平成26年経済センサス
基礎調査及び商業統計調査のお知らせ

総合政策課から

税務課から

【納期一覧表】

平成26年度

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月

町 道 民 税 1期 2期 3期

固 定 資 産 税 1期 2期 3期

軽 自 動 車 税 全期

国民健康保険税 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

(末日が金融機関の休業日の場合は翌営業日が納期となります。)

12月を除く月は、1日から末日までに　納付いただくようお願いします。
12月は、1日から25日までに ｝

　町税の納付には、便利で確実
な口座振替の利用をおすすめい
たします。口座振替は指定され
た預金口座から納期ごとに自動
で払い込まれるため納め忘れが
なく、納期のたびに金融機関へ
出向く手間がかからないため、
仕事の忙しい方や不在の多い方
などに便利です。
　手続きの際は通帳印を持参の
うえ、下記町税取扱金融機関等
の窓口にてご依頼ください。

　６月から、平成26年度町税の納付が始まります。
年間の納期については、下記一覧表のとおりとなりま
すので、納期内納付にご協力ください。

問合せ／課税担当（内線1111・1112・1114）・収納対策担当（内線1115・1116）FAX75-2773

●大地みらい信用金庫本店及び各支店　　　●釧路信用組合中標津支店
●別海町内各農・漁業協同組合　　　　　　●北海道労働金庫中標津支店
●中標津町農業協同組合　　　　　　　　　●北海道銀行中標津支店
●計根別農業協同組合　　　　　　　　　　●全国のゆうちょ銀行及び郵便局
●標津町農業協同組合　　　　　　　　　　●納付書裏面記載の各コンビニエンスストア
●北洋銀行中標津支店　　　　　　　　　　●別海町役場・各支所・各連絡事務所

町税取扱
金融機関

町税の納付について
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　空気の乾燥に伴い、全国、全道各地で山火事や野火が発生し、別海
町においても１件（５月９日現在）の野火が発生しています。
　６月以降では、山菜採りなどで入林した際のタバコの投げ捨てなど
による林野火災の発生が懸念されますので、十分に注意してください。

　別海町内では、毎年、牧草収穫作業中の農業用車両から出火する火災が数件発生しています。今後、牧草収穫
作業が開始され、使用頻度も増加してくることと思われますので、以下のポイントを押さえ、火災の未然防止に
努めていただきますようお願いします。
　ポイント１　�駆動部（ベアリングなど）の破損で生じた摩擦熱から出火するケースがあります。作業開始前、

終了後の注油や点検整備を行ってください。（特にロールベーラ）
　ポイント２　�エンジンルームや機械室に堆積した細かな牧草が、エンジンの熱、駆動部の熱などによって出火

するケースがあります。こまめに除去してください。
　ポイント３　�不調・不良箇所が見受けられたにもかかわらず、継続使用したため出火するケースがあります。

不調・不良箇所を認めた場合は使用を中断し、点検整備の実施、又は専門業者へ修理を依頼され
るようお願いします。

問合せ／別海消防署予防課　75-2200

　消防法第13条の23の規定による危険物の取扱作業に従事する
危険物取扱者の保安に関する講習が次のとおり実施されます。
１　受講対象者
　⑴�危険物取扱者のうち、現に危険物の取扱作業に従事している方
で、前回講習受講日が、平成24年３月31日以前の方が対象で
す。

　⑵���危険物の取扱作業に従事していなかった方が、取扱作業に従事
することになった場合は、その従事することになった日から１
年以内に受講しなければなりません。

　⑶�⑵に該当する方で、従事することとなった日の過去２年以内に
免状の交付又は講習を受けている場合は、その免状交付日又は
その講習日以後における最初の４月１日から３年以内に受講し
なければなりません。

　注１：�保安講習受講義務のある方が受講しなかった場合は、消防
法第13条の２の規定により免状の返納となる場合があり
ますので、上記に該当する方は必ず受講してください。

　注２：�危険物の取扱作業に従事していない危険物取扱者は、受講
する義務はありません。

２　講習日時　平成26年７月31日㈭
　午前（９時30分から12時30分）
　　給油取扱所以外の施設の危険物取扱者が対象
　午後（１時30分から４時30分）
　　給油取扱所の危険物取扱者が対象
３　講習場所
　標津郡中標津町丸山２丁目22番地　中標津消防署　講堂
４　受講申込について
　１）受講申込締切期日：平成26年７月21日㈪
　　　（講習日の10日前までに申込書の提出が必要。）
　２）申込書：消防本部又は消防署にあります。
５　問合せ先　別海消防署予防課　75-2200

消防署から

山火事・野火注意

平成26年度
「危険物取扱者保安講習」開催案内

　ごみ焼きは火災発生の危険が伴う
ほか、法律で禁止されており、罰金
刑など厳しく処分されますので行わ
ないようお願いします。

ごみ焼きは法律違反

農業用車両からの火災を防ぐポイント酪農家さんへ

根室管内
消防団員技能競技
訓練大会について

　この大会は、根室管内１市４町の選抜
された消防団員が集まり、日頃の訓練の
成果を発揮し競い合います。
　競技には、平成24年度別海消防団が
北海道消防操法訓練大会で優勝し、全国
消防操法大会に出場した小型ポンプ操法
などもあります。是非会場にお越しいた
だき、地域防災に活躍している消防団員
にご声援の程よろしくお願いいたしま
す。
●日　時　平成26年６月15日㈰
　午前９時30分から午後１時
●場　所　別海消防署前
●その他
　大会に併せて防災広場（救助工作車見
学コーナー、ミニ消防車放水体験コー
ナー、風船コーナー）を開設します。是
非、お子さんを連れて会場へお越しくだ
さい。
問合せ／別海消防署警防課　75-0366
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　７月のくみ取り地区は別海、本別海・走古丹、中春別・豊原・美原、尾岱沼・
床丹となります。忘れずに６月２０日までにお申込みください。なお、証紙が
ないとくみ取りできませんので、事前に必ず別海町収入証紙（し尿処理専用）
を用意してください。
　また、定期的にくみ取りが必要な方に対する定期くみ取りの受付も行っています。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

し尿と家庭廃水のくみ取りのお知らせ

問合せ／町民生活担当（内線1211～1213）

別海町ごみの減量化大作戦! その6

目指せ！
リサイクル率

30％!
　回収ボックスの投入口（縦30㎝×横30㎝）
に入る大きさの家庭で不要になった使用済み小

型家電。（コード等付属品を含む。）
（携帯電話、パソコン、デジタルカメラ、電話機、ファクシミリ、
ラジオ、DVDプレーヤー、ゲーム機、カーナビ、リモコンなど）

１．別海町役場　　２．西春別支所
３．尾岱沼支所　　４．上春別連絡事務所
５．上風連連絡事務所

回収品目

　小型家電製品・電子機器に含まれる有用金属（レアメタル）などをリサイクルする
ため、家庭から排出される使用済み小型家電製品等を、４月１日から町内５ヶ所に回
収ボックスを設置し無料回収しています！

　重いごみ袋を持つのが困難な高齢者や女性、ごみの排出が少ない単身者などからの強い要望を受け、この度、
10リットルサイズのごみ袋の販売を３月から開始しています！
　小サイズのごみ袋は、ごみの減量化に繋がるだけではなく、生ごみなどを腐敗する前に
排出できるなど、衛生面の向上にも繋がります。
　販売から３ヶ月が経過しましたが、「軽くて捨てやすくなった！」「ごみ袋を置くスペー
スが狭くて良い！」「生ごみの臭いから開放された！」などの声が寄せられております。

　４月23日の早朝、別海曹友会の皆さんが宿舎から自衛隊
別海駐屯地までの通勤路と
明治乳業方面の清掃活動を
行いました。
　例年、100名前後の隊員
の皆さんが、春と秋の年2回
に分けて清掃活動を実施し
ています。

平成26年４月から小型家電の回収が始まりました！

10リットルサイズもえるごみ袋の販売を開始しています！

西春別駅前町内清掃ボランティアの実施！

回収ボックス設置場所

販売価格
150円
（10袋入り）
ごみ袋販売店で
購入できます。

町民課から
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　平成26年４月からの消費税率の引上げに伴い、子育
て世帯の家計への負担を減らし、消費の下支えを図る
ために、児童手当を受給している方に「子育て世帯臨
時特例給付金」を支給します。
　この給付金を受け取るには、平成26年１月１日時
点で住民票のある市区町村への申請が必要になります。

別海町での申請については平成26年6月2日から（３ケ月間）受付を開始します。支給の対象となる可能性があ
る「平成26年1月分の児童手当、特例給付受給者」には、児童手当現況届と一緒に申請書を送付しますが、ご
自身がこの給付金の対象になるかは下記要件又は郵送される書類でご確認ください。平成26年３月で中学生修
了により、児童手当資格が消滅になっている方も支給の対象となる可能性がありますので申請書を送付します。
公務員の方については、申請書の送付はありませんので、下記担当又は支所等に設置の申請書で申請をお願いし
ます。
■支給対象者　次のどちらの要件も満たす方
　①平成26年１月分の児童手当・特例給付※1を受給　②平成25年の所得が児童手当の所得制限限度額※2未満
　　※1特例給付とは、児童１人当たり月額一律5,000円が支給されることをいいます。
　　※2所得制限限度額については担当へお問合せください。
■対象児童
　支給対象者の平成26年１月分の児童手当・特例給付の対象となる児童。ただし、次の児童は対象外です。
　◦「臨時福祉給付金」の対象※となる児童
　　※�市町村民税（均等割）が課税されていない方、または条例により市町村民税を免除された方［市町村民税

（均等割）が課税されている方の扶養親族を除く］
　　　臨時福祉給付金の申請書については送付されませんので、窓口での申請をお願いします。
　◦生活保護制度の被保護者にあたる児童
　＜注意点＞　◦�平成26年１月１日に生まれた児童については、平成26年２月分の児童手当・特例給付の対象

となっていれば、対象児童に含みます。
　　　　　　　◦�上記の児童手当・特例給付の対象児童であれば、子育て世帯臨時特例給付金の申請・支給時に

中学校を卒業している場合であっても、対象児童に含みます。
　　　　　　　◦平成26年１月１日以後に亡くなられた児童は対象外です。
■支 給 額　対象児童１人につき10,000円　
■申請手続等
　◦申 請 先：�役場福祉課、又は各支所・連絡事務所（平成26年１月１日時点で住民登録がされている市町村

となります。例えば平成26年１月２日より後に別海町へ転入してきた方は、�平成26年１月１日
時点で住民票のある市区町村が申請先となりますので、ご注意ください。）

　◦申請方法：郵送される書類でご確認ください。
　　　　　　　�公務員の方については「口座番号等がわかる通帳等の写し」及び所属庁から交付される「児童手

当（特例給付）受給状況証明書」を併せて提出してください。
問合せ／こども・子育て担当（内線1313）

福祉課から

臨時福祉給付金 　４月１日からの消費税率の引上げに伴い、所得の低い方
の影響を考え、臨時福祉給付金を支給します。

１　支給対象者
　�　平成26年度分住民税（均等割）が課税されていない方。ただし、課税されている方に扶養されている場合
は対象外です。また、生活保護受給者も対象外です。

２　給 付 額
　�　１人につき10,000円。給付対象者で老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金、児童扶養手当、特別
児童扶養手当、障害児福祉手当、特別障害者手当、経過的福祉手当、原爆被爆者諸手当、毒ガス障害者対策手
当、ガス障害者対策手当、予防接種法に基づく健康被害救済給付金、新型インフルエンザ予防接種健康被害救
済給付金、副作用救済給付又は感染救済給付を受給している方は、5,000円を加算します。
　�（基礎年金等は、平成26年４月又は５月の年金受給がある方が対象。その他の手当ては、平成26年1月分の
手当等を受給している方が対象）

３　手　続　き
　�　役場福祉課、又は各支所連絡事務所で６月２日から（３ケ月間）申請を受付けます。（印鑑、年金等の受給
がわかるもの、口座番号等がわかる通帳等を持参願います） 問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1311）

子育て世帯
臨時特例給付金の
手続きについて
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　児童手当を受給している方は、毎年６月
に現況届の提出が必要です。
　この届けは前年の所得および６月１日現

在の状況を確認し、６月以降引き続き手当を受けられるかどうかを審査するためのものです。提出されなけ
れば６月以降の手当を受けられなくなる場合がありますので、必ず期日内に手続きしてください。
　現況届は６月上旬に児童手当受給中の方へ郵送します。ただし、平成26年５月以降に初めて別海町で認

定請求した方（５月に第一子が生まれた方、５月
に別海町へ転入した方など）は、今年度は届出を
省略できるため郵送はありません。
問合せ／こども・子育て担当（内線1313・1314）

●●●●●●●●●●●●●●●

ccccccccccccc

₁別海町敬老優待無料バス乗車券（所得制限有）
　対象者：満70歳以上の高齢者

₂別海町障がい者無料バス利用券（所得制限有）
　対象者：①障害者手帳所持者（身体・療育・精神）
　　　　　②�第１種の身体障害者手帳又は療育手帳Ａの介護者
　　　　　③12歳未満の障がい児の介護者
　　　　　④６歳未満の障がい児については、介護者のみ

₃ 別海町福祉ハイヤー利用券（世帯全員が非課税かつ車を所有していない方）
　対象者：①満70歳以上の高齢者　②身体障害者手帳所持者（１～３級）
　　　　　③療育手帳及び精神障害者保健福祉手帳所持者

₄バス券・ハイヤー券の利用金額
　各券共通：１人年間12,000円　　※８月以降の申請から月割り交付となります。

₅申請先　役場福祉課または各支所・連絡事務所
問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1312）

福祉課から

１　募集保育園・入園対象児童など

　　※保育園の運営内容、入園基準等詳細は町ホームページをご覧いただくか、下記へお問合せください。
２　入園予定日　平成26年７月７日㈪
３　募 集 期 間　平成26年６月５日㈭から６月17日㈫まで
　　　　　　　　※受付時間　午前８時45分から午後５時30分まで　　※土・日・祝日を除く
４　申込書類交付及び提出場所　福祉課こども・子育て担当又は各保育園

問合せ／こども・子育て担当（内線1313・1314）・各保育園

児童手当の「現況届」は忘れずに

敬老優待無料バス券、障がい者無料バス券、
福祉ハイヤー利用券申請のお知らせ

町立保育園中途入園児の募集

保育園名 募集人員 入園対象児童 提出書類 連絡先

別海
保育園 ０才児　若干名 保護者等が、仕事や疾病、出

産の前後やその他の理由によ
り、昼間家庭での保育を受け
ることが出来ない児童で、平
成26年７月７日現在で生後６
ヶ月以上から就学前の児童。

◦入園申込書
◦雇用証明書
◦�その他必要
な書類

75-2726

上西春別
保育園

０才児　１名
２才児　１名
３～５才児　若干名

77-2040

■提出書類　郵送される書類でご確認ください。
■提出期限　平成26年６月30日㈪
■提出場所　役場福祉課、支所及び連絡事務所

　町立保育園では中途入園希望のお子さまの募集受
付をします。入園を希望される方は期間内に申込手
続を行ってください。

６月２日㈪から平成26年度の
バス・ハイヤー券の

利用申請の受付が始まります。
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地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館
西春別
ふれあい
センター

６月 12日㈭ 17日㈫ 24日㈫

７月 10日㈭ 15日㈫ 22日㈫

地域包括支援センターは高齢者の介護や生活の困りごとの総合相談窓口です
■問合せ先／℡��79-5500（直通）　別海町役場１階福祉部内

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきとし
た生活が送れることを目標として月1回、運動指導や健
康維持に関する教室を開いています。

※会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

①65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方。
②健康寿命を延ばす活動をしてみたい方（64歳以下でも可）。
③参加費無料
※介護認定を受けていない方が対象となります。
※�新規で参加希望の方は地域包括支援センターまでお申
込みください。
※�健康チェックは行いませんので、体調に不安のある方は
事前に主治医への確認をお願いいたします。

9：45
～

11：30

参加
対象者

【本別海公園】
　遊具を新設するために工事を行っ
ています。
　平成26年８月末日まで遊具の利
用ができませんのでご了承願いま
す。
　なお、工事車両が出入するため十
分注意願います。

【小野沼公園】
　水門の老朽化に伴い補修しますの
で、６月１日から30日まで沼の水
を抜くことになります。
　ボートの利用
はできませんの
で、ご了承願い
ます。

水産みどり課から
有毒植物による食中毒に
注意しましょう!! 本別海公園遊具

解体・新設工事及び
小野沼公園水門補修

について

商工観光課から
　別海町交流センターの管理運営については条例を制定し、
民間法人等に委託する「指定管理者制度」の導入を予定して
います。導入にあたり広く町民の皆様にご意見を伺うことを
目的にパブリックコメントを実施します。詳細については、
町ホームページ及び産業振興部商工観光課、役場支所、連絡

事務所にて閲覧資料をご覧ください。記入用紙も用意しています。（募集期間６月11日㈬から７月10日㈭まで）
問合せ／観光・交流担当（内線1622・1623）

『別海町交流センター条例制定及び『別海町交流センター条例制定及び『別海町交流センター条例制定及び
指定管理者制度導入』に関し、指定管理者制度導入』に関し、指定管理者制度導入』に関し、

パブリックコメントパブリックコメントパブリックコメント
（町民意見の公募）を実施します。（町民意見の公募）を実施します。（町民意見の公募）を実施します。

　例年、春先を迎えるこの時期には、多くの皆さんが大自然に親し
みながら、山菜採りを楽しまれています。
　しかし、庭や野山に見られる山菜の中には、区別が難しい有毒植
物も生えていることがあるため、誤食による食中毒事故が、毎年の
ように発生しています。
　山菜などを食べる前には次の点に注意して、有毒植物による食中
毒を防ぎましょう。
１　判断のつかない山菜は採らない。
　�　食べられるかどうか判断のつかない山菜等は採らない、食べな
い、人にあげない。

２　種類ごとに持ち帰り、食べる前に再度確認をする。
　�　山菜は、有毒植物と混生することがあります。混ぜて採らない
ようにしましょう。また、料理する前にもう一度確認しましょう。

３　食べて異常を感じたときは速やかに医師の診察を受ける。
　�　植物によっては、生命に関わることがあります。異常を感じた
ときは速やかに医師の診察を受けましょう。また、他人にあげた
場合はその方にも声をかけましょう。
　　なお、食べ残しは捨てないでおきましょう。
　●�間違えやすい有毒植物の例などの情報は、北海道のホームペー
ジにも掲載しています。

　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kse/sho/tyu/kus/yuudokusyokubutsu.htm
問合せ／みどり担当（内線1611～1613）
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商工観光課から

まつり
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沼お　　

　　だ
い　　
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う

大人500円　小人300円
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29日
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！

別
海
町
出
身

　伊
勢
大
貴

　ふ
る
さ
と
凱
旋
歌
謡
シ
ョ
ー

主催/尾岱沼えびまつり実行委員会　主管/別海町・別海町観光協会・野付漁業協同組合
【問い合わせ】別海町観光協会（TEL0153-75-2111（内）1620～1624）　尾岱沼えびまつり実行委員会事務局　野付漁協内（TEL0153-86-2211）

平成26年

６/28
29

土
日

日
日

場所/別海町尾岱沼漁港

～ 味わい・ふれあい・尾岱沼 ～

駐車場

■交通のご案内■（臨時バス　無料）
別海（ぷらと）
9：45（発）
12：10（発）

尾岱沼会場
11：00（発）
15：15（発）

本別海経由

会　場

至根室至標津町

バス専用
駐車場

至
別
海東公民館

駐車場

駐
車
場

6月29日日
のみ運行

午後1時30分から5時まで

午前9時45分から午後3時まで

　平成26年度の合併処理浄化槽設置の申込みについて、予定基数に達
していないため、随時申込みを受け付けております。なお、予定基数に
達した場合は、受付を終了させていただきますので、ご了承ください。
　また、補助金の限度額は、右記のとおりとなりました。広報４月号に
掲載されている金額とは異なりますので、ご確認ください。

問合せ／維持担当（内線4517）

　農業者年金については、農業委員会またはお近くのＪＡへお問合せください。
問合せ／総務担当（内線1812）

上下水道課から

農業委員会から

■補助金の限度額

人　槽 金　　　額

5人槽 1,020,000円

7人槽 1,230,000円

10人槽 1,560,000円

＜女性新規加入者数の上位＞
ラン
キング 市町村名 都道府県 新規

加入者数
1 別 海 町 北 海 道 38
2 豊 頃 町 北 海 道 29
3 旭 川 市 北 海 道 22
3 岩見沢市 北 海 道 22
5 芽 室 町 北 海 道 16
6 南島原市 長 崎 県 13

＜新規加入者数の上位（20歳から39歳）＞
ラン
キング 市町村名 都道府県 新規

加入者数
1 別 海 町 北 海 道 60
2 岩見沢市 北 海 道 34
3 芽 室 町 北 海 道 33
4 音 更 町 北 海 道 27
4 豊 頃 町 北 海 道 27
6 北 見 市 北 海 道 26

＜新規加入者数の上位＞
ラン
キング 市町村名 都道府県 新規

加入者数
1 別 海 町 北 海 道 78
2 岩見沢市 北 海 道 52
2 豊 頃 町 北 海 道 52
4 旭 川 市 北 海 道 45
5 芽 室 町 北 海 道 43
6 八千代町 茨 城 県 35

合併処理浄化槽設置希望者の
募集及び補助限度額の変更について

　別海町農業委員会は、平成25年度の農業者年金新規加入者
数部門、女性新規加入者数部門、20歳から39歳までの新規加
入者数部門で、それぞれ全国第１位に輝きました。

農業者年金新規加入
全国1位！
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学務課から

算数
社会

根室・釧路管内高校等への進学状況
地　域 高校名 学　　科 人　　数

根　室

118人　
（73.3％）

別 海
普 通 科 73

91人（56.5％）
酪 農 経 営 科 18

中 標 津
普 通 科 10

13人 （8.0％）
商 業 科 3

標 津 普 通 科 8 8人 （5.0％）

中 標 津 農 業
生 産 技 術 科 1

3人 （1.9％）
食品ビジネス科 2

中標津高等養護学校
産 業 科 2

3人 （1.9％）
木 工 科 1

釧　路

26人　
（16.1％）

釧 路 湖 陵
普 通 科 3

9人 （5.6％）
理 数 科 6

釧 路 高 専

建 築 学 科 2

6人 （3.7％）
電 子 工 学 科 1
電 気 工 学 科 2
情 報 工 学 科 1

釧 路 工 業
電 気 化 1

2人 （1.2％）
電 気 機 械 化 1

釧 路 江 南 普 通 科 3 3人 （1.9％）
釧 路 聾 学 校 クリーニング科 1 1人 （0.6％）
標 茶 高 校 総 合 学 科 3 3人 （1.9％）
北 海 道 栄 高 校 総 合 科 2 2人 （1.3％）

釧路・根室管外、その他　17人（10.6％） 17 17人（10.6％）
合　　　　　計 161人

　平成25年度の町内中学校卒業生は、総数
161人でした。
　根室管内への進学は、地元の別海高校に
91人と一番多く、次いで中標津高校13人、
標津高校8人、中標津農業高校３人、中標津
高等養護学校３人の計118人で、進学者全
体の73.3％となりました。
　釧路管内には、釧路市内の釧路高専を含め
た６校に23人、標茶高校に３人が進学しま
した。
　根室、釧路管内以外の高校への進学状況は、
埼玉県立ふじみ野高校、北海道文教大学明清
高校、札幌平岸高校、苫小牧高専、白樺学園
高校、室蘭海星学院高校、東海第四高校、帯
広農業高校、札幌創成高校、日出高校、鹿島
学園高校にそれぞれ１人、立命館慶祥高校に
２人、とわの森三愛高校に4人となっていま
す。

　別海高校卒業生は、普通科92人、
酪農経営科17人の合わせて109人
で、進学、就職へ期待と希望を抱き
それぞれの道に進んでいます。
　普通科で、69人が進学し、内訳は大学27人、短大５人、専門学校37人となっており、酪農経営科では、専
門学校・各種学校へ８名が進学しました。
　就職希望者は、普通科、酪農経営科合わせて27名で、全員が就職しています。

問合せ／学校教育担当（内線3512）

平成25年度
別海高校卒業生

の進路

平成25年度
中学校卒業生
の進路

別海高校へは91人（56.5％）

　教育委員会では、現在町内の各小中学校で使用されている教科書や、各出版社から発行
されている小中学校用教科書の展示会を開催します。この機会にご覧いただき、ご意見を
お寄せください。
●開催期間　６月13日㈮から６月29日㈰（休館日を除く）　●会場　別海町図書館

問合せ／学校教育担当（内線3511）

平成26年度教科書展示会の開催について

普通科
92人

酪農
経営科
17人

大学
27人

専門学校・
その他学校
37人

専門学校・
各種学校
8人短大

5人

一般企業
9人 一般企業

9人

公務員4人
自営業5人

その他
５人

進学
69人

進学
8人就職

9人

就職
18人
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SUITE VOICE
（スイートボイス）

コンサート

第495回

ジャズと4人のコーラスで繰り広げられるコンサート！
喜怒哀楽、感情の全てを４人のハーモニーで描きます！
みなさんのご来場をお待ちしております。

■日　時：平成26年６月20日㈮
■会　場：別海町中央公民館
■チケット：前売り2,000円　当日2,500円（各1ドリンク付）
■チケット販売：
　別海町各公民館、ミュージックショップぴっくあっぷ、
　大和屋商店、中標津町総合文化会館、
　根室市総合文化会館、標津町生涯学習センター

入場整理券は、下記窓口で６月２日㈪から配布予定です。
◦ほくでん中標津営業所◦別海町町民体育館◦別海町役場（総合案内）
◦西春別支所◦尾岱沼支所◦別海町中央公民館◦西公民館◦東公民館�他
　※お一人様２枚まで。なくなり次第終了となります。
■主催／北海道電力　　■後援／北海道・別海町・別海町教育委員会　　■主管／北海道放送

問合せ／生涯学習担当（内線3711・3713）

●主催：SUITE VOICEコンサート実行委員会（別海町コンサート招へい実行委員会)
●共催：別海町中央公民館　　　●問合せ／中央公民館 ℡  75-2146

生涯学習課から

中央公民館から

開場 午後６時
開演 午後７時

当日はアルコールの
提供をします。

お車でお越しの方は
飲酒をご遠慮ください。

ほくでんファミリーコンサート

と　き
ところ

平成26年７月２日㈬  開場 午後５時30分　開演 午後６時30分
別海町町民体育館

◆ロッシーニ／「ウィリアム・テル」序曲
◆マスカーニ／
　「カヴァレリア・ルスティカーナ」間奏曲
◆オッフェンバック／
　「天国と地獄」序曲
◆ドヴォルザーク／
　交響曲第９番�ホ短調��op.95「新世界より」

入場無料

■出演　指揮/円光寺雅彦　管弦楽/札幌交響楽団

曲　目

郷土資料館から

　５月11日㈰ふるさと講座・自然系「シギ・チドリ観察会」を野付半島に
て開催しました。講師は根室市立啓雲中学校の藤井薫先生、参加者は、17
名でした。野付半島のシギ・チドリの状況を見ると、ピークの日に当たれば
２千近い数を観察出来るとのことです。
　今回観察できたのは、キョウジョシギ・トウネン・オオジシギ・ハマシ

ギ・キアシシギ・シロチドリと希少種のハジロコチドリです。その他、
カモ類（ヒドリガモ・オナガガモ・ハシビロガモ・コガモ・キンクロ
ハジロ）、猛禽類（オジロワシ・チュウヒ）も観察され、中でもハヤ
ブサが、シギ・チドリを狙う様子は、参加者から大きな歓声が上がり
ました。
　鳥たちにとってすばらしい生息環境である野付半島の自然を感じた
一日になりました。

７月の休館日�５日・６日・14日・19日・20日・21日・28日６月の休館日�１日・７日・９日・15日・21日・23日・29日
問合せ／郷土資料館　TEL・FAX�75-0802��メール�kyoudo@betsukai.jp

郷土資料館だより
野付半島での「シギ・チドリ観察会」
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スポーツセンターから

≪申し込み方法≫受講者氏名、年齢、保護者名、連絡先（住所、TEL）を記載の上、お申込みください。
◆別海町総合スポーツセンター　TEL75-2882　FAX75-0418
　　　　　　　　　　　　　　　Eメール sports@betsukai-pf.or.jp

参加者募集!

■対　象　町内在住の幼児（年中以上）、小学生1～3年生
■日　時　6月14・21日（土曜日・２回）
　　　　　◆幼児コース�午前10時～11時　　◆小学生コース�午前11時～12時
■定　員　各コース20名　　　■会　場　町民体育館　２階柔剣道場
■持ち物　上靴、汗ふきタオル、水分補給用飲み物

■対　象　町内在住の小学1～2年生（定員30名）
■日　時　６月17､18､19､20､24､25､26､27日（各コース５回ずつ）午後４時～５時
　※初回に個々のレベルを見て、うきうきコースとらくらくコースの２クラスに分けます。
　※２回目以降の日程は、初回終了後にお伝えします。
　◦開講式（全員）６月17日㈫午後４時～４時15分　プールロビー集合
　　〈開講式後に実技を行うので、水着を衣服の中に着用して集合してください〉
■会　場　別海町町民温水プール　　■用意するもの　水着・水泳用キャップ・水中メガネ・バスタオル

協力：体操サークル天使の翼

子どもの『運動好き』『スポーツ好き』発見の
きっかけに! どんどんご参加ください。

子どものための★体操教室

かなづちっ子
水泳教室

締切：6月12日㈭

締切：6月12日㈭

　専門の先生をお招きして、学校の体育で行うマ
ット運動やボール遊び、とび箱、鉄棒などを楽し
く行います。幼児コース、小学生コースがあります。

　水中遊びから水への恐怖心を取りのぞき、夏休み前に「プール遊
び大好き！」を目指します。
　教室の開講前にできるだけ水慣れをして参加してください。開講
日に泳力を見て２クラスに分け、レベルに応じた指導を行います。

参加料
無料

参加料
無料

図書館から

■と　き／６日・13日・20日・27日㈮
　午前11時から11時15分
■ところ／図書館「お話のコーナー」
■対　象／０歳～３歳程度
＊ 図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞
かせや手遊びなどをします。

小さい子のお話の時間

問合せ／図書館　TEL�75-2266・FAX�75-0506��メール�tosyo@betsukai.jp

休館中の返却は玄関横
の返却ポストをご利用
ください。

２日・９日・16日・23日・26日（月末休館日）・30日

７日･14日･21日・22日・28日・31日（月末休館日）

６月の休館日

７月の休館日

　町内在住の「ふくろうおばさん」から大
型絵本『ねずみのでんしゃ』（山下明生／作）
が寄贈されました。
　「ふくろうおばさん」には、平成14年か
ら毎年大型絵本などの新刊図書を寄贈いた
だいています。

ふくろうおばさん
からの贈り物

■期　間：６月４日㈬から６月11日㈬　午後３時まで
■ところ：図書館エントランスホール
■主　催：町民保健センター
　町内の小学生が応募した作品の中から、入選作品と一次審
査通過作品を展示します。

第41回 むし歯予防図画・ポスターコンクール作品展

＜今月の本の展示＞
一般向け

『食について考える』
６月の食育月間にあわせ、

「食」に関する本を展示します。
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正
な
電
波
環
境
の
維
持
に
努
め
て

い
ま
す
。
電
波
に
関
す
る
困
り
ご

と
や
ご
相
談
は
下
記
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。
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　一般国道243号千歳橋架替工事を
平成26年から平成28年の３年間で実

施します。
　大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いい
たします。
■工事期間／平成26年１月から平成28年12月まで
■迂回路（仮橋・仮道）供用期間（予定）／
　　　　　　平成26年10月中旬から平成28年11月まで
　※�車両幅2.5ｍ以上、車両長さ12ｍ以上の特殊車両は仮道・仮橋を
通ることは出来ません。

　※�特殊車両は、迂回路として国道272号、道道根室中標津線等主要
道路をご利用願います。

〈工事に関する問合せ〉�
北海道開発局釧路開発建設部
中標津道路事務所
　TEL0153−72−3221
別海町役場　建設水道部
事業課　計画調整担当
　TEL0153−75−2111
　（内線3214・3217）

「
玉
井
裕
志
文
学
館
」

開
館
の
お
知
ら
せ

　

文
学
館
が
開
館
い
た
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■
文
学
館
開
館
日

　

水
、
木
、
金
、
土
、
日

　

�

午
前
９
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

30
分
ま
で

■
休
館
日　

月
・
火
曜
日　

※�

入
館
無
料
。
冬
期
閉
館
。
貸
し

ー
ワ
ー
ク
又
は
労
働
基
準
監
督
署

ま
で雇

用
保
険
の
制
度
改
正

◆�

育
児
休
業
給
付
金
の
支
給
率
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た

　

平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に
開

始
す
る
育
児
休
業
か
ら
、
育
児
休

業
の
初
日
か
ら
１
８
０
日
目
ま
で

の
給
付
率
が
67
％（
従
来
は
50
％
）

に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

※�

育
児
休
業
給
付
金
の
支
給
を
受

け
る
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
。

◆ 

就
業
促
進
定
着
手
当
が
創
設
さ

れ
ま
し
た

　

雇
用
保
険
の
再
就
職
手
当
の
支

給
を
受
け
た
方
で
、
再
就
職
先
に

6
か
月
以
上
雇
用
さ
れ
、
再
就
職

先
で
の
６
か
月
間
の
賃
金
が
離
職

前
の
賃
金
よ
り
も
低
い
場
合
に
、

低
下
し
た
賃
金
の
６
か
月
分
（
上

限
額
が
あ
り
ま
す
。）
を
支
給
す

る
制
度
で
す
。

※�

平
成
26
年
４
月
１
日
以
降
に
再

就
職
す
る
こ
と
な
ど
一
定
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

〈
問
合
せ
先
〉

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
標
津

　

０
１
５
３
─
72
─
２
５
４
４

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
根
室

　

０
１
５
３
─
23
─
２
１
６
１

ど
も
の
人
権
相
談
委
員
」
が
対
応

し
ま
す
が
、
子
ど
も
の
人
権
問
題

に
適
切
に
対
応
で
き
る
人
権
擁
護

委
員
及
び
釧
路
地
法
務
局
人
権
擁

護
課
の
職
員
が
対
応
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

４　

実
施
機
関

　

釧
路
地
方
法
務
局

　

釧
路
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

５　

問
合
せ
先

　

釧
路
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

釧
路
市
幸
町
10
丁
目
３
番
地

　

�
ＴＥＬ
０
１
５
４
─
31
─
５
０
１
４

（
人
権
擁
護
課
直
通
）

平
成
26
年
度「
外
国
人
労

働
者
問
題
啓
発
月
間
」の

実
施
に
つ
い
て

　

厚
生
労
働
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

で
す
。

　

６
月
は
「
外
国
人
労
働
者
問
題

啓
発
月
間
」
で
す
！

　

外
国
人
は
「
ル
ー
ル
を
守
っ

て
」
適
正
に
雇
用
し
ま
し
ょ
う
。

①�

雇
い
入
れ
る
前
に
、
就
労
が
認

め
ら
れ
る
か
在
留
資
格
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

②�

外
国
人
の
雇
い
入
れ
と
離
職

は
、
必
ず
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

③�

社
会
保
険
等
の
加
入
を
は
じ
め

適
正
な
雇
用
管
理
を
行
い
ま
し

ょ
う
。

　

お
問
合
せ
は
、
お
近
く
の
ハ
ロ

目
１
─
４　

三
井
生
命
札
幌
共

同
ビ
ル
３
階

６　

問
合
せ
先

　

�

一
般
社
団
法
人　

北
海
道
消
防

設
備
協
会

　

�

ＴＥＬ（
０
１
１
）２
０
５
─
５
９
５
１

　

FAX（
０
１
１
）２
０
５
─
５
９
５
２

　

総
務
大
臣
登
録
講
習
機
関

　

一
般
財
団
法
人　

日
本
防
火
・

防
災
協
会

　

��

ＴＥＬ
（
03
）３
５
９
１
─
７
１
２
１

　

FAX
（
03
）３
５
９
１
─
７
１
３
０

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

１　
「
子
ど
も
人
権
１
１
０
番
」

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０
─
０
０
７
─
１
１
０

〔
全
国
共
通
〕

２　

実
施
時
期
等

⑴
期
間

　

�

平
成
26
年
６
月
23
日
㈪
か
ら
平

成
26
年
６
月
29
日
㈰
ま
で

⑵
時
間

　

◦�

６
月
23
日
㈪
か
ら
６
月
27
日

㈮
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

７
時
ま
で

　

◦�

６
月
28
日
㈯
か
ら
６
月
29
日

㈰
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時

ま
で

３　

相
談
担
当
者

　

主
に
子
ど
も
の
人
権
に
か
か
わ

る
問
題
を
専
門
に
扱
っ
て
い
る
釧

路
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
の
「
子

出
し
は
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

※�

臨
時
休
館
と
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
来
館
の
際
に
は

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ
先

　

玉
井
裕
志
文
学
館

　

〒
０
８
６
─
０
６
５
７

　

別
海
町
豊
原
３
番
地
13

　

�

ＴＥＬ
０
８
０
─
４
０
４
７
─
５
６

６
２

道路工事のおしらせ

国  道

243
ROUTE

◎

★

別海町役場

別海新栄町

至 根室市

西別川

国道243号

千歳橋

迂回路

至 弟子屈町

迂回路は10月中旬から
の併用となります。
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　『はみんぐ』は、子育て中の親子の交流、子育てに関する情報、地域の子育て関連
情報の提供の場として、いつでも気軽に利用できる施設です。
子育てに不安や悩みごとがありましたら、相談日（木曜日午前･予約制）がありま
す。スタッフが親身になってお話をお聞きしますので、お気軽にご連絡ください。

別海町子育て
支援センター

6月の予定

問合せ／子育て支援センター「はみんぐ」　別海寿町1番地　中央児童館内
TEL・FAX�75-1828　メール：hamingu@aurens.or.jp

今月のこんにちは『はみんぐ』

尾岱沼 19日㈭　10：00～11：30　東公民館 準備の都合上、予約制とさせていただいてお
ります。西春別 26日㈭　10：00～11：30　西児童館

子育て支援センター及び児童館へのご意見・ご要望などがありましたら、児童館または福祉課こども・
子育て担当（内線1313･1314）までお願いいたします。

＊お知らせ＊
10日㈫午前　自由遊び
24日㈫はみんぐセミナー
べこっこさんによる人形劇
　11:00～11:30　
たくさんの参加をお待ちして
います！

曜日
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

10：00～11：30 午前・午後
自由に遊べます

はみんぐひろば 赤ちゃんひろば 個別相談
（予約制） ひよこはみんぐ

13：00～16：00 自由に遊べます 自由に遊べます 自由に遊べます 自由に遊べます

「はみんぐ」1週間のスケジュール

加藤　美
み つき

月ちゃん
（祐介）

関口　琴
こ はる

陽ちゃん
（友治）

浦部　　青
あお

ちゃん
（雄一）

二瓶　　琴
こと

ちゃん
（彰吾）

小林　　蘭
らん

ちゃん
（知世）

髙橋　楓
ふう あ

愛ちゃん
（和馬）

青木　琉
りゅうと

翔くん
（正寿）

小田島波
は　る

瑠くん
（雅信）

河本　一
いっさ

冴くん
（慎太郎）

新濱　良
り　ら

楽くん
（大淳）

菅原　広
ひろ と

翔くん
（周平）

海野　音
おと き

希くん
（賢二）

石井　高
たかはる

晴くん
（真尊）

安 　航
こう や

也くん
（哲也）

神内　由
ゆ　い

衣ちゃん
（正成）

◦�子育てに関する情報交換のほか、工作や手遊び、読み聞かせの時
間もあります。

ちびっこ （　）内は保護者名
※�希望された方を掲載
しています。

1歳6か月児
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6・7月の

母子保健

業務予定

保健センター
からの

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

６
月

3 火 乳 幼 児 相 談 尾岱沼地域センター 10：00～11：00（受付︶

4 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00（受付︶

5 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：00⊘13：00～15：00（受付︶

9 月 5 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30（受付︶

10 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00

11 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付︶

12 木

1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付︶

3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付︶
★�午前に１歳６か月健診、午後に３歳児健診を予定していますが、予定人数のばらつきにより、午前・
午後の呼び出し時間が替わる場合があります。必ず３週間前に発送される案内をご確認ください。

20 金 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30

26 木
5 歳 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：30（受付︶

フ ッ 素 塗 布 尾岱沼地域センター 10：00～11：00

27 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30⊘13：00～15：30

₇
月

2 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10：00～11：00（受付︶

3 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：00～11：00⊘13：00～15：00（受付︶ 

9 水 1歳3か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：00～11：30

15 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10：30～12：00

16 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12：50～13：00（受付︶

17 木
1 歳 6 か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：15～9：45（受付︶

3 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13：00～13：30（受付︶

25 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー 9：30～11：30⊘13：00～15：30

◆６月の４か月健診対象者　対象者には個別に通知します　　◆６月の１歳６か月児健診対象者　平成24年11月生まれのお子さん
◆６月の３歳児健診対象者　平成23年５月生まれのお子さん　◆６月の５歳児相談対象者　平成21年４月・５月生まれのお子さん
◆６月のマタニティクラス対象者　平成26年10月～11月出産予定の方

こころの健康相談
町民保健センターでは、

町民を対象に、臨床心理士による
「こころの健康相談」
を行っています。

◦�この頃気分が落ち込んで元気が出ない……
◦�悩みを誰かに話したいけど、安心して話せない……
◦最近なぜか不安でたまらない……
◦�家族や友人にこころの病気と言われたけど、本当に病気かな？
◦�家族や職場の悩みを誰かに相談したい……　などなど

■予約先・相談場所：町民保健センター
TEL75-0359　担当：母子保健担当

＊すでに精神科・心療内科通院中の方は、主治医
の了解を得てからご予約ください。　　　　

こんなことで悩まれている方はいませんか？

　誰かに話すことで気持ちが楽になったり、
考えが整理されたりすることがあるはずです。

お気軽にご相談ください。
�５日（木）�13：00～17：00
11日（水）�13：00～17：00
25日（水）�13：00～17：00

６月予定（予約が必要です。）

７月
予定

相談は
無料
です

３日（木）・10日（木）・16日（水）
13：00～17：00
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【むし歯予防】と聞いて思い浮かべることは何でしょう
か。歯をキレイに磨く、おやつの回数や種類に気をつけ
る、歯医者さんで定期健診をしてもらうなどその方に
よって様々だと思います。どれも正解ですが、１つだけ
では限界があり、いろいろな方法を組み合わせることが、
今のむし歯予防の考え方です。更に最近では、【フッ化
物（フッ素）を活用する】ことをむし歯予防の1つの方
法と考える方も増えてきているようです。
　フッ素は、自然（土壌中や海水中）に広く存在してい
て、私たちが摂っている食品（海産物、肉、野菜、お茶、
ビールなど）にも含まれている自然物質です。
　そのフッ化物（フッ素）を適切に使うと、お子さんだ
けでなく、すべての人のお口の中に対して、
　①歯の質を強くする
　②むし歯になりかけた歯を修復する
　③むし歯菌の活動をおとなしくする
効果があると世界的にも認められています。
　もちろん、別海町でもむし歯予防の有効な手段として
積極的に活用をおススメしています。

≪フッ化物（フッ素）の活用法≫
　フッ化物（フッ素）単独でのむし歯予防効果は右
のとおりです。もちろん100％予防できる万能薬では
ありませんが、今、実践されているむし歯予防にプ
ラスすれば、よりむし歯を予防することが可能です。
　むし歯や歯周病がなくお口の中が健康だと、よく
咬むことができるので、体力や免疫力がアップし、
病気に負けない身体を作ることができます。何より
歯や口の調子がよいと毎日笑顔で過ごせます。
　６月４日から10日は「歯と口の健康週間」です。家族全員で歯と口について考える機会にしてみて
はいかがでしょうか。

小さな努力で確かな効果
～フッ化物（フッ素）でむし歯予防～

【問合せ】別海町民保健センター
TEL：75-0359　FAX：75-0337　Email：hoken@betsukai.jp

母子健康センター
からのお知らせ
　母子健康センターでは、24時間電話相
談を受け付けております。妊娠中か
ら赤ちゃんの事など困った時は、い
つでもご利用ください。
問合せ／母子健康センター
　　　　ＴＥＬ 75-2262  ＦＡＸ 75-0337

★インファントマッサージ教室
オイルを使 用した
マッサージです。お
母さんと赤ちゃんの
絆を深めます

7月コース
全4回

★７月３日
★７月₁₀日
★７月₁₇日
★７月₂₄日
［開催時間］
午前10時30分
から12時まで

寝返り前の赤ちゃん
町内に住所のある方
　　 ……1,000円
その他…2,000円

対象

料金
１回

申込締切は
6月15日

ビール
0.8㎎

砂糖
1.7～5.6㎎

みかん
0.1～0.3㎎

緑茶（浸出液）
0.1～0.7㎎

食品や
自然環境の中に
フッ化物は
入っています。

鶏肉1.4㎎

牛乳0.2㎎

牛肉2.0㎎

りんご0.2～0.8㎎河川水
0.1～0.2㎎

海水
1.3㎎

イワシ 8.0～19.2㎎

貝 1.5～1.7㎎

自然塩 25.9㎎

海藻 2.3～14.3㎎

予防効果
50～80％

予防効果
30～40％

予防効果
20～30％

フッ素洗口 歯面塗布 フッ素入り歯磨き剤

食品１㎏の中のフッ素量



町立別海病院
☎（代表）75-2311診療案内

の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00
            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は
全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/
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　尾岱沼診療所について、下記日程において休診とさせ
ていただきます。

★休診日　６月12日㈭全日

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

内科医長

宮
みや

西
にし

　秀
しゅう

二
じ

午 前
今　村
西　村

西　村
鈴　木

今　村
西　村

西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

◦�禁煙外来は毎週水曜日午前となっ
ております。
◦�血液・免疫・リウマチ専門外来を
金曜日午後（西村院長・予約制）
を実施しておりますので、詳しく
はお問合せください。午 後 鈴　木 鈴　木 宮　西 今　村

宮　西
西村（予約制）

夜間診療 − − 今　村 − −
◦�受付時間は午後5時15分～６時
30分です。
　診療開始は午後5時30分からです。

外 科
外科医長

中
なか

島
じま

　　太
ふとし

外科医長

山
やま

田
だ

　能
よし

之
ゆき

医　　師

林
はやし

　　雄
ゆう

三
ぞう

午 前
林

（整形外来）

山　田
（外科外来）

山　田
（外科外来）

中　島
（外科外来）

林
（整形外来）

中　島
（外科外来）

中　島
（外科外来）

◦�木曜日午後を手術日とし、外来診
療を休診といたしますので、お知
らせいたします。また、その他の
診療日についても、手術が入ると
休診または診療体制変更の可能性
がありますので、予めご了承願い
ます。
◦�肛門外来（月曜午後、火曜午前、
金曜午後）を実施しております。

午 後
中　島
山　田
（外科外来）

北　山
（整形外来）

甲　斐
（整形外来） 手術日 山　田

（外科外来）

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内 ◦�午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。午 後 山　内 − − 山　内 −

小 児 科
小児科医長

木
き

田
だ

　和
かず

宏
ひろ

午 前 木　田 木　田 木　田 木　田 木　田
◦�火曜日午後は予約制の予防接種日
となっております。
※�予約が必要な予防接種
　�BCG、ロタウイルスワクチン、水
痘ワクチン、おたふくワクチン、
４種混合（ジフテリア・百日咳・
破傷風・ポリオ）

午 後 木　田 (予約制）
予防接種 木　田 予防接種 木　田

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 − 浮　田 − 浮　田 −

◦�原則予約制ですので、受診につい
ては事前にお問合せください。午 後 − 浮　田 浮　田 浮　田 −

夜間診療 − − 浮　田 − −

●出張医による診療科
診　療　科 日付 時間 担当医師

皮 膚 科
13日（金） 午前午後

熊
くま　がい

谷　綾
あや　こ

子�医師
（札幌医大）

27日（金） 午前午後
堀
ほり

本
もと

　浩
こう

平
へい

�医師
（札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科

９日（月） 午前午後 高
たか

野
の

　賢
けん

一
いち

�医師
（札幌医大）10日（火） 午前

23日（月） 午前午後 関
せき

　　伸
のぶひこ

彦�医師
（札幌医大）24日（火） 午前

神 経 内 科 12日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ�ただ

忠�医師
（札幌医大）

※�出張医による診療科は、天候・交通機関等の都合により休診および
時間変更となる場合がありますので、予めご了承ください。

尾岱沼診療所からのお知らせ

入院病棟　面会時間のお知らせ

※�医師出張等による予定変更につきましては、病院ホームページに随時掲載しております。

6月

　入院病棟の面会時間については、患者様の治療と安静
を考慮し、下記のとおりとしておりますので、お知らせ
いたします。

※面会時間
　平　日
　午後１時30分～午後７時
　休　日
　午前11時　　～午後７時　



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

▼
今
朝
、
窓
の
外
で
何
か
が
パ

タ
パ
タ
と
ぶ
つ
か
る
音
で
目
が

覚
め
ま
し
た
。
カ
ー
テ
ン
を

開
け
て
み
る
と
、
窓
の
縁
に
、

ち
ょ
こ
ん
と
綺
麗
な
オ
レ
ン
ジ

色
の
物
体
が
!
よ
く
見
る
と
、

こ
の
時
期
に
東
南
ア
ジ
ア
か
ら
、

夏
鳥
と
し
て
渡
っ
て
く
る
「
キ

ビ
タ
キ
」
と
い
う
鳥
で
す
。
す

ぐ
に
逃
げ
る
こ
と
も
な
か
っ
た

の
で
、
写
真
を
撮
ろ
う
と
携
帯

を
探
し
て
い
る
う
ち
に
、
彼
は

林
の
中
へ
飛
び
立
っ
て
い
き
ま

し
た
。
ど
う
や
ら
撮
影
は
Ｎ
Ｇ

だ
っ
た
よ
う
で
す
。

　

桜
が
咲
い
て
、
北
海
道
に
も

よ
う
や
く
春
が
来
た
な
ぁ
と

思
っ
て
い
た
ら
、
夏
も
す
ぐ
近

く
ま
で
や
っ
て
き
て
い
る
よ
う

で
す
ね
。

　

…
…
と
は
言
っ
て
も
、
ま
だ

ま
だ
寒
暖
の
差
が
激
し
い
日
が

続
い
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
体
調

管
理
に
は
十
分
ご
注
意
を
。

（
３
番
目
の
眼
鏡
）

つ
づ
み  

ぐ
さ

■発　生 0件（（ 2）
■死　者 0人（（ 0）
■負傷者 0人（（ 2）

921881114

人　　口／
　 男　 ／
　 女　 ／
世 帯 数／
外 国 人／

１５，６４７（＋
７，８５６(＋
７，７９１(＋
６，３５５(＋
２０４(＋

１７）
１２)
５)
３７)
１２)

出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災 2件（ 7）
〔死者　0件（ 0）〕

■救　　急 54件（208）
■救　　助 1件（ 7）
■ドクターヘリ搬送

2件（ 11）

災と救急火

平成26年４月30日現在（　）は前月比

（　）は平成26年１月からの累計

その他  ３

（　）は平成26年1月からの累計

平成26年
4月30日現在

土　

居　

正　

雄

つ
づ
み
ぐ
さ

鼓
草
牧
の
緑
を
奪
ひ
け
り

花粉症について
　花粉症の症状はくしゃみ、鼻水やな
みだ目や結膜の充血などが多くみられ
ます。重症になると全身倦怠感や悪心
などの全身症状が現われます。花粉症
の治療には薬物療法や減感作療法、手
術療法があります。対策として、室内
に花粉を入れない、身体に入る花粉を
防ぐなどのセルフケアが大切です。
（別海消防署　救急係　75-0366）

二
十
三
年
六
月
の
句
。
鼓
草
は
た
ん
ぽ
ぽ
の
こ
と
。

草
地
一
面
黄
色
で
埋
め
つ
く
す
が
、

牧
草
栽
培
に
何
の
支
障
も
な
い
草
だ
。　
　
　
　
　

 

今
西　

青
峰

■お誕生おめでとう

※戸籍届出時に窓口で承諾された方々のみ掲載しています４月30日
届出分までお誕生・ご結婚

氏　　　名 保護者 住　所

日下　遥翔（は る と）ちゃん 男 丈　明 （別 海）

木村　一花（い ち か）ちゃん 女 辰　也 （泉 川）

平山　真白（ま し ろ）ちゃん 女 辰　男 （別 海）

藤原　紗英（さ　 え）ちゃん 女 勇　太 （別 海）

坂脇　康牙（こ う が）ちゃん 男 康　彰 （上 春 別）

伊東　瑞貴（み ず き）ちゃん 男 義　宏 （別 海）

鎌田　奏詩（そ う た）ちゃん 男 雅　人 （別 海）

川原　脩司（しゅうじ）ちゃん 男 昇　平 （別 海）

相川　萌弥（も え み）ちゃん 女 拓　人 （別 海）

小川　千晴（ち は る）ちゃん 女 輝 （別 海）

工藤　羽花（わ　 か）ちゃん 女 祐太郎 （西 春 別）

村松　　豊（ゆ た か）ちゃん 男 宏 （上 風 連）

矢内　陽樹（は る き）ちゃん 男 裕二郎 （西春別駅前）

赤池　柚奈（ゆ　 な）ちゃん 女 佑　介 （本 別）

氏　　　名 住　所

龍田　良一・太田　有美さん （西 春 別）

門脇　翔太・粟野伊久美さん （上 春 別）

浅野　高正・木村　麻耶さん （尾 岱 沼）

下地　　研・直井千奈津さん （上 春 別）

楢山　宏晃・長瀨真由美さん （別 海）

井上　哲孝・福島　歩美さん （豊 原）

岩光　信幸・保田理代子さん （別 海）

■ご結婚おめでとう

地域情報カレンダー （5月26日現在）

社会保険事務
相談所開設 中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所　ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

６月３日㈫ 12:00～17:00 ６月４日㈬ 9:00～15:00

※完全予約制となり、事前の予約が必要です。
７月８日㈫ 12:00～17:00 ７月９日㈬ 9:00～15:00

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容

６⊘₁₁ 水
優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講できま
せん。

₁₅ 日 根室管内消防団員技能競技訓練大会
　別海消防署前　9：30～13：00�

2₈
～
2₉

土
～
日
第54回えびまつり　　　�� 尾岱沼漁港　28日�13：30～17：00

29日� ��9：45～15：00

７⊘９ 水
優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※�事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、受講できま
せん。

今月の
納期

町道民税(第1期)、固定資産税(第1期)、
軽自動車税は6月30日(月)まで
※納税には、便利な口座振替をご利用ください。
問合せ/税務課収納対策担当(内線1115・1116)


