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釣れたよ！　歓喜に沸く子ども達。
釣り上げたホタテは、大きくて重い。
悪戦苦闘しながらも、自ら釣ったホタテは、
いつもよりどこか美味しい。
そして、もっと好きになる。別海

B E T S U K A IB E T S U K A I
広報 べつかいべつかい



まちのできごと
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　町内在住で90歳を迎える方を祝う「別海町長寿賞」
が、日下里子さん（大正11年４月16日・別海）に贈ら
れました。

おめでとう

日下　里子さん（別海）

　有限会社住友設備工業（代表取締役　住友一雅氏）から、
災害対策の一助となるよう、

携帯電話の充電機能や２種類のＬＥＤラ
イトなどを備えた多機能「手回し充電ラジ
オ」（36台）が寄贈されました。
　町内の各指定避難所へ配置し、災害時に
活用させていただきます。

町畜産総合共進会
　町畜産総合共進会（産業祭第１部）が、
農村広場共進会場で行われました。当日

は73頭の丹精こめられ育てられた乳牛が11部門に分か
れ、ジュニアグランドチャンピオンとシニアグランド
チャンピオンの座をかけて競いました。結果は、ジュ
ニアグランドチャンピオンにブルーミング　ピーチエ
　ピーターチエ（中春別地区・妻沼和絋）が、シニア
グランドチャンピオンにＦＲ　マツヨ　リヴエレスト
（中春別地区・浮川優）が輝きました。

4/26

5/10

女性農業士認定交付式

公明党女性局別海支部　雑巾寄贈

　第12期女性農業士として川端郁子さん
（道東あさひ農協）、安斉久美子さん（計

根別農協）、信夫扶美子さん（計根別農協）の３名の方々
に認定証が交付されました。
　新たに認定さ
れた３名のほか
に女性農業士は
13名おり、今後
５年間農村文化
の普及・発展を
目的に、酪農女
性のつどいなど
イベントを実施
していきます。

　公明党女性局別海支部（吉田清子支部
長）から、町内小中学校の清掃活動に役

立ててほしいと手縫いの雑巾1,200枚が寄贈されまし
た。
　この寄贈は、毎年行われており、今回で47年連続（通
算56,000枚）となります。心を込めて手縫いで仕上げ
たそうです。山口教育長からは、感謝の気持ちを込め
て、色紙が贈られました。

4/19

4/23

※承諾された方のみ
　写真を掲載しています

多機能「手回し充電ラジオ」が寄贈されました

ＦＲ　マツヨ　リヴエレスト（中春別地区・浮川優）
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散髪奉仕 グリーンエコー・メリスマコール
合唱慰問　老人ホーム清翠園にて、別海理容師会

（加藤一夫会長）９名のご協力のもと、
散髪奉仕がありました。母の日なので、女性入所者か
ら約70名の散髪・顔そりを行っていただきました。
　入所者のみなさんは大変喜んでおられました。

　老人ホーム清翠園にて、合唱慰問があ
り、入所者約50名が参加し、懐かしい童

謡に涙をながす方もおられました。
　最後に会場にこられていた５月の誕生者にむけてハ
ッピバースデーの歌のプレゼントもあり、入所者は笑
顔で手を振って喜ばれていました。

　野付漁業協同組合女性部赤十字奉仕団は、東公民館や尾岱
沼地域センターきらくる、床丹会館、春別会館などの公共施設、
野付小学校・中学校・幼稚園、別海小学校・中学校、本別海

へき地保育園、いきいきサロン遊海へ雑巾約500枚を寄贈されました。

5/13

5/12

総務課から

総合政策課から

　先の東日本大震災により、亡くなられた方々のご冥福を謹んでお祈り申し上げますとともに、被災された皆様に
対して、心からお見舞い申し上げます。
　別海町役場では、東日本大震災で被災された方々のために、平成23年３月21日から平成24年３月31日まで
の間、町の各施設に募金箱を設置し、多く方々のご協力をいただきました。
　皆様からお預かりした募金は全て、別海町共同募金委員会に預託しましたことを報告いたします。

　＜町の各施設に設置した募金箱による募金総額＞673,017円　　　問合せ／総務行政担当（内線2111・2112）

　中西別在住の坂本四郎さんから寄付をいただきました。今回寄せられた寄付
金は、『高齢者・障がい者の支援に関する事業』に有効活用させていただきます。
～今後も皆様からの応援をお待ちしています。～

問合せ／企画振興担当（内線2213）

別海町ふるさと応援制度別海町ふるさと応援制度
～寄付をいただきました～～寄付をいただきました～

１、 スピードダウン　２、 シートベルト全席着用　３、 デイ・ライト（昼間点灯）実践　４、 高齢者事故防止
５、 飲酒運転根絶　６、 居眠り運転防止　７、 自転車走行・交差点通行マナーアップ

　6月6日㈬～6月15日㈮の10日間に渡り、春の
行楽期の交通安全運動が展開されます。

　　今回の交通安全運動は

安全・安心なまち、別海町を目指しましょう。

春の行楽期の交通安全運動

「東日本大震災義援金」募金活動の最終報告「東日本大震災義援金」募金活動の最終報告

 の７項目を重点として展開されます。
問合せ／防災・交通担当（内線2116・2117）

野付漁協女性部赤十字奉仕団
雑巾の寄贈
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税務課から

　6月から平成24年度分の町税の納期が始まりま
す。年間の納期については、納期一覧表のとおりと
なっておりますので、納期内納付にご協力ください。

【納期一覧表】

　また、町税の納付には便利で確実な口座振替をご利用ください。口座振替は指定された預金口座から、各納期ご
とに自動的に払い込まれるので納め忘れがなく、納期のたびに金融機関へ行く手間がかからないため、仕事の忙し
い方・不在がちな方などに便利です。
　手続きは、通帳印を持参の上、下記町税取扱金融機関の窓口で行ってください。

　固定資産税は、毎年「1月1日」現
在の固定資産(土地、家屋、償却資産)

の所有者に課税される税金です。年の途中で建物（住宅、店舗、倉庫など）の新築・増築（中古材、手作りの建物を含
む）をした場合又は解体（大雪で潰れた建物など）があった場合には、税務課課税担当まで連絡をお願いします。
※居住や使用していない家屋も解体しなければ固定資産税が課税されます。

固定資産税が課税される建物の参考例　①「柱が土中に埋め込まれている倉庫、車庫、畜舎」　②「地杭（束石）の倉
庫、車庫」　③「ガス・水道等の備わったコンテナハウス」
※①～③までの建物で中古材を使用又は手作りで建築された建物も固定資産税が課税されます。

～固定資産税に係る家屋の現地調査について（お願い)～　地方税法に基づき、税務課課税担当職員が新増築や解
体状況を確認するため、毎年町内を巡回して現地確認をしています。職員がお伺いした際には、ご協力をお願いし
ます。 問合せ／課税担当（内線1113・1114）

　平成23年度分までの町税について、納付
を忘れたり、何らかの事情で納期内納付が

できなかった方はいらしゃいませんか？納期限を過ぎた税についても、お手持ちの納付書により下記金融機関窓
口等で納付が可能ですので、早急に納付をいただくようお願いします。
　また、未納税を一括で納付できない場合は、税務課窓口でご相談ください。

　【町税取扱金融機関】
　●大地みらい信用金庫本店及び各支店　●釧路信用組合中標津支店
　●別海町内各農・漁業協同組合　　　　 ●北海道労働金庫中標津支店
　●中標津町農業協同組合　　　　　　　●北海道銀行中標津支店
　●計根別農業協同組合　　　　　　　　●全国のゆうちょ銀行及び郵便局
　●標津町農業協同組合　　　　　　　　●納付書裏面記載の各コンビニエンスストア
　●北洋銀行中標津支店　　　　　　　　●別海町役場・各支所・各連絡事務所

問合せ／課税担当(内線1111・1112・1114)・収納対策担当(内線1115・1116)・FAX 0153-75-2773

平成24年度平成24年度町税の納付について町税の納付について

～ 町税の未納はありませんか？～

6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
町道民税 1期 2期 3期
固定資産税 1期 2期 3期
軽自動車税 全期
国民健康保険税 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期

(末日が金融機関の休業日の場合は翌営業日が納期となります。)

12月を除く月は、1日から末日までに　納付いただくようお願いします。
12月は、1日から25日までに ｝

～ 建物の新築・解体していませんか？～～ 建物の新築・解体していませんか？～

　地方税法の改正により、平成24年度から平成26年度までの税額計算の基礎となる、課税標準額の計算方法が
変更になりました。
〈改正概要〉　宅地に係る固定資産税は、評価額が急激に上昇した場合であっても、税負担の上昇はゆるやかなもの
になるよう、課税標準額を徐々に是正する負担調整措置が講じられておりますが、この措置が以下のように変更さ
れました。
● 平成24年度、平成25年度　住宅用地において、負担水準の「80％未満」を「90％未満」に、「80％以上100％未
満」を「90％以上100％未満」に変更し、措置特例を縮小します。

●平成26年度　負担水準90％以上の住宅用地を対象に措置特例を廃止します。
　これらにより、税額が増える場合があります。詳細につきましては、税務課課税担当までお問い合せください。

平成24年度 税制改正について〈固定資産税〉
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消防署から

火災多発時季です。

　消防法の改正により、平成23年６月１日から一般住宅等への住宅用火災警報器の設置が義務化され、約１年が
経過しました。
　昨年の設置期限を迎えた後の別海町内全世帯調査では、設置率が約72％と、まだまだ完全普及に至っていない
のが現状です。
　本年度も、国からの設置率調査依頼による設置状況調査を予定しております。
　調査方法等については、昨年、設置済と回答を得たご家庭を除き、未回答及び未設置のご家庭を調査する方針で
す。詳細につきましては現在検討中ですが、決定次第別海広報誌に掲載し町民の皆さんに周知した上で実施いたし
ます。
「ご家族の生命・財産を火災から守るために住宅用火災警報器を設置しましょう」

受講対象者
　1) 危険物取扱者のうち、現に危険物の取扱作業に従事している方は、前回講習を受けた日から原則として3年以

内に受講しなければなりません。
　2) 危険物の取扱作業に従事していなかった方が、その後従事することになった場合は、その従事することに

なった日から1年以内に受講しなければなりません。（以降3年ごとに受講）
　3) (2)に該当する方で、過去2年以内に免状の交付又は受講を受けている場合は、その免状交付日又は講習を受

けた日から3年以内に受講しなければなりません。（以降3年ごとに受講）
　注1： 保安講習受講義務のある方が受講しなかった場合は、消防法の規定により免状の返納を命ぜられることが

ありますので、上記に該当する方は必ず受講してください。
　注2： 危険物の取扱作業に従事していない危険物取扱者は、受講する義務はありません。
講習日時
平成24年8月2日㈭　午前（9時30分～12時30分）　　給油取扱所以外の施設の危険物取扱者が対象
　　　　　　　　　　午後（13時30分～16時30分）　給油取扱所の危険物取扱者が対象
講習場所
標津郡中標津町丸山2丁目22番地　　中標津消防署　講堂
受講申込書等
　1)受講申込締切期日　　平成24年7月23日
　2)消防本部又は最寄りの消防署にあります。
問合せ先
消 防 本 部 予 防 係　TEL 0153－72－9114
中標津消防署予防係　TEL 0153－72－2181、　別海消防署予防係　TEL 0153－75－0119
標津消防署予防係　TEL 0153－82－2319、　羅臼消防署予防係　TEL 0153－87－2119

　消防法の規定による危険物の取扱作業に従事する危険物取扱者の保安に関する講習が、次のとおり実施されま
す。

　これからの季節は牧草収穫作業の最盛期を迎え、農業用機械（トラクター、ロールベーラーなど）からの火災が毎
年発生しております。
　原因は、エンジンルーム内やロールベーラーハッチ内への牧草の蓄積、ドライブシャフトへの牧草の巻付き、
バッテリー端子の緩みや汚れ、各ベアリングの破損が多
く、甚大な損害になっております。この先、数ヶ月間、同様
の原因で農業用機械から出火することが懸念されますの
で、「大切な財産を火災から守るため」に、作業前・作業後
点検及び整備・清掃を確実に行い、防火に努めていただき
ますようお願い致します。

住宅用火災警報器住宅用火災警報器はは設置されましたか設置されましたか

酪農家の皆様へ「農業用機械の点検清掃・整備を確実に！！」

平成24年度「危険物取扱者保安講習」開催案内
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第75号

問合せ／国民健康保険担当（内線1215～1217）

町民課から

　北海道後期高齢者医療広域連合から講師を招き、後期高齢者医療制度に関することや新しい保険料率について
の説明会を開催します。

日　　時　　平成24年６月26日㈫　13：00～15：00
場　　所　　別海町マルチメディア館　マルチメディアホール
申込締切　　平成24年６月18日㈪
申込方法　　電話又はFAXでお申込み下さい。
申 込 先　　後期高齢者・医療給付担当（内線1241）
　　　　　　受付8：45～17：30　FAX 0153-75-0262

所得区分が「一般」の方（高齢受給者証に「１割」と記載されている住民税課税世帯の方）は、

医療費などが高額になったときの自己負担限度額が据え置かれました！
【医療費が高額になったとき】（高額療養費の支給）
　平成24年４月から、所得区分が「一般」の方は１ヶ月の医療費が高額になったときの自己負担限度額
が引き上げられる予定でしたが、自己負担の割合の据え置きに伴い、自己負担額も据え置きとなりまし
た。

※ 現役並み所得者（高齢受給者証に「３割」と記載されている方）、低所得者（住民税非課税世帯）の方につ
いても変更はありません。

【医療費も介護サービス費も高額になったとき】（高額医療・高額介護合算制度）
　平成24年８月から、所得区分が「一般」の方は医療費と介護サービス費を合算した場合の自己負担限
度額が引き上げられる予定でしたが、自己負担の割合の据え置きに伴い、自己負担限度額も据え置きとな
りました。

※ 現役並み所得者（高齢受給者証に「３割」と記載されている方）、低所得者（住民税非課税世帯）の方につ
いても変更はありません。

後期高齢者医療制度住民説明会後期高齢者医療制度住民説明会ののお知らせお知らせ

＊70歳以上75歳未満の方へ

平成24年３月まで 平成24年４月から

外来
（個人単位） 12‚000円 24‚600円

12‚000円

外来＋入院
（世帯単位） 44‚400円 62‚100円

44‚400円

平成24年７月まで 平成24年８月から

年額／８月～
翌年７月 560‚000円 620‚000円

560‚000円
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　７月のくみ取り地区は別海、本別海・走古丹、中春別・豊原・美原、尾岱沼・
床丹となります。忘れずに６月20日までにお申込みください。
　また、証紙がないとくみ取りできませんので、事前に必ず別海町収入証紙（し尿処理専用）を用意してお
いてください。
　また、定期的にくみ取りが必要な方に対する定期くみ取りの受付も行っています。

問合せ／町民生活担当（内線1212・1213）

し尿と家庭廃水のくみ取りのお知らせ

先進地視察のご案内
　町では、第６次別海町総合計画の中で「自然と共生するまち」を目指し、快適な環境づくりに向け、平成22年
度から花のあるまちづくりの推進を目的に事業を進め、多くの町民が参加されました。
　前年につづき、平成24年度花のまちづくり事業第２弾目として、多くの町民に「花」や「ガーデニング」を知っ
てもらう機会として、先進地である北見管内のオープンガーデン等の視察を下記の内容で計画いたしましたので、
関心のある方、興味のある方の参加を募集します。

●日　　　程　　平成24年７月26日㈭～平成24年７月27日㈮
　　　　　　　　【１泊２日朝昼食含む※】
●視 察 場 所　　北見市オープンガーデン及び清里町
●費　　　用　　一人8‚700円のうち、4‚700円について町で負担しますので、
　　　　　　　　参加者負担は4‚000円となります。
●視 察 行 程

　　　　　　　　　※７／26の夕食については、各自対応となります。

●申 込 期 限　　平成24年６月１日㈮から平成24年６月27日㈬まで
　　　　　　　　期間中に申込書を提出ください。
　　　　　　　　公平を期するため、期日前の申込は承りません。
●申　込　書　　６月１日から、担当窓口・支所・連絡事務所で配布いたします。   　
●定　　　員　　バスの席の都合上38名とさせていただきます。
　　　　　　　　定員を超える申込があった場合は抽選を行い、参加者を決めますので了承願います。
●問　合　せ　　町民生活担当（内線1212）
　　　　　　　　FAX0153-75-2773

別海町花のまちづくり事業の
参加者を募集しています

７／26日
９：00　役場前出発
９：40　西公民館
12：00　昼食（北見市）
13：30　北見市オープンガーデン視察
16：30　北見市（ホテルチェックイン）

７／27日
９：00　北見市（ホテルチェックアウト）
11：00　清里町視察
12：00　昼食（清里町）
13：00　清里町視察
16：30　西公民館
17：00　別海町役場到着
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福祉課から
平成24年度
慰霊巡拝事業の実施について
平成24年度
慰霊巡拝事業の実施について
平成24年度
慰霊巡拝事業の実施について
　厚生労働省では、次の旧主要戦域において、戦没者を慰霊するため、遺族を主
体とした慰霊巡拝を今年度も行います。
　本年度から弾力的運用として、参加遺族の配偶者及び孫に加え、甥・姪の参加
が認められています。参加を希望される方は下記までお知らせください。必要書
類等をご案内します。

　身体障がい者及び知的障がい者の地域福祉の増進を図ることを目的に、次の方々に相談員を委嘱しています。
　任期は平成２４年４月１日から平成２６年３月３１日までの２年間です。
　障がい者福祉サービスやその他障がいにまつわるお悩み事など、お気軽にご相談ください。
　また、平成２２年４月から施行されている「北海道障がい者及び障がい児の権利擁護並びに障がい者及び障がい
児が暮らしやすい地域づくりの推進に関する条例」で設置された「地域相談員」も北海道から委嘱されています。
　地域で暮らす障がいを持つ方々の、虐待、差別などの不利益な扱いや暮らしに関する相談に応じます。関係機関
と連携しながら支援いたします。

《身体障がい者相談員・地域相談員》
　阿　部　ヨシ子氏
　　（別海町西春別駅前寿町１０５番地　  電話 0153-77-2217）

《知的障がい者相談員・地域相談員》
　山　田　志保子氏
　　（別海町走古丹１番地の１３４　　　　電話 0153-75-8216）

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1310）

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1310）

障がいについて、お気軽にご相談ください

区　分 地　　　名

派　遣　地　域
実施予定時期 申込締切日

1

2

3

4

5

6

7

8

9

旧ソ連

南　方

南　方

南　方

南　方

南　方

南　方

南　方

南　方

沿海地方

東部ニューギニア（１班）

東部ニューギニア（２班）

硫黄島（第２次）

北ボルネオ

トラック諸島

マリアナ諸島

フィリピン（１班）

フィリピン（２班）

フィリピン（３班）

硫黄島（第３次）

マーシャル・ギルバード諸島（第１次）

マーシャル・ギルバード諸島（第２次）

９月29日㈯～10月６日㈯

11月10日㈯～11月17日㈯

11月13日㈫～11月14日㈬

12月５日㈬～12月12日㈬

１月19日㈯～１月26日㈯

１月19日㈯～１月26日㈯

２月13日㈬～２月22日㈮

２月26日㈫～２月27日㈬

３月２日㈯～３月10日㈰

６月４日㈪

７月11日㈬

７月11日㈬

８月９日㈭

９月24日㈪

９月24日㈪

９月26日㈬

10月10日㈬

11月２日㈮
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特別養護老人ホーム
「清翠園」及びデイサービスセンター建替えのお知らせ
特別養護老人ホーム
「清翠園」及びデイサービスセンター建替えのお知らせ その6

１　民営化すると所得の低い入所者は退所させられるのですか。
　経営移譲されても現在の入所者はそのまま介護を受けられ、退所となることはありません。

２　民営化すると所得の低い人は入れなくなるのですか。
　所得により特養への入所が制限されることはありません。町は入所判定に係る透明性を確保するため、町職員の他に公正
中立な第３者を加えた入所判定委員会の設置を検討しています。

問合せ／特別養護老人ホーム建設準備室（内線１３３１）
メール  toku-junbi@betsukai.jp

地域包括支援センターから

１　別海町敬老優待無料バス乗車券は…　対象者：満70歳以上の高齢者
　　　※世帯の所得により対象外となる場合があります。
２　別海町障がい者無料バス利用券は…
　　　対象者：①障がい者手帳所持者（身体、療育、精神）　　②第１種身体障がい者手帳又は療育手帳Ａの介護者
　　　　　　　③12歳未満の障がい児の介護者　　④６歳未満の障がい児については、介護者のみ
　　　　　　　※世帯の所得により対象外となる場合があります。
３　別海町福祉ハイヤー利用券…
　　　対象者：①満70歳以上の高齢者　　②身体障がい者手帳１～３級の所持者
　　　　　　　③療育手帳及び精神障がい者保健福祉手帳所持者
　　　　　　　※住民税非課税世帯かつ世帯に車がない方
４　バス券・ハイヤー券の利用金額…
　　　各券共通：１人年間12‚000円
　　　※８月以降の申請から月割り交付となります。
５　申請及び問合せ…
　　　役場福祉課又は各支所・連絡事務所

問合せ／社会・障がい福祉担当（内線1312）

敬老優待無料バス券、障がい者無料バス券、敬老優待無料バス券、障がい者無料バス券、
福祉ハイヤー利用券申請のお知らせ福祉ハイヤー利用券申請のお知らせ ６月１日㈮から平成24年度

のバス券及びハイヤー券の利
用申請が始まります。

中央公民館 東公民館 西春別ふれあいセンター
６月 ７日㈭ 12日㈫ 19日㈫

７月 12日㈭ 17日㈫ 24日㈫

①65歳以上の方。体力、気力の低下が気になる方
②健康寿命を延ばす活動をしてみたい方（64歳以下でも可）
※介護認定を受けていない方が対象となります。
※新規で参加希望の方は開催日の前日まで下記連絡先に申込みをお願いいたします。
　申込みは下記のお問い合わせ先までご連絡お願いします。

参加対象者

地域包括支援センターは高齢者の介護や生活の困りごとの総合相談窓口です
■お問い合せ先　電話　0153-79-5500（直通）　別海町役場１階福祉課内

9：45～11：30いきいき元気あっぷ健康体操教室日程いきいき元気あっぷ健康体操教室日程
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商工観光課から

水産みどり課から

　例年、春先を迎えるこの時期には、多くの皆さんが大自然に親しみながら、山菜採りを楽しまれています。
　しかし、庭や野山に見られる山菜の中には、区別が難しい有毒植物も生えていることがあるため、誤食による食
中毒事故が、毎年のように発生しています。
　山菜などを食べる前には次の点に注意して、有毒植物による食中毒を防ぎましょう。

１　判断のつかない山菜は採らない。
　食べられるかどうか判断のつかない山菜等は採らない、食べない、人にあげない。
２　種類ごとに持ち帰り、食べる前に再度確認をする。
　山菜は、有毒植物と混生することがあります。混ぜて採らないようにしましょう。
　また、料理する前にもう一度確認しましょう。
３　食べて異常を感じたときは速やかに医師の診察を受ける。
　植物によっては、生命に関わることがあります。異常を感じたときは速やかに医師の診察を受けましょう。
　人にあげた場合はそちらにも声をかけましょう。
　食べ残しは捨てないでおきましょう。

　●間違えやすい有毒植物の例などの情報は、北海道のホームページにも掲載しています。
　　http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kse/sho/tyu/kus/yuudokusyokubutsu.htm

問合せ／みどり担当（内線1611・1612）

　べつかい郊楽苑は、源泉ポンプ交換のため6月
11・12日の2日間、臨時休業いたします。

有毒植物による食中毒に注意しましょう!!

大　人 500円
小学生 300円
幼　児 無　  料

大　人 500円
小学生 300円
幼　児 無　  料

別海町役場商工観光課 別海町観光協会（TEL0153-75-2111（内）1620～1625）

べつかい郊楽苑臨時休業のお知らせ
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生涯学習課から

学務課から

中央公民館から

　4月26日、「厨子入南矢臼別馬頭観世音菩薩坐像（ずしいりみなみやうすべつ
ばとうかんぜおんぼさつざぞう）」が町の指定文化財に指定されました。この菩
薩像は、国後島泊村古丹消の観音堂に安置されていた観音菩薩像33体のうち
の1体で、戦後に国後島泊村から引き揚げてきた上風連開禅寺の住職より、昭和
23年に南矢臼別町内会が引き取ったものです。
　古丹消には西国三十三所観音霊場に倣って観音堂に33体の菩薩像が安置さ
れていましたが、戦後国後島からの引き揚げの際にそれらの菩薩像は観音堂の
そばに埋められたり、縁のある人が持ち帰ったりしました。南矢臼別に残る菩薩
像は、持ち帰られた菩薩像のひとつであると考えられます。
　菩薩像が引き取られて以来現在に至るまで、南矢臼別地区では毎年6月15日に馬頭観世音祭が僧侶を招いて催
され、この日だけ菩薩像が公開されることになっています。
　このように、この菩薩像は南矢臼別地区の地域史だけではなく、国後島の歴史をも物語る貴重な歴史遺産である
とともに、地元の人たちの習俗文化とも結びついている点も高く評価され、今回の指定に至りました。

問合せ／生涯学習担当（内線3712）

☆ 今月の学習会テーマは『基本的生活習慣を見直そう』です。年齢別発達の特徴と対応について意見交換しましょ
う。また、体験学習は中標津ゆめのもり公園に公民館バスで行きます。お母さん達は、子どもの遊びを観察しなが
ら交流を深め、子どもたちも色々な遊具でお友達と仲良く遊んできましょう。

　＊初めての方も大歓迎です。準備の都合もありますのでTEL75-2146　FAX75-0750に連絡ください。

　教育委員会では、現在町内の各小中学校で使用されている教科書や、各出版社
から発行されている小中学校用教科書の展示会を開催しますので、この機会に
ご覧いただきご意見をお聞かせください。

●開催期間　６月15日㈮～７月１日㈰（休館日を除く）
●会　　場　別海町図書館

問合せ／学校教育担当（内線3511）

別海町指定文化財に指定

すくすく学級６月の予定

平成24年度平成24年度

教科書展示会教科書展示会のの開催開催にについてついて

「厨子入南矢臼別馬頭観世音菩薩坐像」が

開　設　日　開始時間　学習会(10：00～11：40)体験学習(10：20～13：50)

中央公民館 西公民館 東公民館

学 習 会 ２・３歳 7 日㈭ 全学級６日㈬ 全学級５日㈫

　　１歳14日㈭ 全学級26日㈫

　０歳21日㈭

体験学習 全学級28日㈭ 全学級20日㈬ 全学級19日㈫

別海町乳幼児母親家庭教育学級
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＜第39回むし歯予防図画・ポスターコンクール作品展＞
期　間：６月５日㈫午後２時～６月12日㈫午後３時
ところ：図書館エントランスホール
主　催：保健センター
　町内の小学生が応募した約911点の作品の中から、
入選作品43点と一次審査を通過した作品53点、あわ
せて96点を展示します。

楽しいお話の時間
と　き／2日（第1土曜日） 午前10時30分～11時
　　　　6日･13日･20日･27日㈬ 午後3時30分~4時
ところ／図書館「お話のコーナー」
協　力／読み聞かせボランティア「どんぐり」　
＊ ０歳から参加できます。どんぐりの皆さんが、
絵本の読み聞かせや手遊びなどをします。

小さい子のお話の時間
と　き／1日･8日･15日･22日･29日㈮
　　　　午前11時～11時15分
ところ／図書館「お話のコーナー」
対　象／０歳～3歳程度　
＊ 図書館職員が赤ちゃん絵本の読み聞かせや手
遊びなどをします。

問合せ／図書館　TEL 75-2266・FAX 75-0506  メール tosyo@betsukai.jp

休館中の返却は玄関横の返却ポストをご利用ください。

６月の休館日　２日・３日・11日・16日・17日・25日・30日
問合せ／郷土資料館　TEL・FAX 75-0802  メール kyoudo@betsukai.jp

●日　時　平成24年６月24日㈰　午前９時30分～12時
●場　所　風蓮湖（集合・解散－郷土資料館）
●講　師　別海町郷土資料館　主査　石渡　一人
●内　容　 風蓮湖と外海への開口部に遠太という地名が残ります。幕末には漁番屋、

明治に入ると渡船場や駅逓などが設置され、交通の要所としての役割を
担っていました。江戸・明治の様子を現地を訪問しながら説明いたします。

●定　員　15名（電話・FAX・メールにて氏名・電話番号を６月22日㈮までにご連絡ください。）

●対　象　町内在住　小学１・２年生（定員30名）
●日　時　6月11・12・14・15・18・20・21・22日
　　　　　（8日間のうち、各コース5回づつ）
●開講式・閉講
　開講式： 6月11日16時から（プールのロビーで行います

ので、水着を衣服の中に着用して集合してください。）
　閉講式：6月22日16時45分から
　　　　　　（教室のあとにプールのロビーで行います）
●会　場　別海町民温水プール
●用意するもの　 水着・水泳用キャップ・水中めがね・

バスタオル

【休館日のお知らせ】6月の休館日は４日・11日・18日・25日・28日（月末休館日）です。

図書館から

郷土資料館からふるさと講座・歴史系～歴史の道を歩く～

スポーツセンターから

　手作り布絵本サークル「たんぽぽ」（小崎良子代表）から、58作目となる布絵本「ち
かくにいるのだぁれ」が寄贈されました。貸出しはしていませんが、館内で自由に遊
ぶことができます。「たんぽぽ」の皆さんありがとうございました。

≪今月の本の展示≫
（一般向け：『エコな生活』）
　夏に向け、極力、電力などを使用しない生活の工
夫が紹介されている本を展示します。
（児童向け：「おとうさんの本展」）
　６月17日の「父の日」にあわせ、お父さんの絵
本などを展示します。

【手作り布絵本サークル「たんぽぽ」【手作り布絵本サークル「たんぽぽ」からのからの贈り物】贈り物】

「江戸・明治時代－遠太渡船場跡を訪ねる」のお知らせ

『かなづちっこ水泳教室』 〆切：６月９日

〆切：６月13日
　学校の体育で行うマット運動やボール遊び、跳び
箱、鉄棒などを楽しく行う教室です。
●日　時　6月16・23日㈯ 2回　
　◆幼児コース（年中、年長） 10～11時
　◆小学生コース（1～6年生）11～12時
●会　場　町民体育館2階・柔剣道場
●持ち物　 室内用運動靴、汗拭き用タオル、水分補

給用飲物

『子どものための★体操教室』

遠太

受講者募集! 受講者氏名、年齢、保護者名（幼児、小学生）、連絡先
（住所、TEL）を記載の上、下記へお申込下さい。
総合スポーツセンター　TEL75-2882
FAX75-0418　eメール sports@betsukai.jp
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監査委員事務局から

　監査の結果に関する報告に基づいて講じた措置等について、別海町教育長より通知があったので、地方自治法第199条第12項の規定によ
り次のとおり公表します。

 １．学校の配当予算の流用について
　 　地方自治法や別海町財務会計規則では、予算の流用は予算の不足を補う例外的な手段であり、必要不可欠な最小限にとどめるべきである
とされているが、各学校に配当された歳出予算の流用が多く行なわれている。
　 　このことから、各学校の実情に沿った配当が行われているのかを含め、予算の配当の仕方などを十分検討され、流用を最小限にとどめる
よう努められたい。
　措置結果／ これまで各学校、児童、生徒に公平に予算を配分できるよう努めてまいりましたが、各学校における運営は、さまざまである

ため、今後は各学校との情報共有に努め、実態にあった配分となるよう配当したい。
　　　　　　平成24年度予算に向けては、各学校からの聞き取りを行い、配当に反映することと致したい。

 ２．自家用車の借上料の支払いについて
　 　家庭訪問等に自家用車を借上げた借上料について、予算措置されているにも係らず支払っていない学校や６ヶ月も支払っていない学校が
見受けられたので、適正に処理されたい。
　措置結果／ 適正な執行となるよう指導したい。

 ３．備品購入費の教育教材等購入のあり方について
　  　予算措置されている備品購入費の教育教材のうち、6ヶ月経過しても購入していない学校が見受けられるので、購入目的と誰のために行
うかを意識して予算を執行するとともにできるだけ早急に購入し、年度内教育活動の効果をより高めるように学校運営をされたい。
　措置結果／ 平成24年度予算から備品購入費の配当を見直すと共に計画性を持った予算執行について指導することとしたい。

 ４．学校保健安全法改題に伴う別海町学校管理規則の改正について
　  　学校保健については学校保健法で規定されてきたが、平成21年４月１日に学校保健安全法に改題されたことにより、関連する別海町学
校管理規則の見直し改正を早急に実施されたい。
　 　また、学校保健安全法に基づいた学校保健安全計画が策定されている学校とされていない学校があるので、教育委員会の指導の下に統一
化を図られたい。
　措置結果／ 別海町学校管理規則の改正については、平成23年度内に行うこととしている。学校保健安全計画については、平成22年度か

らその策定について、指導を行っているところであるが、未だ「未整備」「不完全」な学校があることから本年度中に策定す
るよう徹底してまいりたい。

 ５．別海町幼稚園評価に関する規定の規則改正について
　  　平成19年６月に学校教育法を改正し学校評価に関する規定が整備された。この規定は幼稚園においても準用され、すでに中西別幼稚園
においても幼稚園評価を実施しているが、別海町幼稚園規則に準用規定が位置づけされていないので早急に幼稚園規則の改正をされたい。
　措置結果／ 平成23年度内に別海町幼稚園規則を改正することと致したい。

 ６．学校校舎の自動警報装置による機械警備委託業務の実施について
　  　学校校舎の管理業務として自動警報装置による機械警備業務を委託しているが、受託者である警備会社は、何らかの異常で自動警報装置
作動信号を受信した時に警備対象施設の現地を確認せず、警備対象施設管理者（委託者）である校長・教頭に連絡し、その異常部分につい
て確認をさせている。こうした現地確認業務は機械警備業務受託者の本来業務であるので、改められたい。
　措置結果／ 学校の機械警備における業務委託契約では、自動警報装置が作動した場合、警備会社が30分以内に現地を確認することとなっ

ている。（ただし、熱感知の場合は、施設管理者に連絡後に現地確認）業務受託者に委託内容の徹底を図るとともに各学校に
は業務委託内容の周知徹底を行うことと致したい。

 ７．物品出納員の併任発令について
　  　学校等の金銭又は物品を取り扱う職員を「出納員又はその他の会計職員」に命ずる場合は、町長が教育委員会の同意を得て、職員に併任
し出納員等を命じることに、町長が教育委員会の同意を得て、職員に併任し出納員等を命じることになるが、これらの行為がなされていな
いので十分注意をされたい。
　措置結果／ 学校の物品購入の事務の流れを精査し、出納員・その他会計職員の発令について、必要性、発令方法等、町当局とも協議し、

平成24年度の発令にむけて検討致したい。

 ８．就学援助費支給要網などの整備について
　  　町では、学校教育法第19条の規定に基づき、経済的な理由により就学が困難な児童生徒の保護者に対して、学用品費、修学旅行費、給
食費などを援助する就学援助制度を設けているが、この援助費の支給に当たり、取扱に関する必要な事項を定めたものがなく実施している。
　この制度の円滑な活用や援助費の適正かつ効率的な執行を図るためには、早急に援助費事務取扱要網などを整備されたい。
　措置結果／ 年度内の策定にむけて、作業を進めたい。

監査の結果に関する報告に基づいて講じた措置の公表
　平成23年度学校監査結果報告

監査結果公表日／平成23年10月27日　第37号　　措置等結果公表日　平成23年12月13日　第40号

別海町監査委員 　鈴木　英世・下川原　洋・山田　　信
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別海町子育て
支援センター

6月の予定

曜日
時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

10:00～11:30 午前・午後
自由に遊べます

はみんぐひろば 赤ちゃんひろば 個別相談
（予約制）

ひよこはみんぐ
13:00～16:00 自由に遊べます 自由に遊べます 自由に遊べます

「はみんぐ」1週間のスケジュール

　こんにちは。『はみんぐ』です。別海町もようやく、初夏の季節を迎えました。お散歩し
ながら気軽に遊びに来てくださいね。
　『6月からマタニティ専用のひろばを開設します。』（妊娠6ヶ月～）お友達作りや、情報交換など気軽に
遊びに来てくださいね。毎月第1・第3月曜日　10：00～11：30までです。※初妊婦の方限定です。
　『はみんぐ』は、子育て中の親子の交流、子育てに関する情報、地域の子育て関連情報の提供の場として、
いつでも気軽に利用できる施設です。子育てに不安や悩みがありましたら、相談日（木曜日・予約制）があ
ります。スタッフが親身になってお話しを聞きますので、気軽にご連絡ください。

＊お知らせ＊
６日㈬午後お休み
７日㈭午前お休み
12日㈫自由遊び
21日㈭午後お休み
29日㈮はみんぐセミナー
　親子で楽しめるマジッ
クショーを行います。た
くさんご参加お待ちして
おります。

問合せ／子育て支援センター「はみんぐ」　別海寿町1番地　中央児童館内
℡＆fax 0153-75-1828　Email ：hamingu@aurens.or.jp

今月のこんにちは『はみんぐ』
尾岱沼 14日㈭　10:00～11:30　東公民館 受け入れ人数に限りがある為予約制と

させていただいております。西春別 28日㈭　10:00～11:30　西児童館

今月のマタニティひろば（6ヶ月以上の初妊婦限定）
　18日㈪　10：00～11：30　子育て支援センター

子育て支援センター及び児童館へのご意見・ご要望などがありましたら、児童館又は福祉課児童福祉担
当（内線1313･1314）までお願いいたします。

地
域
情
報
カ
レ
ン
ダ
ー

（5月28日現在）

社会保険事務
相談所開設

６月12日㈫

中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所
TEL0154‒61‒6000

12:00～17:00
６月13日㈬  9:00～15:00

※完全予約制となり、事前の
　予約が必要です。

７月10日㈫ 12:00～17:00
７月11日㈬  9:00～15:00

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容

６/４ 月「金原亭馬遊・三遊亭金八」落語会　中央公民館　19：30～

９ 土 第28回中西別さつきまつり
中西別福祉会館　8：00～（～11日）

13 水
優良運転者免許更新時講習　交流舘ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きが終了していなければ、
受講できません。

23 土 交通安全パレード　10：00～

30 土 第52回えびまつり（前日祭）　
尾岱沼漁港　13：30～（～7月1日）

選挙管理委員会から
別海町選挙管理委員会からのお知らせ

●郵便局

●旧別海少年会館

●別海町中央児童館 ●別海町営スケートリンク

コンビニ
エンストア 至厚床

↓

●GS

●

西別川

国道243号線

↑
至
中
標
津別海町第８投票区の投票所が別海町第８投票区の投票所が

別海町中央児童館に変わります。別海町中央児童館に変わります。
　別海町第８投票区の投票所として使用しておりました別海町少
年会館が、平成23年度をもって閉鎖となったことに伴い、旧別海
町少年会館に隣接している別海町中央児童館が新たな第８投票所
となりました。
（第８投票所における投票地区）
別海川上町・別海緑町・別海寿町・別海鶴舞町・別海町別海の一部区域

問合せ／別海町選挙管理委員会（内線2111・2112）
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入
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選
任
さ
れ
る
予
定
の
方
で
す
。

○ 

講
習
日
程
／
平
成
24
年
7
月
26

日
㈭
・
27
日
㈮
の
2
日
間

○ 

講
習
場
所
／
標
津
郡
中
標
津
町

丸
山
2
丁
目
22
番
地　

中
標
津

消
防
署
講
堂

○ 

申
込
み
期
間
／
平
成
24
年
7
月

2
日
㈪
か
ら
7
月
13
日
㈮
ま
で

の
間

○ 

受
講
申
込
書
等
／
申
込
書
の
配

付
場
所

● 

日
本
防
火
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「http://w
w
w
.n-bouka.

or.jp/

」
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

●  

消
防
本
部
又
は
最
寄
り
の
消
防

署
に
あ
り
ま
す
。

○ 

申
込
み
先
／
一
般
社
団
法
人

北
海
道
消
防
設
備
協
会　

〒

０
６
０
―
０
０
０
４　

札
幌
市

中
央
区
北
4
条
西
5
丁
目
1
―

4　

三
井
生
命
札
幌
共
同
ビ
ル

3
階

○ 

問
合
せ
／
一
般
社
団
法
人
北
海

道
消
防
設
備
協
会　

℡  
０
１
１

（
２
０
５
）
５
９
５
１
・
℻  

０
１
１
（
２
０
５
）
５
９
５
２

札
幌
国
税
局
で
は
、
税
務

職
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

○ 

受
験
資
格
／
高
卒
見
込
み
の
者

及
び
高
卒
後
３
年
を
経
過
し
て

い
な
い
者

○ 

申
込
受
付
期
間
／
①
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト　

６
月
26
日
㈫
〜
７

月
５
日
㈭　

申
込
専
用
ア
ド

レ
ス　

http://w
w
w
.jinji-

shiken.go.jp/juken.htm
l

②
郵
送
又
は
持
参　

７
月
２
日

㈪
〜
７
月
10
日
㈫
（
通
信
日
付

印
有
効
）

　

 

あ
て
先
／
第
１
次
試
験
地
を
道

内
と
す
る
場
合
は
、
人
事
院
北

海
道
事
務
局
ま
で
。
〒
０
６
０

―
０
０
４
２　

札
幌
市
中
央
区

大
通
西
12
丁
目　

℡  
０
１
１

（
２
４
１
）
１
２
４
８

○ 

第
１
次
試
験【
基
礎
能
力
試
験
、

適
性
試
験
及
び
作
文
試
験
】
／

９
月
９
日
㈰

○ 

第
２
次
試
験
【
人
物
試
験
及
び

身
体
検
査
】
／
10
月
18
日
㈭
〜

10
月
25
日
㈭
ま
で
の
う
ち
指
定

す
る
１
日

◎ 

不
明
な
点
は
、
札
幌
国
税
局

人
事
第
２
課
採
用
担
当　

℡  

０
１
１
（
２
３
１
）
５
０
１
１

（
内
線
２
３
１
５
）
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。
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ちびっこ

5月10日  町民保健センターで撮影
（　）内は保護者名

※承諾された方のみ掲載しています。

1歳6か月児健診

月 日 曜日 予定内容 場　　所 時　　間

６
月

４ 月 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:00~11:20/13:00~15:00

５ 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10:30~12:00

６ 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12:40~13:00(受付)

７ 木
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:15~９:45(受付)

３ 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 13:00~13:30(受付)

13 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10:00~11:20

15 金 １歳３か月歯磨き教室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10:00~11:30

28 木
予 防 接 種（ ポリオ ） 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:30~11:00

フ ッ 素 塗 布 尾岱沼地域センター 10:00~11:00

29 金 フ ッ 素 塗 布 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:30~11:30/13:00~15:30

７
月

４ 水 乳 幼 児 相 談 西春別ふれあいセンター 10:00~11:20

５ 木 乳 幼 児 相 談 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:00~11:30

10 火 離 乳 食 教 室 町 民 保 健 セ ン タ ー 10:30~12:00

11 水 ４ か 月 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー 12:40~13:00(受付)

12 木
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:00~９:30(受付)

３ 歳 児 健 診 町 民 保 健 セ ン タ ー ９:00~９:30(受付)

◆６月の４か月健診対象者　平成24年２月生まれのお子さん　◆６月の１歳６か月児健診対象者　平成22年11月生まれのお子さん
◆６月の３歳児健診対象者　平成21年５月生まれのお子さん
◆６月のマタニティクラス対象者　平成24年10月～11月出産予定の方

田端　　仁
じん

くん
（顕仁）

飯山　　渉
わたる

くん
（昭二）

牧野ゆめかちゃん
（修二）

岡崎　真
ま

由
ゆ

ちゃん
（哲児）

岩田　結
ゆう

太
た

くん
（宣威）

岡崎　彩
あ

由
ゆ

ちゃん
（哲児）

鈴木　陽
はる

登
と

くん
（美津男）
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問合せ・申込先　町民保健センター　健康づくり担当　TEL0153-75-0359・FAX75-0337

高齢者の歯のコンクールのお知らせ平成24年度

健康運動教室のご案内健康運動教室のご案内

　北海道と歯科医師会が主催する「平成24年度高齢者の歯のコンクール」についてお知らせします。
●対象の方／満80歳以上の方（昭和7年4月1日以前に生まれた方）で次の基準を満たしている方
●選考基準／ ⑴20本以上の歯があること　⑵歯とお口の中が正常で健康であること
　　　　　　⑶歯口清掃が良好であること　⑷重度の歯周疾患にかかっていないこと
　　　　　　⑸自立して日常生活を送っていること
　以上の基準を満たしている方は平成24年8月末日までにかかりつけ歯科医もしくは
最寄りの歯科診療所へお問合せください。

　６月より、２つの健康運動教室がはじまります。健康運動初心者向けの「ビギナーズフィットネス」と「み
んなで楽しむ運動講座」です。参加してみませんか？
内容は下記の２種類があります。
★水中運動★　効果・・・水温が鍵です。体温36℃→プール水温31℃　その差5℃。
　　　体の脂肪などを使って体温維持のためにエネルギーを作ります。→脂肪燃焼効果！
★室内運動★　効果・・・重力が鍵です。人間の片腕は2～3㎏。重力に逆らい腕を上げる
　　　だけで→肩周囲の筋トレ！

【ビギナーズフィットネス】
　健康運動初心者向けのプログラムです。効果的で安全・楽しい健康運動をご提案します。

　※どのコースもまだ空きがあります。コース途中参加も可能です。

【みんなで楽しむ運動講座】
　２回のみの限定講座です。とにかく運動を楽しみたい方、地域の集まりなどのちょっとしたネタに運動を
活用したい方にお勧めです。

☆持 ち 物：水中（水着・水泳帽子・着替え・バスタオル）　室内（運動靴・タオル）
☆料　　金：無料（プールは入館料310円/回がかかります。シーズン券のある方はご持参ください。）

コース 内容 日程 曜日 時間 場所

別 海 室 内 コ ー ス 室内 6/5  6/12  6/19  6/26 火 13：00～14：45 別海町民温水プール２階

別 海 水 中 コ ー ス 水中 6/5  6/12  6/19  6/26 火 10：00～11：45 別海町民温水プール

別海メンズコース 水中 6/8  6/15  6/22  6/29 金 19：00～20：45 別海町民温水プール

尾岱沼室内コース 室内 7/3  7/10  7/17  7/24 火 18：00～19：45 東公民館

尾岱沼メンズコース 室内 8/24  8/31  9/7  9/14 金 13：00～14：45 東公民館

西春別室内コース 室内 10/2  10/9  10/16  10/23 火 13：00～14：45 西公民館

コース 内容 日程 時間 場所

みんなで楽しむ
コミュニケーション運動 室内 6/2㈯

昼の部　13：00～14：45
別海町民保健センター

夜の部　19：00～20：45

みんなで楽しむ
水中レクリエーション 水中 8/7㈫

昼の部　13：00～14：45
別海町民温水プール

夜の部　19：00～20：45
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　特定健診が始まって５年目になりますが受診される方の数がなかなか増
えない状況にあります。健康づくりのためにもっともっと特定健診を活用し
ていただきたく、今回再度お知らせいたします。

 “毎日できる健康づくり”に、食生活はとても重要です。生活習慣病予防の
一歩として“食生活改善のコツ”を見つけに来ませんか？
　今回の健康クッキング教室は、身近な地元食材を用い、“和風だし”の旨
味（うまみ）をふんだんに活かした『ヘルシー和食』の調理実習です。講師
には、おなじみとなりました北川睦氏を迎え、和食の基本と技術を丁寧に
教えていただきます。プロから学べるこの機会に、和の旨味効果をぜひ体
感してください。

　別海町の特徴を加味して特定健診の項目に心
電図・眼底検査・尿酸・尿潜血・血清クレアチニン・貧
血検査等の血液一般を含んで実施しています。

　健診を受け続ける人は受けない人より健康寿命が長いという結果があるようです。（実際に健
診をはじめて受ける人の中から重症な人が出る確率は高いです）
　働き盛りの若い人が病気になったり亡くならないことは重要ですね。高齢になってもできるか
ぎり自力で生活できるといいですよね。そのために、特定健診を活用していただきたいのです。

そもそも特定健診の狙いって？ 
特定健診を受ける方が増えるとどうなるの？

健診はお得です

それより
もっと

大事なこと

それより
もっと

大事なこと

受けてみなければわかりません。さぁ健診会場へ！ 保健課　特定健診担当　電話75-0359 

健康クッキング教室のお知らせ健康クッキング教室のお知らせ

テーマ 
「だしを極めて　初夏のヘルシー和食」 
～旨味（うまみ）を実感！和の基本～ 

太平洋石炭販売輸送㈱ ヨーハン給食センター 
料理長　北　川　　睦　氏 

講　師 

講師略歴

（平成6～8年 中江学園釧路調理師専修学校　和食 講師） 

昭和54年～平成元年 
平成元年～現在 

料亭「喜水(きすい)」 勤務 
太平洋石炭販売輸送㈱ 
　　　　　商事部給食課 勤務 

寒天を使った 
　ヘルシー野菜料理ほか 

日　　時 
 
場　　所 
参 加 費 
持 ち 物 
募集期間 
定　　員 

6月30日㈯
午前11：00～午後2：30
別海町民保健センター
無　料
エプロン・三角巾・筆記用具
6月１日から6月25日まで
先着20名

予定メニュ
ー

創作和食
予定メニュ

ー

創作和食

お申込み・お問合わせ
TEL 0153-75-0359　FAX 75-0337　E-mail hoken@betsukai.jp

お申込み・お問合わせ
TEL 0153-75-0359　FAX 75-0337　E-mail hoken@betsukai.jp

血圧、血糖、脂質等を正常に維持

心臓病・脳卒中・腎障害を予防

生活を見直す生活を見直す 肥満を改善肥満を改善

「医療費抑制」「介護費用の削減」を
目的とした世界に類のない健診制度。

→ 
　国の制度では、特定健診を受けて病気予防に積極的に取組む保険者
には、後期高齢者の支援金（75歳以上の医療費）負担が軽減されるとい
う仕組みになっています。
　このことは結果的に町民の利益につながるものです。そしてこの仕組
を稼働させるのは、平成24年度の結果からということになっています。

かかる料金は10,000円前後 
（健診委託機関によって差がある）ですが、 

皆さんにご負担いただくのはこのうち2,000円としています。 
さらに年内に還暦を迎える人には個人負担を無料にしています。 

昨年の調理実習から。「ミルクうどん」ほか。
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町立別海病院
☎（代表）75-2311

６月

診療案内
の 受付時間（午前）8：15 ～ 11：00

            （午後）0：30 ～   3：00
診療開始（午前）9：00 ～
            （午後）1：30 ～

病院敷地内は

全て禁煙です。

http://betsukai.jp/blog/bhp/

診療科目 診療時間 月 火 水 木 金 備　　　　　考

内 科
院　　長

西
にし

村
むら

　　進
すすむ

名誉院長

今
いま

村
むら

　　洋
ひろし

内科医長

鈴
すず

木
き

　英
ひで

雄
お

内科医長

宮
みや

西
にし

　秀
しゅう

二
じ

午 前
今　村
鈴　木

西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

西　村
鈴　木

今　村
鈴　木

• 午前中の内科診療を、全日２診体
制で実施しております。
• 禁煙外来は予約制となっておりま
す。詳しくはお問い合わせくださ
い。午 後 西　村 鈴　木 宮　西 今　村 宮　西

夜間診療 － － 今　村 － －
受付時間は午後５時15分～６時30分
です。
診療開始は午後５時30分からです。

外 科
外科医長

渡
わた

邊
なべ

　俊
とし

明
あき

医　師

林
はやし

　　雄
ゆう

三
ぞう

午 前 林
（整形外科） 渡　邊 甲　斐

（整形外科） 川　端 林
（整形外科）

午 後 渡　邊 渡　邊 川　端 渡　邊 渡　邊

産 婦 人 科
副 院 長

山
やま

内
うち

　　修
おさむ

午 前 山　内 山　内 山　内 山　内 山　内
• 午後の診察については、検査が入
るとお待たせする場合があります
のでご了承願います。

午 後 山　内 － － 山　内 －

精神科・心療内科
医　　師

浮
うき

田
た

　　充
みつる

午 前 － 浮　田 － 浮　田 －

※ 原則予約制です。予約がない場合
お待ちいただくこともあります。午 後 － 浮　田 浮　田 浮　田 －

夜間診療 － － 浮　田 － －

●出張医による診療科
診　療　科 日　付 時　間 担　当　医　師

皮 膚 科
８日（金） 午前・午後 水

みず

柿
がき

　典
のり

子
こ

医師 (札幌医大）
22日（金） 午前・午後 佐

さ

藤
とう

　誠
まさ

弘
ひろ

医師 (札幌医大）

耳　　　鼻
いんこう科
（11日～13日の
診療は例月と異
なり変則となっ
ております）

11日（月） 午前

郷
ごう

　　　充
みつる

医師 (札幌医大）12日（火） 午後

13日（水） 午前

25日（月） 午前・午後
関
せき

　　伸
のぶ

彦
ひこ

医師 (札幌医大）
26日（火） 午前

小児神経科 ７日（木） 午後 舘
たち

　　延
のぶ ただ

忠 医師 (札幌医大）

～新任医師のご紹介～  
【着任ごあいさつ】
　５年ぶりに別海町に戻ってまいりました。地域
医療に少しでも貢献できるようにと考えており
ますのでよろしくお願いいたします。
【経歴】　札幌医科大学卒業
　　　　道立札幌肢体不自由児療育センター
　　　　道済世生会小樽北生病院
　　　　麻布整形外科病院開設
　　　　小清水赤十字病院
　　　　天塩町立国保病院
　　　　市立三笠病院

小児科外来　医師　橋
はし

本
もと

　　浩
ひろし

区分 月 火 水 木 金
日付 6/1
午前

橋本
午後
日付 4 5 6 7 8

午前
西村

（出張医）

西村
（出張医） 西村

（出張医）

橋本
舘

（出張医）
午後 橋本 予防

接種
日付 11 12 13 14 15

午前
橋本 橋本 山本

（出張医）

山本
（出張医）

橋本
午後 予防

接種
日付 18 19 20 21 22

午前
橋本 橋本 橋本

橋本 舘
（出張医）

午後 予防
接種

木田
（出張医）

日付 25 26 27 28 29
午前

橋本 橋本 橋本
橋本

橋本
午後 予防

接種

整形外科医師兼
老人保健施設すこやか施設長
林　　雄三 医師



広報別海は、環境保護ため道産間伐材と古紙を配合した用紙および
100%植物油型インキ「ナチュラリス100」を使用しています。

コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク

問合せ／収納対策担当（内線1115・1116）

今月の
納期

町道民税（第1期）、固定資産税（第1期）、
軽自動車税は7月2日㈪まで

※納税には、便利な口座振替をご利用ください。

■発　生 0件（ 1）
■死　者 0人（ 0）
■負傷者 0人（ 1）

83176９19

人　　口／１５，９６９（＋１０４）
　 男　 ／  ７，９９３(＋ ６７)
　 女　 ／  ７，９７６(＋ ３７)
世 帯 数／  ６，３５５(＋ ８９)
外 国 人／　  １８６(＋ １)
出生 死亡 転入 転出

の動き人

通事故発生状況交

■火　　災 1件（ 6）
〔死者　0件（ 0）〕

■救　　急 41件（189）
■救　　助 3件（ 6）
■ドクターヘリ搬送

2件（ 11）

災と救急火

平成24年4月30日現在（　）は前月比

（　）は平成24年1月からの累計

（　）は平成24年1月からの累計

平成24年
4月30日現在

松　

尾　

真
由
美

黒
百
合
の
唄
に
似
合
は
ぬ
匂
ひ
か
な

黒
百
合
は
恋
の
花
…
と
は
誰
か
の
唄
だ
っ
た
が
、
あ
の
匂
い
は

一
度
嗅
い
だ
ら
二
度
と
鼻
を
近
付
け
た
く
な
い
。

多
く
の
人
々
の
共
感
を
呼
ぶ
句
だ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
西　

青
峰

ドクターヘリ離発着時における注意点について
　ドクターヘリは駐車場など広い場
所があればどこでも離発着すること
が出来ます。その際、車の移動や、
交通規制などご協力お願いします。

（消防署 救急係 75-0366）

4月30日
届出分までお誕生・ご結婚

ありがとう
　  ございました

　  氏　　　名　　　          　　　　　     　保護者　 　住　所

　　　　　  氏　　　名　　　   　　　 　 　  住　所

■お誕生おめでとう

■ご結婚おめでとう

櫻田　昌也（ま さ や）ちゃん　男　裕　二　（尾　岱　沼）

小林　春奈（は る な）ちゃん　女　正　樹　（別　　　海）

安達　大翔（は る と）ちゃん　男　隼　人　（尾　岱　沼）

松田　　來（ら　　い）ちゃん　男　俊　弘　（別　　　海）
椎木　春道（はるみち）ちゃん　男　　孝　　（別　　　海）
神田　優太（ゆ う た）ちゃん　男　　毅　　（別　　　海）

大澤　茉央（ま ひ ろ）ちゃん　女　祐　希　（西春別駅前）

石田　理鈴（り　　ず）ちゃん　女　正　覚　（別　　　海）
岩本　拓志（た く し）ちゃん　男　浩　二　（別　　　海）

浦山　　樹（い つ き）ちゃん　男　祥　悟　（西春別駅前）

斎藤　大夢（ひ ろ む）ちゃん　男　裕　平　（別　　　海）

奥山　　雫（し ず く）ちゃん　女　明　範　（豊　　　原）

今井　　雫（し ず く）ちゃん　女　竜　馬　（中　西　別）

佐竹　　葵（あ お い）ちゃん　女　和　仁　（別　　　海）

髙橋　杏樹（あんじゅ）ちゃん　女　正　明　（中　西　別）
千代谷優花（ゆ う か）ちゃん　女　　充　　（西春別駅前）

秋山健太郎・長谷川麻美さん（西　春　別）
新濱　大淳・奥村　仁美さん（尾　岱　沼）
草野　　巧・小林　知世さん（別　　　海）
戸田　尚邦・佐々木千陽さん（尾　岱　沼）
高井　圭輔・中村　理美さん（泉　　　川）

▼
窓
を
開
け
る
と
夏
の
匂
い
が
す

る
緑
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。

そ
ん
な
季
節
の
中
で
取
材
に
訪
れ

た
イ
ベ
ン
ト
の
思
い
出
を
。

▼
ま
ず
は
、「
畜
産
総
合
共
進
会
」。

も
う
少
し
天
気
が
よ
け
れ
ば
な
…

と
悔
や
ま
れ
ま
す
が
、
い
つ
も
と

は
違
っ
た
凛
々
し
い
牛
た
ち
に
ド

キ
ッ
と
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

▼
も
う
一
つ
、
こ
ち
ら
は
天
気
に

恵
ま
れ
た「
ジ
ャ
ン
ボ
ホ
タ
テ
・
ホ

ッ
キ
祭
」。表
紙
で
ホ
タ
テ
釣
り
に

熱
中
す
る
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を

取
り
上
げ
ま
し
た
が
、
大
人
の
部

の
ほ
う
も
大
盛
況
。そ
の
日
の
み

な
さ
ん
の
晩
ご
は
ん
は
、
き
っ
と

ホ
タ
テ
尽
く
し
か
い（
貝
）？

　

こ
れ
か
ら
も
町
内
で
た
く
さ
ん

の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
の
で
、
き
っ

と
ま
た
会
場
で
お
会
い
し
ま
し
ょ

う
！

　
（
笛
吹
き
Ｋ
）

＜テニス協会によるテニス普及事業＞＜テニス協会によるテニス普及事業＞
＜日　程＞6月10日～8月26日までの毎週日曜日（11回）
　●6月10日≪9時から17時≫
　●6月17日～8月12日、8月26日≪12時から14時≫　
　○8月18日『テニス愛好者交流テニス大会』　※どなたでも参加できます！
＜会　場＞町営テニスコート　※直接会場へお越しください。
＜参加料＞ 無料（施設使用料は協会が負担します。）　
＜内　容＞ ・ コーチング　・テニスマシーンを使った球出し　・ヒッティング

パートナーなど、個々のニーズに合わせて対応をしてくれます。
＜持ち物＞テニスラケット　※貸し出し用ラケットもあります。　
＜申込み・お問合せ＞町テニス協会事務局　浦崎【090-2698-1593】

日　時　６月９日㈯～10日㈰　8時～17時
　　　　　　11日㈪8時～12時
場　所　中西別福祉会館

中西別 中西別 さつきまつりさつきまつり
第28回


