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①65歳以上の方で、体力、気力の低下が気になる方
②�誰かと一緒に運動したり、健康寿命を延ばす活動をしてみ
たい方（６４歳以下でも可）
※�健康チェックは行いませんので、体調に不
安のある方は事前に主治医への確認をお
願いします。

地域包括支援センターから

中央公民館 東公民館 西春別
ふれあいセンター

10月 10日㈭  ８日㈫ 15日㈫
11月 14日㈭ 12日㈫ 19日㈫

参加
対象者

地域包括支援センターは、高齢者の介護や生活の困り事の総合相談窓口です。
■申込み・問合せ／℡��  79-5500（直通）　役場１階福祉部内

　高齢となっても健康寿命を延ばし地域でいきいきとした生活
が送れることを目標として、月1回、運動指導や健康維持に関
する教室を開いています。
　認知症予防にもつながる「脳活性化を意識した運動」も行い
ます。

※会場の都合や天候により予定を変更することがあります。

9：45～受付　10：00～11：30体操教室

参加費
無料

いきいき元気あっぷ
健康体操教室日程

水産みどり課から

　例年、造林木に食害を及ぼす野ネズミの駆除を目的として、北海道防除実施基準に基づきヘリコプターによる
殺そ剤の空中散布を実施しており、本年度も実施を予定していますので、薬剤散布期間中は、町有林および民有
林に近づかないよう、ご理解とご協力をお願いします。
　また、散布時期は11月中を予定していますが、ヘリコプターの運航状況により変更することがあるため、詳
細な日程は広報11月号および町ホームページでお知らせします。
　殺そ剤散布について、ご不明な点がありましたら下記担当までお問い合わせください。

　問合せ／みどり担当（内線1611～1613）

造林地の殺そ剤空中散布のお知らせ

　森林の所有者が、森林を伐採または伐採後に
造林する場合は、伐採を始める日の90日前か
ら30日前までの間に、町へ「伐採及び伐採後
の造林の届出書」を提出する必要があります。
　伐採および造林が完了したときは、町に「伐
採及び伐採後の造林に係る森林の状況報告書」
を提出する必要があります。（無断で森林を伐
採した場合は、伐採の中止および造林を命じる
ことがあります。）
　また、売買や相続等により、新たに森林の土
地所有者となった場合は、所有者となった日
から90日以内に「森林の土地の所有者届出書」
が必要となります。
　伐採および造林に関する相談、その他森林に
関する相談や不明な点などがありましたら、右
記問合せ先へご相談ください。

問合せ内容・問合せ先
▪普通林の伐採または伐採後の造林の相談
▪火入れ行為に関する相談
▪森林の土地の所有者届出制度に関する相談
▪その他森林に関する相談

別海町役場産業振興部水産みどり課みどり担当
　TEL 75-2111（内線1611～1613)

▪保安林の立木伐採
▪保安林内行為に関する相談
▪ 林地開発行為（１ha以上の森林を伐採後草地等に

造成・転用する場合）に関する相談
▪その他森林に関する相談

根室振興局産業振興部林務課　TEL 0153-24-5639
根室振興局森林室　TEL 75-2304　　　

森林の伐採や
土地所有者変更に係る届出書について
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セラさんから
　みなさん、こんにちは。
はじめまして。私はビーズ
リー・セラ・スザンヌと申
します。私は別海の新しい
ＡＬＴです。テキサス州の
プレーンビューから来まし
た。生まれも育ちもプレー

ンビューです。田舎で育ちました。ウェイランドバ
プテスト大学教育課の出身です。私はクッキングと
読書、音楽を聴くことが好きです。別海は美しいで
す。よろしくお願いします。

セオドールさんから
　こんにちは。私はトンプソ
ン・セオドール・フレデリック
と申します。私は新しい別海の
ＡＬＴです。私はユナイテッド
キングダムのロンドンから来ま
した。私の好きなスポーツはラ
グビーです。私は今年日本で開

催されるラグビーのワールドカップを楽しみにしていま
す。スキーと温泉でリラックスすることも楽しみです。
別海はとても美しくイングランドの田舎を思い出しま
す。牛乳もおいしいです。別海に住むことが楽しみです。

　雇用機会の不足などさまざまな地域課題に対して、厚生労働省の受託事
業として別海町、中標津町、標津町、羅臼町の管内４町の連携により、地
域雇用活性化事業を実施します。
　この事業は、自治体や地域経済団体等で構成する「南知床４町地域雇用
創造協議会」が主体となり、事業所の魅力向上や事業拡大、地域求職者の

就職に向けた人材育成等を目的とした講座やセミナーの実施、UIJターンに関する地域雇用対策に取り組むもの
です。
　各種事業の実施については、新聞折込チラシ等で随時お知らせします。

■問合せ　南知床４町地域雇用創造協議会　TEL�0153-73-3111（内線365）

　本町では、北海道と共同して地方創生推進交付金を活用
した「北海道UIJターン新規就業支援事業」を実施し、東
京圏からの新規就業による移住・定住を推進します。
　この制度は、別海町に移住し、北海道が求人を掲載する
マッチングサイトに登録した企業に就業した方、または北
海道が実施する起業支援により起業された方へ移住支援金
を支給するものです。

　移住支援金の支給や対象法人の登録に当たっては対象要
件等があります。詳しくは、道のホームページをご確認い
ただくか、下記担当までお問い合わせください。

■ 移住支援金対象法人の登録を募集し
ています。

　移住支援金の支給対象法人となるために
は、北海道に登録申請を行った上で、マッ
チングサイトに求人広告を掲載することが
必要です。道では、マッチングサイトに求
人掲載する企業を随時募集しています。求
人の掲載は無料です。
　このマッチングサイトに掲載された求人
広告は、大手民間求人サイトにも無料で掲
載されますので、効果的な求人活動が可能
となります。ぜひご検討ください。

セラさんとセオドールさんからのメッセージ

地域雇用活性化
推進事業が
始まりました

商工観光課から

UIJターン新規就業支援事業UIJターン新規就業支援事業UIJターン新規就業支援事業

■道ホームページ
　�http://www.pref.hokkaido.lg.jp/kz/rkr/ui-turn/H31wakuwaku.htm

問合せ／商工・労働担当（内線1623）

学務課から
　外国語指導助手（ALT）として、現在活躍中のマシューさん、ト
リナさんに加え新たにビーズリー・セラ・スザンヌ さんと トンプソ
ン・セオドール・フレデリック さんの２名を迎えました。

新しいALTが
2名赴任しました




