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※検診を受ける際に受診券が必要です。希望される方は保健センターへお申し込みください。

 子宮頸がん・乳がん個別検診のお知らせ
　がん検診はお済みですか？
　２人に１人が「がん」にかかると言われる時代ですが、早期発見で生存率は大きく変わります。町では、皆さ
んにがん検診を受けていただけるよう、検診料金の約８割を助成しています。

個別検診を受けることができるのは２月29日㈯までです。
　お早めに町民保健センターまでお申し込みください。

検診項目 内　　容 対　象　の　方 自己負担額

子宮頸がん
検診

内診、子宮の入り口
の表面から細胞をと
ります

20歳以上（平成12年３月31日以前生まれ）
で平成30年４月１日以降未受診の方

20歳から69歳 1,000円
70歳以上 500円

乳がん
検診

乳房を挟んで平らに
してレントゲン撮影
をします

40歳以上（昭和55年３月31日以前生まれ）
で平成30年４月１日以降未受診の方

40歳から49歳 1,600円
50歳から69歳 1,300円
70歳以上 650円

町立別海病院 釧路孝仁会記念病院
（釧路市愛国）

古野医院
（中標津町）

検診名 子宮頸がん検診 乳がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診 子宮頸がん検診

検診日
受付時間

月～金
８：15～11：00

月、木
12：30～15：00

予約時に病院へ
ご確認ください

月
9：30～14：00

月～水、金
9：30～15：00
変更になる場合が

あります

月、火、木～土
10：00～13：00
15：00～17：00

〖申込み／問合せ〗 町民保健センター
TEL 75-0359　FAX 75-0337　Eメールhoken@betsukai.jp

子宮頸がん・乳がん個別検診のお申し込みはこちら➡

町民保健センターからのお知らせ

■検診項目

■受けることができる医療機関

　国民健康保険加入者で40歳から74歳の方は、特定健康診査を町立別海病院、西春別駅前診療所、尾岱
沼診療所で受けることができます。特定健康診査を受けることができるのは令和２年３月31日までですの
で、希望される方はお早めにお申し込みください。

地域情報カレンダー 社会保険事務
相談所開設

中標津町役場  会議室

予約先／釧路年金事務所
ＴＥＬ０１５４―６１―６０００

※完全予約制となり、
事前の予約が必要です。

１月７日㈫13:00～17:00

１月８日㈬ 9:00～14:00

２月４日㈫ 13:00～17:00

２月５日㈬  9:00～14:00

（令和元年12月20日現在）

日 曜日 イ ベ ン ト 内 容
₁/₁ 水 2020年初日の出観賞会 野付半島ネイチャーセンター

５ 日 令和2年別海町新年交礼会 役場101・102会議室
 受付11：30～　開始12：30～

７ 火 令和2年（第72回）別海町成人式 中央公民館　13：30～

８ 水 優良運転者免許更新時講習 交流館ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。

₂/8 土 ふゆとぴあ in BETSUKAI2020　前夜祭 農村広場　18：30～20：20
９ 日 ふゆとぴあ in BETSUKAI2020　当日祭 農村広場　10：00～14：00

₁₂ 水 優良運転者免許更新時講習 交流館ぷらと　13：30～
※ 受講の際は、事前に中標津警察署で更新手続きをしてください。




