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　風しんの感染予防を目的に、風しんの公的な予防接種を受ける機会がなかった昭和37年４月２日から昭和54
年４月１日生まれの男性の方を対象に、風しん抗体検査と予防接種を無料で実施しています。
１　「風しん」について
　風しんは、発熱、発しんおよびリンパ節の腫れなどを主な症状として、飛沫感染により人から人へ感染する感
染力が強い疾病で、まれに脳炎など重症化することがあり、妊娠中の女性が風しんに感染すると、生まれてくる
子どもに障害を含む「先天性風しん症候群」が生じる可能性があるとされている「発しん性感染症」です。
２　風しん抗体検査および予防接種について
　対象の方には、クーポン券（抗体検査用、
予防接種用）を送付しますので、まず、風
しんの抗体検査を受けていただき、抗体検
査の結果、十分な量の抗体がない方が定期
接種の対象となります。
⑴ 対 象 者
　町内在住の方で、昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの男性
　※対象の方には、４月にクーポン券を発送しています。
　※４月以降、転入された方には、クーポン券を発行しますので、下記問合せ先までご連絡ください。
⑵検査を受ける際に必要なもの
　【抗体検査】   ◦クーポン券　◦本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）　◦風しんの抗体検査受診票
　【予防接種】   ◦クーポン券　◦本人確認書類（健康保険証、運転免許証など）
　　　　　　　◦抗体検査結果通知（風しんの抗体検査受診票（本人控））　※抗体検査実施後に送付されます。
⑶検査方法　血液検査を行います。
⑷検査費用　無料
⑸検査等実施場所
　①全国の実施医療機関（厚生労働省のホームページでご確認できます。）
　　 　町立別海病院を受診される方は、事前に病院へ予約してください。他の医療機関についても、予約が必要

となる場合がありますので、事前にクーポン券の使用についてご連絡ください。
　②特定健康診査（抗体検査のみ）　健診日時や会場は町ホームページでご確認ください。
　③職場での事業所健診（抗体検査のみ） 　職場での受診を希望される場合は、受診の可否や具体的な手続きが

職場により異なりますので、職場の担当者へお問い合わせください。
⑹そ の 他　 「⑴対象者」の方であっても、過去に抗体検査や予防接種を受けた記録がある場合は、検査と予防

接種の対象者から除外される可能性がありますので、下記問合せ先までご確認ください。

風しんの予防対策（抗体検査および予防接種）について

抗体検査 抗体あり

抗体なし 予防接種を受けましょう

◦風しんの抵抗力があります。

◦風しんの抵抗力がありません。

【問合せ〗町民保健センター TEL 75-0359　FAX 75-0337 Ｅメール hoken@betsukai.jp

　交流館ぷらとで活動させていただい
ておりますが、これまでにさまざまな
方がご来店いただきまして、さまざま

なお話をさせていただきました。新型コロナウイルスの影響も
ありますが、地域おこし協力隊の活動を応援していただき、非
常に助かっております。
　先日は「Wi-Fi設定について」のお話もありました！そんな
お話でも大丈夫です！その方から「あー、助かりました」と言っ
ていただけることが、このサテライトオフィスの第一歩だと考

えております。どんなささいなことでも、私の分かる範囲でお答えいたします。
　下記の日程で、ぷらと１階のキヨスク跡地におりますので、ぜひお時間があれば

お立ち寄りください。リニューアルし
たぷらとの様子だけでも見にきてくだ
さい！
　最近撮った廃線の写真が気に入って
います。
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な話
髙橋　秀明

６月のUshikaのオープン日は
４日、５日、11日、12日、18日、19日、25日、
26日です。（午前9時から午後5時まで）
※ 勤務状況の変更などで急きょ変更する場合があります。


